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प््िानमंत््ी जन आरोग्य योजना के उत्कृष्् काय््ो् और
जीरो पे्रे्सी के नलए नकए गए उल्लेखनीय प््यास के
नलए छत््ीसगढ् को सव्डश््ेष्् प््दश्डन करने वाले राज्य
के र्प मे् सम्माननत नकया गया है। पड्ोसी राज्य एमपी
के 62 और देश के औसत 52 फीसदी की तुलना मे्
आयुष्मान योजना के तहत यहां पंजीकृत 97 फीसदी
अस्पताल सन््कय है्। नवभागीय प््यास से यहां आने
वाले संनदग्ि क्लेम मे् भी भारी नगरावट दज्ड की गई है।

भोपाल मे् आयोनजत एनएचए कॉन्क्लेव के दौरान
राष््् ्ीय स्वास्थ्य प््ानिकरण के सीईओ सुनील कुमार
बन्डवाल ने छत््ीसगढ् राज्य नोरल एजे्सी की मुख्य
काय्डपालन अनिकारी रॉ. न््पयंका शुक्ला एवं प््ोजेक्ट
रायरेक्टर (ऑपरेशन) िम््े्द्् गहवई को सन्टिनफकेट
प््दान नकया। मुख्यमंत््ी नवष्णुदेव साय की अध्यक््ता
मे् हाल ही मे् आयोनजत हुई कलेक्टस्ड कॉन्फे्््स मे्
पहली बार आयुष्मान भारत योजना को एक एजे्रे के
र्प म्े शानमल नकया गया था। 

इसम्े सभी नजलो् मे् योजना की ननयनमत समीक््ा
करने के भी ननद््ेश नदए है्। इस योजना की ननगरानी
करने वाली राज्य नोरल एजे्सी द््ारा कई सशक्त
कदम उठाए गए, नजनमे् संनदग्ि दावो् की पहचान कर
व्यापक फील्र ऑनरट, क्लेम प््ोसेनसंग के टन्ड-
अराउंर टाइम म्े कमी, नहतिारको् का उन्मुखीकरण
एवं संवेदनशीलता प््नशक््ण, स्टेट एंटी फ््ॉर यूननट
का गठन और एम्पैनल्र हेल्थ केयर प््ोवाइरस्ड के
साथ ननयनमत संवाद एवं समन्वय तंत्् की स्थापना
की।  इससे एनएचए की समीक््ा बैठक मे् छत््ीसगढ्
मे् संनदग्ि दावो् की संख्या अपेक््ाकृत अनिक पाई
गई।

छग के 708 गांव गायब, सवंंे में गडंबडंी 
का अंदेशा, मांगा गया िगरीकरण का गजट

केंदंं सरकार के मंतंंालय ने दी है ये जानकारी, राजंय सरकार ने तीन ददनों में मंगाया गजट
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भारत सरकार सास्खयकी एवं
काय्ाडक् ्म काय्ाडन्वयन
मंत््ालय के उप ननदेशक ने
राज्य सरकार के नगरीय
प््शासन एवं नवकास नवभाग
के संचालक को एक पत््
जारी कर कहा है नक
सव््ेक् ्ण के नलए
एफएसयू चयन
करने के नलए
ग् ्ामीण फे््म मे्
नवनभन्न कारणो् से
छत््ीसगढ् राज्य के कुल 708
ग््ाम उपलध्ि नही् है। ग््ामो्
की अनुपलध्िता के कारण
सव््ेक् ्ण मे् ग् ्ामो् के
प््नतनननित्व मे् आंनशक त््ुनट
हो सकती है। इस स्सथनत के
मद् ्ेनजर राज्य सरकार से
नगरीकरण कराए जाने का
नोनटनफकेशन मांगा गया है।

ऐसे होता है एफएसयू
का चयन
एफएसयू  का चयन एक
व्यवस्थित प््क््िया के
तहत होता है ताकक पूरे
के््त्् का एक प््कतकनकि
नमूना चुना जा सके।
प््क््िया के मुख्य चरण इस
प््कार है्।  पहला
स््रीकरण  है कजसमे्
सबसे पहले, पूरे देश या
सव््ेक््ण क््ेत्् को कवकिन्न
स््रो् म्े बाँटा जाता ह।ै ये
स््र िौगोकलक या
प््शासकनक आिार पर हो
सकते है्, जैसे राज्य,
क्िला या के््त््। इसका
उद््ेश्य यह सुकनक््ित
करना है कक हर के््त्् से
नमूने का चयन हो।
प््त्येक स््र से, एक
कनक््ित संख्या मे् एफएसयू
को चुना जाता है। इस
चयन के कलए सामान्यतः
दो थ्वतंत्् उप-नमूनो्  का
उपयोग ककया जाता है।
इनमे् एक व्यवस्थित
नमूनाकरण और दूसरा
प््कतथ्िापन होता है।

देश िे् अगिे साि से नई जनगणना होने जा रही है। इसकी शुर्आत से पहिे जब भारत सरकार
के सांख्यरकी एवं कार्यक््ि ल््करान्वरन िंत््ािर ने जन सांख्यरकी सव््ेक््ण के लिए एफएसरू चरन
की प््ल््करा शुर् की, तो पता िगा लक छत््ीसगढ् के 708 गांव उपिब्ध ही नही् ह्ै। िंत््ािर का कहना
है लक ग््ािो् की अनुपिब्धता के कारण सव््े ि्े गड्बड्ी हो सकती है। इसे सुधारने के लिए अब नगरीर

प््शासन एवं लवकास लवभाग से गजट नोलटलफकेशन िेकर के्द्् का िंत््ािर इसे खंगािेगा।

क्या होता है एफएसयू
का चयन

जनसांस्खयकीय सव््ेक््ण मे्
एफएसयू का मतलब फस्ट्ड स्टेज

यूननट या प््थम चरण इकाई होता है।
यह सव््ेक््ण की बहु-चरणीय

नमूनाकरण प््न््कया (मल्टी स्टेज
सैपनलंग) का पहला चरण है,

नजसमे् सव््ेक््ण के नलए सबसे बड्ी
भौगोनलक इकाइयो् का चयन नकया
जाता है। ग््ामीण क््ेत््ो् मे् एफएसयू
आमतौर पर कोई गाँव या पंचायत

वार्ड होता है। शहरी क््ेत््ो् मे् होने
वाले इस काम को  अब्डन फे््म सव््े

(यूएफएस) कहा जाता है।

नगरीय प््शासन ने जारी तकया आदेश
के्द्् सरकार के मंत््ालय का पत्् नमलने के बाद नगरीय प््शासन
एवं नवकास नवभाग ने अपने क््ेत््ीय काय्ाडलय रायपुर, दुग्ड,
नबलासपुर, अंनबकापुर और सरगुजा के संयुक्त संचालको् को
ननद््ेश नदया है नक तीन नदनो् के अंदर नोनटनफकेशन की काॅपी
उपलध्ि कराएं।

चयन का महत्व
एफएसयू का चयन सव््ेक््ण की सटीकता और नवश््सनीयता के नलए महत्वपूण्ड है।
एक अच्छी तरह से नरज्ाइन की गई एफएसयू चयन प््न् ्कया यह सुननन््ित करती है
नक सव््ेक््ण के पनरणाम पूरे देश की आबादी का सही प््नतनननित्व करे्। भारत मे्,
राष््् ्ीय नमूना सव््ेक््ण जैसे बड्े पैमाने के सव््ेक््णो् मे् इसी प््न् ्कया का पालन नकया
जाता है।

बीएससी मे् अपग््ेड सीट काउंतसतलंग मे् शातमल
नत्सि्ग पाठ््ि््मो् मे् प््वेश का आवेदन अब 17 तक

सामान्य और तपछड्ा वग्ग के तलए हजार र्पए शुल्क
नल्सि्ग काउंलसलिंग सलमलत के अध्यक्् ने बताया लक

ऑनिाईन आरेदन के लिए अनारल््कत और अन्य लपछड़ा
रग्व के उम्मीदरारो् को 1 हजार और अनुसूलरत जालत-

जनजालत के उम्मीदरारो् को 500 र्पए शुल्क लनि्ावलरत लकया
गया है। ऑनिाईन आरेदन मे् लकसी तरह की गिती हो

जाने पर त््ुलट सुिार के लिए 1 हजार र्पए शुल्क तय लकया
गया है। त््ुलट सुिार के समय पहिे लदए गए ई-मेि एरं

मोबाईि नंबर मे् कोई पलररत्वन नही् हो सकेगा। 
सरकारी कालेज मे् एडतमशन अतनवाय्ग

जानकारी के अनुसार प््रेश प््ल््िया के दौरान लजन
अभ्यल्थवयो् का रयन शासकीय नल्सि्ग कािेजो् के लिए होता

है, उन्हे् प््रेश िेना अलनराय्व होगा। सीट छोड़्ने पर उन्हे्
काउंलसलिंगग के लिए अपात्् घोलित कर लदया जाएगा।

पहिी काउंलसलिंग मे् आरंलटत अभ्यल्थवयो् को संरीक््ा कराना
एरं पात्् होना जर्री होगा। ऑनिाइन आरेदन के बाद

आगे की काय्वराही के लिए काउंलसलिंग शेड््ूि लरभागीय
रेबसाइट पर जारी लकया जाएगा। 

अलग खबि

फाइि फोटो

पीएमजेएवाय मे् छग को राष््््ीय सम्मान, आयुष्मान
योजना मे् पंजीकृत 97 फीसदी अस्पताल सत््िय

नवभागीय टीम ने जनवरी–फरवरी 2025 के बीच
राज्यभर मे् 52 अस्पतालो् का औचक ननरीक््ण
नकया। योजना के मानको् का पालन न करने पर 45
अस्पतालो् के नवर्ि्् दंरात्मक कार्डवाई की गई।
साथ 32 हजार से अनिक मामलो् मे् फील्र ऑनरट
नकए गए, नजससे फज््ी दावो् की रोकथाम और दावे
ननपटान प््न््कया को अनिक पारदश््ी बनाया गया।
स्वास्थ्य सनचव अनमत कटानरया की अध्यक््ता मे्
मुख्य नचनकत्सा अनिकानरयो् की नतमाही समीक््ा
बैठक मे् इस योजना को प््मुख एजे्रा बनाया गया।
स्वास्थ्य नवभाग के प््यासो् से संनदग्ि दावो् की
संख्या मे् भारी नगरावट आई है। पहले प््नत सप्ताह 2
हजार से अनिक संनदग्ि क्लेम दज्ड होते थे। अब
यह घटकर 500 से भी कम रह गया है। वही् क्लेम
अप््ूवल का समय घटकर अब केवल 7 से 10 नदन
रह गया है।

कार्रवाई भी हुई

स्वास्थ्य मंत््ी श्याम नबहारी जायसवाल ने इस उपलस्धि पर कहा है नक पीएमजेएवाय को सभी नजलो् की समीक््ा
बैठको् के प््मुख एजे्रा मे् शानमल नकया गया है। राज्य स््र पर भी प््त्येक माह नजलो् के साथ समीक््ा कर योजना
की प््गनत का आकलन नकया जा रहा है। राज्य सरकार का लक्््य है नक प््देश के सभी पात्् पनरवारो् को गुणवत््ापूण्ड,
ननःशुल्क एवं सम्मानजनक स्वास्थ्य सुनविा प््ाप्त हो सके। उन्हो्ने कहा नक छत््ीसगढ् ने अल्प समय मे् स्वास्थ्य
क््ेत्् मे् उल्लेखनीय सुिार करते हुए अपनी काय्डकुशलता और प््नतबि््ता का राष््््ीय स््र पर लोहा मनवाया है।

प््शासतनक प््ाितमकता के र्प मे् योजना- जायसवाल

उत्कृष्् कार््ो् और जीरो पे्डे्सी के
प््रासो् के लिए लििा सम्िान

पीएससी मामले में 37 चयनित
अभंयनंथियों की नियुकंतत तंयों िहीं हुई
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छत््ीसगढ् लोक सेवा आयोग भत््ी के मामले म्े
राज्य सरकार की अपील पर हाईकोट्ड ने सख्त र्ख
अपनाया है। कोट्ड ने इस मामले म्े अन्य उम्मीदवारो्
और अनिकानरयो् की भूनमका पर राज्य सरकार से
स्टेटस नरपोट्ड देने को कहा है। साथ ही नटप्पणी करते
हुए कहा नक पीएससी ने नजन लोगो् को चुना, वे
आज भी रेरलॉक की स्सथनत मे् है्। नरवीजन बे्च ने
संबंनित सभी अपीलो् को एक साथ सुनवाई के
नलए प् ्स््ुत करने को कहा है। दरअसल,
सीजीपीएससी 2021 मे् हुई गडबडी को लेकर
नसंगल बे्च के आदेश के नखलाफ राज्य सरकार ने
नरवीजन बे्च मे् अपील की है। सुनवाई के दौरान
हाईकोट्ड मे् बताया गया नक परीक््ा ननयंत््क को हाल
ही मे् नगरफ्तार नकया गया है।

इस पर हाईकोट्ड ने पूछा नक इसके बाद भी जांच
अिूरी क्यो् है? हाईकोट्ड यह भी पूछा नक चयन होने
के बाद भी जब 37 उम्मीदवारो् को अब तक
ननयुस्कत आदेश क्यो् जारी नही् हुए, उन्हे्
अननन््ितता मे् क्यो् रखा गया है? इसके साथ राज्य
सरकार के यह बताने पर नक अंनतम समय मे् पेपर
लीक हुआ था, हाईकोट्ड ने कहा नक अगर ऐसा हुआ
है तो परीक््ा पर पुनन्वडचार करना चानहए लेनकन जब

तक जांच पूरी नही् होती, तब तक उम्मीदवारो् को
क्यो् लटकाया जा रहा है। चीफ जस्सटस रमेश कुमार
नसन्हा व जस्सटस बीरी गुर् की बे्च मे् सुनवाई के
दौरान सीबीआई की ओर से बताया गया नक 17
उम्मीदवारो् की भूनमका की जांच चल रही है,
जबनक अन्य आरोनपयो् पर अभी चाज्डशीट दानखल
नही् हुई है। कोट्ड ने इस पर नाराजगी जताते हुए कहा
नक नरपोट्ड मे् 41 नाम थे, अब 17 पर जांच और
बाकी का क्या हुआ? बताने को कहा गया नक अन्य
उम्मीदवारो् और पीएससी अनिकानरयो् की भूनमका
की जांच कहां तक पहुंची है।

हाईकोट्ड ने सरकार से पूछा

व्यापम लेगा 9 महीने मे् 28 परीक््ाएं, इनमे् से 10 एंट््ेस टेस्ट, शेष भर््ी के ललए n 12 अप््ैि- फाम्ावलसम्ट ग््ेड-2 (संरािनािय म्राम्थ्य सेरा)
n 19 अप््ैि- पलररहन आरक््क 
n 26 अप््ैि- उप लनरीक््क (मंडी बोड्व)
n 7 मई- पीपीटी, प््ी एमसीए 
n 14 मई- पीईटी, एमएससी नल्सि्ग 
n 21 मई- पीपीएरटी, पोम्ट बेलसक नल्सि्ग 
n 4 जून - प््ी डीएिएड 
n 11 जून- प््ी बीएड, प््ी बीएससी नल्सि्ग 
n 21 जून - पीएटी, पीरीपीटी  
n 28 जून- डाटा एंट््ी ऑपरेटर (उच्् न्यायािय)
n 5 जुिाई- उप अंकेक््क (सहकालरता)
n 12 जुिाई- सहायक उप लनरीक््क (गृह पुलिस)
n 19 जुिाई- फायरमेन (नगर सेना)~

n 26 जुिाई- प््योगशािा पलररारक (पय्ावररण संरक््ण मंडि) 
n 2 अगस््- अनुरेखक (जि संसािन)
n 30 अगस््- ओटी टेक्नीलशयन (संरािनािय म्राम्थ्य सेरा)
n 6 लसतंबर- सहायक ग््ेड-3 (लरलिक सेरा प््ालिकरण)
n 20 लसतंबर - िैब अलसम्टे्ट एरं नमूना (िोक म्राम्थ्य एरं

पलररार कल्याण लरभाग)
n 27 लसतंबर- सहायक ग््ेड-3 (नगर लरकास प््ालिकरण)
n 4 अक्टूबर- राज्य पात््ता परीक््ा 
n 22 नरंबर- म्टोर कीपर (नगर सेना)
n 6 लदसंबर- सहायक ग््ेड-3 (प््िान मुख्य रन संरक््क)
n 13 लदसंबर- म्टेनोग््ाफर (लरलभन्न लरभाग के लिए संयुक्त

भत््ी परीक््ा)
n 20 लदसंबर- सहायक ग््ेड- 3 (लरलभन्न लरभाग के लिए

संयुक्त भत््ी परीक््ा) 
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््ा हरिभरूि नय्जू : िायपिु 

व्यावसानयक परीक््ा मंरल द््ारा
बिुवार को वर्ड 2026 क े नलए
कलैेर्र जारी नकया गया। यह
वय्ापम का तीसरा कलैेर्र ह।ै
इसके पवू्ड वय्ापम द््ारा जारी अपने
न््दतीय कलैेर्र म्े माच्ड तक होन े वाली
परीक््ाओ ्की जानकारी दी गई थी। बिुवार को जारी

कैलेर्र मे ् अप््लै स े नदसबंर माह तक आयोनजत
होने वाली परीक््ाओ् की नतनथया ंघोनरत की गई है।्
माच्ड स ेनदसबंर तक व्यापम 28 परीक््ाएं आयोनजत
करगेा। इनमे ् स े 10 नवनभन्न पाठ््क््म क े नलए
आयोनजत होन े वाली भत््ी परीक््ाएं है।् शेर 18
परीक््ाओ् के जनरए नवनभन्न नवभागो् मे ्ननयुस्कत की
जाएगी। वही्, माच्ड तक व्यापम 7 परीक््ाएं
आयोनजत करगेा। इस तरह स े2026 म्े व्यापम द््ारा
35 परीक््ाए ंआयोनजत की जाएंगी। 

व्यावसातयक परीि््ा मंडल ने 2026 के िलए जारी तकया कैल्ेडर

खास खबि
व्यापम द््ारा परीक््ाओ् के लिए तीन लतलथयां आरल््कत रखी गई है्।
कैिे्डर जारी करने के बाद यलद लकसी लरभाग द््ारा नरीन भत््ी के
लिए अज््ी आती है तो इन आरल््कत लतलथयो् मे् रह भत््ी परीक््ा
आयोलजत की जाएगी। इसके लिए व्यापम पृथक से अलिसूरना
जारी करेगा। इसके अिारा पूर्व लनि्ावलरत भत््ी परीक््ाओ् के लिए भी
आरेदन लतलथ, प््रेश पत्् जारी करने की लतलथ सलहत अन्य सूरनाएं
परीक््ाओ् के लनि्ावलरत समय पूर्व जारी की जाती रहे्गी। लजन लतलथयो्
को व्यापम ने आकस्ममक परीक््ाओ् के लिए लनि्ावलरत लकया है,
उनमे् 11 र 25 अक्टूबर तथा 29 नरंबर शालमि है। तीन

 तत
तिय

ां आ
रत््ि

त n इसके पूर्व मार्व तक के लिए जारी हुआ था
कैिे्डर, यह व्यापम का तीसरा कैिे्डर 

रायपरु। जीएनएम स ेबीएससी ननस्िग् म्े अपगे््र
हईु ननजी ननस्िग् कालजेो ्की करीब 14 सौ सीट
काउंनसनलंग मे् शानमल कर ली गई है।
हाईकोट्ड क ेआदशे का पालन करन ेके
साथ नचनकत्सा नशक््ा नवभाग ने
प्व्शे क ेनलए आवदेन की तारीख
17 अकट्बूर तक बढ्ा दी ह।ै कालजे
और एरनमशन लने ेवाल ेअभय्नथ्डयो्
को सीटो ्क ेशडू््ेल जारी नकए जाने का
इतंजार ह।ै वही ्कालजेो ्मे ्सीटो् की स्सथनत को
भी नवभागीय स्र् पर साव्डजननक नही् नकया गया
ह।ै  तीस से अनिक ननजी कालजेो ् की सीट
अपग््ेर हुई थी, नजन्हे् इस बार नन्सि्ग
काउनंसनलगं मे ्शानमल नही ्नकया गया था। ननजी
कालजेो ्न े नवभागीय अनिकानरयो् स ेमलुाकात
क े साथ हाईकोट्ड मे ् भी इस सबंिं म्े यानचका
दायर की थी। कोट्ड ने कालजे प्बं्िन क ेपक् ्मे्

आदेश पानरत नकया था। इस आिार पर
नचनकतस्ा नशक््ा नवभाग न े अपग््रे हईु

सभी सीटो ्को काउनंसनलंग मे ्शानमल नकया
ह।ै  उनके द््ारा बीएससी सनहत ननस्िग् क े अन्य
पाठ्क्््मो ्म्े प्व्शे के नलए आवेदन की तारीख
मे ्तीन नदन की वृन््ि की गई ह।ै ननजी कालजे
प्ब्िंन स े जडे्ु लोगो ् का तक्फ ह ै नक नकसी
काउनंसनलगं के पहल े एरनमशन का सभंानवत
शडू््ेल जारी नकया जाता ह,ै मगर इस बार
प्न्््कया अिरूी ह।ै वही् छात््नहत मे ्सीट मन््ैिकस्
जारी करन ेपर भी ध्यान नही ्नदया गया ह।ै 

हरिभिूम फालॅोअप

33 लाख की जगह अब 2 लाख सदस्यो्
का ही ई-केवायसी कराने का टारगेट

रायपुर। वन नेशन वन राशन कार्ड योजना के तहत प््त्येक कार्ड सदस्य
को ई-केवाईसी कराना अननवाय्ड है। इसके बाद भी छत््ीसगढ् मे् 33 लाख
से ज्यादा सदस्य है् नजन्हो्ने ई-केवायसी नही् कराया है। इन छूटे हुए सदस्यो्

के नलए कई बार ई-केवायसी की अंनतम तारीख को
आगे बढ्ाया गया है। इसके बाद भी इन सदस्यो् द््ारा
ई-केवायसी नही् कराया जा रहा है। इसे देखते हुए
खाद्् नागनरक आपून्तड एवं उपभोक्ता संरक््ण नवभाग
ने अब नया फरमान जारी कर नदया है, नजसमे्
लगभग 31 लाख सदस्यो् के स्थान पर नसफ्फ 2 लाख
21 हजार 119 सदस्यो् का केवायसी कराने का लक्््य
सभी नजलो् के खाद्् नवभाग के अफसरो् को नदया है।
इस लक्््य को हानसल करने के नलए 25 अक्टूबर तक

का समय अफसरो् को नमला है। नवभाग की संचालक रा. फनरहा आलम ने
10 अक्टूबर 2025 को प््देशभर मे् 2 लाख 21 हजार 119 सदस्यो् का ई-
केवायसी करने का लक्््य से संबंनित आदेश जारी नकया है। इस आदेश मे्
स्पष्् र्प से नलखा हुआ है नक प््देशभर मे् कुल 81 लाख 97 हजार राशन
कार््ो् मे् 2.73 करोड् सदस्य पंजीकृत है्। इन सदस्यो् मे् 2.29 करोड्
सदस्यो् का ई-केवायसी पूण्ड हुआ है, वही् 3316778 सदस्यो् ने ई-
केवायसी नही् कराया है।  छूटे हुए सदस्यो् का ई-केवायसी के नलए अंनतम
तारीख 30 नसतंबर 2025 ननि्ाडनरत की गई थी। 

n खाद््,
नागरिक
आपूर्ति एवं
उपभोक्ता
संिक््ण
रवभाग ने
जािी रकया
आदेश
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छत््ीसगढ,् मधय्प््देश, हमरयाणा व िदलल्ी से एक साि प््कािशत समाचार ही नही,् मवचार भी

धान मबकेगा एग््ीसटे्क और
मकसान पोट्ाल से, ऋण

पुम््िका लाने की जरर्त नही्

हरिभूरम न्यूज:िायपुि

छत््ीसगढ् सरकार ने राज्य के
तकसानो् से न्यूनिम समथ्टन
मूक्य पर िान खरीदी के तलए
अपनी नई उपाि्टन नीति 2025-
26 िारी कर दी है। खास बाि ये
है तक इस बार  िान खरीदी
भारि सरकार कृति मंत््ालय के
एग््ीस्रैक पंिीयन आईडी के
आिार पर एकीकृि तकसान
पंिीयन पोर्टल मे् कराए पंिीयन
फाम्टर आईडी से होगा तकसान
तलंतकंग खरीदी एवं सतमति म्े
एग््ीस्रैक पंिीयन होने से
सतमति म्े ऋण पुत््सका लाने की
आवश्यकिा नही् होगी।

पारदत्शटिा, िवाबदेही,
तकसान तहि सव््ोपतर- साय 

मुख्यमंत््ी  तवष्णु देव साय ने
कहा तक  :शषे पजे 8 पर

n 31 माच्ट 2026
तक धान उठाव
की समय-सीमा

n पूरी प््श््कया
होगी शडशजटल
और पारदि््ी

n एग््ीसट्ैक पोट्टल
के माधय्म से
पंजीकरण व
खरीदी

n बायोमेश््टक
सतय्ापन से
केवल वास््शवक
शकसान ही
शवक््य कर
सकेग्े

n टोकन प््णाली से
शनयंश््तत एवं
:शेष पेज 8 पर

सीएम साय ने कहा- हर
अनन्दाता को पमरश््म 

का पूरा मूलय् ममले

शाह की डेडलाइन करीब आते-आते समर्पण का ससलससला तेज, बड्े नक्सल नेता कर रहे आत्मसमर्पण 

छग, तेलंगाना और महाराष्््् मे ्सरेड्र, 24 घंटे
मे ्100 से जय्ादा नकस्मलयो ्ने छोड्े हमियार

ऐसी तैयारी
हरिभूरम न्यूज:जगदलपुि/कांकेि

गृहमंत््ी अतमि शाह के नक्सलवाद के
खात्मे के ऐलान के बाद से ही
नक्सतलयो् के समप्टण का तसलतसला
शुर् हो िुका है। तपछले
24 घंरे के अंिराल मे्
महाराष््््, िेलगांना
व छग म्े सौ से
अतिक नक्सतलयो्
ने समप्टण कर
मुख्यिारा मे् शातमल हो गए। अब िक का
सबसे बडा समप्टण महाराष््् ् के
गढतिरौली मे् हुआ, िहां बुिवार को
पोतलि ब्यूरो मे्बर और 6 करोड के ईनामी
भूपति ने अपने 60 सातथयो् के साथ
सीएम फडणवीस के सामने हतथयार डाल
तदया और      :शषे पजे 8 पर

केवल तीन मजले ही
नकस्लवाद से अब
सवा्ामधक प््भामवत
नई रदल्ली। गृह मंत््ालय ने
बुधवार को कहा शक
नकस्लवाद से सबसे जय्ादा
प््भाशवत शजलो ्की संखय्ा
छह से घटकर तीन रह गई
है। मंत््ालय ने एक बयान मे्
कहा शक अब छत््ीसगढ ्मे्
केवल बीजापुर, सुकमा
और नारायणपुर ही वामपंथी
उग््वाद (एलडबल्य्ूई) से
सबसे जय्ादा प््भाशवत शजले
है।् मंत््ालय ने कहा,
नकस्ल-मुकत् भारत के
शनमा्टण के मोदी सरकार के
दृश््िकोण की शदिा मे ्एक
बिी् सफलता के तहत
नकस्लवाद  :शेष पेज 8 पर

सुकमा मे ्27
नकस्ली मुखय्धारा

मे ्हुए शाममल
सुकमा शजले मे ्बुधवार

को नकस्ल मोच््े पर बिा
मोि आया, जब 50 लाख

के इनामी समेत 27
सश््कय माओवाशदयो ्ने

आतम्समप्टण कर
मुखय्धारा मे ्वापसी की।

इनमे ्पीएलजीए
बटाशलयन नंबर-01 के दो

हाड्टकोर नकस्ली के
अलावा एक शडशवजन

सदसय्, एक पाट््ी सदसय्
और 11 अनय् संगठन के
सश््कय कैडर िाशमल है।्
इनमे ्10 मशहला और 17

पुरष् नकस्ली िाशमल है,् 
:शेष पेज 8 पर

100 से जय्ादा
नकस्ली कर
सकते है ्सरेड्र
इधर, दो शदनो ्से
जंगल से यह खबर
आ रही है शक
कंपनी नंबर 5 और
रावघाट एशरया
कमेटी के लगभग
60 नकस्ली कांकेर
शजले के और बस््र
के अनय् शजलो ्से
लगभग 100 नकस्ली
के समप्टण करने की
बात सामने आ रही
है। यह नकस्ली
जगदलपुर मे्
आयोशजत काय्टक््म
मे ्सीएम शवषण्ुदेव
:शेष पेज 8 पर

‘गन तंत््’ छोड् लोकतंत्् के साथ, महाराष्््् के सीएम
फडणवीस से भूपतत ने तमलाया हाथ

खास खबि

एक ही पररवार के चार सदस्यो् की मौत
हैदराबाद। तेलंगाना के कामारेड््ी शजले मे्
गलत शदिा से आ रहे एक ट््क ने एक
दोपशहया वाहन को टक््र मार दी शजससे
दो बच््ो ्समेत एक ही पशरवार के चार
सदसय्ो ्की मौत हो गई। जंगमपलल्ी मे्
शटपप्र ट््क की एक इलिेकट्््क दोपशहया
वाहन से टक््र हो गई। 

एचआईवी पीशि्ता की पहचान खुलने से हाईकोट्ट नाराज, दो लाख मुआवजा देने और कार्टवाई के शनद््ेि 
हरिभूिम न्यूज : रिलासपुि

छत््ीसगढ् हाईकोर्ट ने रायपुर के डॉ. भीमराव
आंबेडकर स्मृति तितकत्सालय मे् एिआईवी
पॉतितरव मतहला मरीि की पहिान
साव्टितनक करने की घरना पर कड्ी
नारािगी ििाई है। हाईकोर्ट ने पीतड्िा को दो लाख
र्पए का मुआविा देने और दोतियो्ं पर कार्टवाई करने कहा
है। इससे पहले शासन की ओर से तदए गए शपथ पत्् मे्

स्वीकार तकया गया है इस िरह की गलिी हुई और एक ट््ेनी
नस्ट की लापरवाही से ऐसा हुआ है। कोर्ट ने तहदायि देिे हुए
कहा है तक इस िरह की लापरवाही या गलिी दुबारा नही्
होनी िातहए। अदालि ने कहा तक यह कृत्य न केवल
अमानवीय है बल्कक नैतिकिा और तनििा के अतिकार का
घोर उक्लंघन है। ध्यान रहे तक मामले मे् कोर्ट ने मुख्य सतिव
को तनद््ेश तदया था तक वे 15 अक्रूबर 2025 िक व्यल्किगि
शपथपत्् प््स््ुि करे्। इसमे् यह स्पष्् तकया िाए तक,
सरकारी अस्पिालो्, :शषे पजे 8 पर

पहचान उजागर करना गंभीर चूक
हाईकोट्ट ने अपने फैसले मे ्कहा है शक यह काय्ट सीधे तौर
पर भारतीय संशवधान के अनुचछ्ेद 21 के तहत जीवन और
गशरमा के अशधकार का उलल्ंघन है। अदालत ने शटपप्णी
करते हुए कहा शक, राजय् के इतने प््शतश््ित शचशकतस्ा
संसथ्ान से यह अपेक््ा की जाती है शक वह रोशगयो ्के साथ
अतय्शधक संवेदनिीलता और शजमम्ेदारी के साथ वय्वहार
करे। एचआईवी/एडस् जैसे सामाशजक रप् से संवेदनिील
मामलो ्मे ्पहचान उजागर करना गंभीर चूक है। 

यह है पूरा मामला
दरअसल रायपुर के डा. भीमराव

आंबेडकर असप्ताल मे ्नवजात शििु
के पास एक पोसट्र लगाया
गया, शजसमे ्यह शलखा था शक
बच््े की मां एचआईवी

पाशजशटव है। शरपोट्ट के मुताशबक,
यह पोसट्र गाइनो वाड्ट मे ्भत््ी मां

और नस्टरी वाड्ट मे ्रखे नवजात बच््े के
बीच लगाया गया :शेष पेज 8 पर

शासन के शपथ पत्् मे् गलिी
स्वीकार की गई, ट््ेनी नस्स
की लापरवाही बिाया गया

रायपुर के डॉ. भीमराव
आंबेडकर स्मृति
तितकत्सालय मे् बच््े के गले
मे् लगाया था पोस्टर

हरिभरूि लगाताि



तबलासपुर, गुर्वार 16 अक्टूबर 2025 तवचारharibhoomi.com

अपने भीतर अच्छा स्वास्थ्य कैसे लाएं?

ट््े्डअंतम्णन
आज की पाती

आत्मतनभ्णर भारत के प््थम द््ष््ा डा. कलाम 
हर साल 15 अक्टूबर रो  मनाया जाने वाला लवश््
लवद््ाथ््ी लदवस रेवल डा. एपीजे अल्दुल रलाम री
जयंती नही् है, बस्लर यह लदन हर लवद््ाथ््ी और
नागलरर रे ललए आत्ममंथन रा  अवसर है। डा.
रलाम रा जीवन इस बात रा प््माण है लर रोई भी
शुर्आत छोटी नही्  होती, अगर उसमे् सपनो् री आग
और समप्वण री ठंडर हो। रामेश््रम री एर
साधारण गललयो् मे् अख्बार  बेचने वाला बालर जब
भारत रा लमसाइल मैन और बाद मे् देश रा राष््््पलत
बना,  तो उसने न रेवल सफलता री पलरभाषा बदली,
बस्लर यह लसखाया लर सच््ी लशक््ा  वह है जो इनसान
रो बेहतर इनसान बनाती है। वह आत्मलनभ्वर भारत रे
प््थम  द््ष््ा थे। वह लवनम््ता, ईमानदारी और र््त्वव्य रे
प््लत समप्वण रे ललए  जाने जाते है्।  - प््दीप साहू, दुर्ग

हाल र ेदशरो ्मे ्पालत ूजानवरो ्र ेसाथ हमारे लरशत् ेम्े राफी बदलाव आया ह।ै
पालत ूजानवरो ्रो पालन ेरा चलन बढ्ा ह।ै हम पालत ूजानवरो ्री दखेभाल पर

हर साल अनुमालनत रप् से 33 अरब डॉलर खच्व ररत ेहै।्
पालत ूजानवर रखना रई मानलसर और शारीलरर स्वासथ््य
लाभो् से जुड्ा हआु है, ललेरन हमार ेपालतू जानवर सकं््ामर
रोगो ्रो भी आश्य् द ेसरत ेह्ै जो रभी-रभी हम तर भी
पहुचं सरते है।् अलधराशं लोगो ्र ेललए, जोलखम रम ह।ै
ललेरन गभ्ववती मलहलाओ् और रमजोर प्ल्तरक््ा प्ण्ाली
वाल ेलोगो ्रो जानवरो् स ेबीमार होन ेरा अलधर खतरा
होता ह।ै इसललए, जोलखमो ्रो जानना और सकं्म्ण रो
रोरन ेर ेललए आवशय्र सावधानी बरतना महतव्पण्ूव ह।ै

पालत ूजानवरो ्स ेरौन सी बीमालरया ंहो सरती है?् जानवरो ्से मनषुय्ो ्मे ्फलैने
वाले संक््ामर रोगो ्रो जनूोलटर रोग या जूनोज रहा जाता ह।ै यह ज््ात है लर
साथ रहन ेवाल ेजानवरो ्र े70 स ेअलधर रोगाणु लोगो ्मे ्फलै सरत ेहै।् रभी-
रभी, पालतू जानवर लजसमे ्जनूोलटर रोगाण ुहोता ह ैवह बीमार लग सरता ह।ै
ललेरन अकस्र रोई दश्ृयमान लक्ण् नही ्हो सरता ह,ै लजससे आपर ेललए
संक्ल्मत होन ेरा जोलखम बढ् जाता ह,ै क्यो्लर आपरो अपने पालत ूजानवर मे्
रोगाण ुर ेआश्य् होन ेरा संदहे नही ्होता है।

संस्रृलत और सामुदालयर भावना रा जीवंत संगम पेश ररते हुए दुबई रे
एर बाजार मे् मसालो् से ऐसी रंगोली बनाई गई लजसे खाड्ी देश मे्
‘सबसे बड्ी’ रंगोली बताया जा रहा है। मसालो् री
रंगोली आठ अक्टूबर से 26 अक्टूबर तर वाटरफ्््ट
मार््ेट मे् साव्वजलनर र्प से प््दल्शवत री जाएगी। छह
मीटर लंबाई और छह मीटर चौड्ाई वाली इस लवशाल
रंगोली रो दालचीनी, हल्दी, लमच्व, धलनया और लौ्ग
समेत 60 लरलोग््ाम से अलधर लवलभन्न मसालो् रा
उपयोग रररे तैयार लरया गया। ये सभी मसाले
वाटरफ्््ट मार््ेट से ही लाए गए थे। इस अनूठी
रलारृलत ने बाजार रे प््ांगण रो चटरीले रंगो् और
सुगंध से भर लदया। इसरा ‘दुबई फेस्सटवल्स एंड लरटेल एस्टेस्ललशमे्ट’
(डीएफआरई) द््ारा शहर भर म्े आयोलजत लदवाली राय्वक््मो् रे तहत
एर लवशेष समारोह म्े हाल मे् आलधरालरर तौर पर अनावरण लरया
गया। इस राय्वक््म मे् भारत रे महावालणज्य दूतावास रे वालणज्य दूत
(पासपोट्व) सुनील रुमार और डीएफआरई रे प््लतलनलध उपस्सथत हुए। 
आयोजरो् ने  बताया लर इस राय्वक््म मे् एरजुटता, संस्रृलत और
समुदाय री भावना रा प््दश्वन लरया गया।

दुबई मे ्मसालो ्से सबसे
बडी् रंगोली बनाई गई

कय्ा पालतू जानवर 
को चूमना ठीक है? 

करंट अफेयर ऑफ बीट

संरललत

दर्णन

टय्ा आप सचमुच सव्सथ् है?् सव्ासथ्य् का अथ्ि है,  रोग-मुटत् शरीर, कंपि-मुटत् श््ास,
तिाव-मुटत् मि, संकोच-मुटत् बुन््द,  आसकट्त-मुटत् सम्ृनत, समावेशी अहंकार और
दुःख से मुटत् आतम्ा। समग््  सव्ासथ्य् के नलए वय्ायाम, श््ास और धय्ाि का अभय्ास
आवशय्क है। श््ास  ही जीवि है। हमारा जीवि हमारी श््ास मे ्है। यनद कोई श््ास िही्
ले रहा,  तो इसका अथ्ि है- वहां जीवि िही ्है। धय्ाि, प््ारायाम और योनगक अभय्ासो्
का मुखय् उद््ेशय् प््ार या जीवि ऊजा्ि को बढा्िा है। दरअसल प््ार भाविाओ ् से भी
अनधक सूक्््म होता है। जब हम सूक्््म स््र पर धय्ाि देते है,् तो  सथ्ूल सव्तः ठीक हो
जाता है। जब आप श््ास को संभालते है,् तो शरीर सव्सथ्  हो जाता है। यनद आपकी
श््ास गरम, नहलती-िुलती,  असमाि या असहज है, तो यह रोग का संकेत है। श््ास का
पैटि्ि शरीर मे ् उपकस्थत नवषाटत् तत्््वो ्और संभानवत रोगो ्की सूचिा देता है। हमारी
श््ास  मे ्अिेक रहसय् नछपे है।् टय्ोन्क मि की हर भाविा के साथ श््ास की एक नवशेष
लय जुडी् होती है। हर लय शरीर के नकसी नवशेष भाग को प््भानवत करती है। जरा
धय्ाि से देखे।् जब हम प््सनि् होते है्तो नवस््ार का अिुभव होता है और  जब दुखी
होते है ्तो संकुचि का। हम इि अिुभूनतयो ्को तो महसूस करते है,् पर  उिके बीच
संबंध को िही ्पहचािते। इसनलए जब आप सीधे मि को नियंन््तत िही ् कर पा रहे हो,्
तो श््ास के माधय्म से मि को नियंन््तत नकया जा सकता है।

कण्ण की युद्् मे् धम्ण-नीतत तनष््ा

संरललत

प््ेरणा

कर्ि कौरवो ्की सेिा मे ्होते हुए भी महाि धम्िनिष्् योद््ा थे। भगवाि श््ीकृषर् तक
उिकी प््शंसा करते थे। महाभारत युद्् मे ्कर्ि िे अज्िुि को मार नगरािे की प््नतज््ा की
थी। उसे सफल बिािे के नलए खंिव वि के महासप्ि अश््सेि िे इसे उपयुटत् अवसर
समझा। अज्िुि से वह शत््ुता तो रखता था, पर काटिे का अवसर िही ्नमलता था। वह
बार बिकर कर्ि के तरकस मे ्जा घुसा। अश््सेि वाला बार भी चला, लेनकि भगवाि
श््ीकृषर् िे वस््ुकस्थनत को समझा और रथ-घोडे जमीि पर नबठा नदए। बार मुकुट
काटता हुआ ऊपर से निकल गया। असफलता पर अश््सेि प््कट हुआ और कर्ि से
बोला: अबकी बार अनधक सावधािी से बार चलािा। इस पर कर्ि को भारी आश््य्ि
हुआ। उसिे उस कालसप्ि से पूछा: आप कौि है?् सप्ि िे कहा: अज्िुि िे एक बार
खणि्व वि मे ्आग लगाकर मेरे पनरवार को मार नदया था। इसनलए उसीका प््नतशोध
लेिे के नलए मै ्वय्ाकुल रहता हूँ। उस तक पहुँचिे का अवसर ि नमलिे पर आपके
तरकस मे ्बार के रप् मे ्आया हूँ। कर्ि िे उसकी सहायता के प््नत कृतज््ता प््कट करते
हुए वापस लौट जािे के नलए कहा: भद््, मुझे अपिे ही पुरष्ाथ्ि से िीनत युद्् लडिे
दीनजए। आपकी अिीनतयुटत् सहायता लेकर जीतिे से तो हारिा अचछ्ा है। कालसप्ि
कर्ि की िीनत-निष््ा को सराहता हुआ वापस लौट गया। उसिे कहा: कर्ि तुमह्ारी यह
धम्िनिष््ा ही सतय् है, नजसमे अिीनतयुटत् पूवा्िग््ह को छद्् की कही ्सथ्ाि िही।्  

िचंतन

फगािी नवदशे मतं््ी आनमर खाि मतु््ाकी के भारत दौर ेस ेपानकस््ाि
परूी तरह स ेबौखलाया हआु ह।ै झकल्ाहट क ेहालात ये है ्नक उसिे
एक सपत्ाह मे ्लगातार दूसरी बार अफगानिस््ाि पर हवाई हमला

कर नदया ह।ै हालानंक पानकस््ाि कह रहा ह ैनक वो तानलबाि के लडा्को ्पर
हमले कर रहा ह,ै जो लगातार पानकस््ाि मे ्आतंकी हमलो ्को अजंाम दे रह ेहै।्
बधुवार को पानकस््ािी लडा्कू नवमािो ् िे राजधािी काबलु क े तमैािी और
कस्पि बोकि्क नजल ेके नसनवनलयि इलाके पर बमबारी की ह।ै हमल ेस ेजडु्े
कई वीनियो सोशल मीनिया पर वायरल हएु है।् दावा नकया जा रहा ह ैनक इि
हमलो ्मे ्कंधार प््ातं मे ्तानलबाि की चौथी बटानलयि और छठी बॉि्िर न््बगिे
परूी तरह तबाह हो गई ह।ै कई तानलबाि लडा्क ेऔर नवदेशी लोग मार ेगए।
इसस ेपहल ेपानकस््ाि सरुक््ा बलो ्और अफगाि तानलबाि क ेबीच मंगलवार
रात को झडप्े ् हईु थी।् इसके बाद आज सबुह पानकस््ािी सिेा िे कधंार के
कस्पि बोकि्क इलाके मे ्हमला नकया। इस हमल ेमे ्12 आम लोग मार ेगए और
100 स ेजय्ादा लोग घायल हो गए। इसके बाद अफगानिस््ाि िे पानकस््ाि
बॉि्िर पर टैक् भजे नदए है,् नजसक ेचलते िए युद्् की आशकंा पदैा हो गई ह।ै
नजस तानलबाि को निशािा बिाकर पाक सिेा हमल ेकर रही ह,ै असल मे ्वो
तानलबाि 1990 क ेदशक मे ्एक छोटा समहू था, जो धानम्िक छात््ो ्स ेबिा था,
तानलबाि के िाम का अथ्ि ही होता ह ैछात््ो ्का समहू। साल 2021 मे ्तानलबाि
ि ेअफगानिस््ाि पर नफर कबज्ा कर नलया था और तब स ेही तानलबाि एक
राष््््ीय सिेा बिािे की कोनशश कर रहा ह।ै पहल ेउिकी ताकत नसफ्क लडा्को्
की थी, लनेकि अब वे एक सगंनठत फौज की तरह काम करते है।् भल ेही इस
दशे की सिेा मे ्सनैिको ्की सखंय्ा कम ह ैलेनकि उिकी दढृ ्इचछ्ाशकट्त और
सगंनठत रहिा ही उसे अफगानिस््ाि मे ्मजबतू बिाती ह।ै वनै््शक दबाव के
कारर भल ेही तानलबाि की सिेा आनथ्िक रप् स ेकमजोर ह,ै लनेकि गल्ोबल
पावर इिेंटस् 2025 बताता ह ैनक उिकी रैन्कंग कम ह,ै लनेकि सथ्ािीय यदु्् मे्
व े खतरिाक है।् य े वही सेिा ह ै नजसि े अमनेरका जसैी महाशकट्त को
अफगानिस््ाि मे ् पांव िही ् जमािे नदए। अब तो उिके समथि्ि मे्
अफगानिस््ाि मे ् टीटीपी के दो गटुो ् िे पानकस््ाि के नखलाफ एक होि ेकी
घोषरा कर दी ह।ै तहरीक-ए-तानलबाि पानकस््ाि िे घोषरा की है नक इसके
दो समहू एक हो रह ेहै।् इिमे ्स ेएक का ितेतृव् कुर्िम नजल ेके मुफत्ी अबद्रु
रहमाि कर रह ेहै,् और दसूरा खबैर नजल ेकी नतराह घाटी क ेकमािंर शेर खाि
है।् इि दोिो ् कमांिरो ् िे टीटीपी की तरफ वफादारी की कसम खाई ह।ै जो
पानकस््ाि क ेनलए बडा् नसर दद्ि बि सकत ेहै।् असल मे ्अफगाि नवदेश मतं््ी
क ेभारत दौर ेके बाद स ेही पाक बौखलाया हआु ह।ै उस ेलग रहा ह ैनक भारत-
अफगानिस््ाि की दोस््ी पानकस््ाि के नलए परशेािी का कारर हो सकती ह।ै
अफगाि नवदशे मतं््ी के इस बयाि नक वो अपिे देश की जमीि का इस््मेाल
भारत क ेनखलाफ आतंकवाद के नलए िही ्होि ेदेग्।े इस बयाि क ेबाद पाक
की हडब्डा्हट का आलम य ेथा नक पाक पानकस््ाि क ेरक््ा मतं््ी िे तो यहा ंतक
कह नदया नक अफगानिस््ाि, भारत का परुािा वफादार ह।ै बस इसी क ेबाद से
पाक अफगानिस््ाि मे ्हमल ेकर रहा ह।ै कभी बहािा टीटीपी ह ैतो तानलबाि।
बहािा जो भी पानकस््ाि के नलए यह अचछ्ा िही ्होगा। अगर तानलबाि अपिी
पर आए तो पाक की ईट् से ईट् बजा देग्।े

अफगातनस््ान पर बार-बार 
हमले क्यो् कर रहा पाक

अ

(लेखक वचवकतंसक एिं विकंंाविद हैं, ये उनके अपने विचार हैं।)

ऐसी अक््य ध्येयतनष््ा को ईश््र
भी अनदेखा नही् कर सकता

दनत्ः सफ्रुतव्क््या धये्यनिष््ा” वाटय् मे ् दाश्िनिक, आधय्ाकत्मक,
मिोव्जै््ानिक एवं साधिातम्क गहराई ह,ै और जब इस ेभगवद ्गीता
क ेपनरप््के्््य मे ्दखेा जाए, तो यह योग, धय्ाि, और आतम्निष््ा के

सार को प््कट करता ह।ै तद-्अनत्ः - उस (ईश््र, सतय् या ब््हम्) क ेभीतर;
सफ्रुता् ्- चमकिे वाला, प््कानशत अक््या - अनविाशी, क््य-रनहत धय्येनिष््ा -
धय्ाि का दृढ ्आधार, एकनिष्् धय्ाि। भगवद ्गीता मे ्यह भाव नवशषे रप् से
कई शल्ोको ्से जडुत्ा ह ैजसै ेतसम्ातस्व््षे ुकालषे ुमामिुसम्र युधय् च।”अधय्ाय
8, शल्ोक 7) “इसनलए, ह ेअज्ििु! हर समय मेरा सम्रर करते हएु यदु्् कर।”
यहा ँभगवाि श््ीकषृर् यह बतात ेहै ् नक जीवि का हर कम्ि ईश््रनिष्् धय्ाि मे्
पनरवनत्ित हो सकता ह,ै यनद मि के भीतर वह अक््य धय्ये  अथा्िता् ्ईश््र निरतंर
सफ्नुरत रह।े जब मि ससंार के िाशवाि नवषयो ् मे ् उलझता ह,ै तब उसकी
शकट्त क््ीर होती ह ैपर जब धय्ाि का केद््् अक््य ततव् आतम्ा या परमातम्ा बिता
ह,ै तब वह शकट्त सफ्नुरत हो उठती ह।ै इस अवसथ्ा मे ् वय्कट्त धय्येनिष््
कहलाता ह ैयानि नजसका धय्ाि अनिग और अचल ह।ै कुरक्््ते्् मे ्अज्ििु जब
मोह मे ्था, तब उसका धय्ाि िाशवाि नरशत्ो ्और पनररामो ्पर था। पर जब
कषृर् ि ेउस ेगीता का उपदशे नदया ,”मािंसुम्र युधय् च” तब उसके भीतर वही
‘तदनत्ः सफ्रुतव्क््या धये्यनिष््ा’ जागी। उसिे कषृर् मे ्ही सब कुछ दखेिा शरु्
नकया, तब यदु्् भी साधिा बि गया। अब वह भीतर से प््कानशत हो चकुा था,
जसै ेसूय्ि बादलो ्को चीरकर सव्य ंप््कट होता ह।ै मीरा बाई का जीवि इसका
जीवतं उदाहरर ह।ै जब समस्् ससंार ि ेउनह्े ्ठकुराया, तो उिक ेभीतर केवल
एक ही सफ्रुर शषे था “शय्ाम मरेा एको धय्ये।” उिकी धय्येनिष््ा इतिी अक््य
थी नक नवष का पय्ाला भी अमतृ बि गया। यह वही अवसथ्ा ह ैजहा ंभीतर
अनविाशी चतेिा का प््काश हर पीडा् से तुचछ् ह ैजसै ेकोई वजै््ानिक वष््ो ्तक
एक नसद््ातं पर धय्ाि लगाता ह,ै वह बाहरी सफलता या असफलता स ेिही्
िगमगाता टय्ोन्क उसक ेभीतर धय्ये की अक््य जय्ोनत जलती रहती ह।ै जब वह
जय्ोनत सफ्नुरत रहती ह,ै तो बाहरी बाधाएं अथ्िहीि हो जाती है।् यह भी एक रप्
ह ैधय्येनिष््ा का। राजा जिक योगी भी थ ेऔर राजा भी। उिके महल मे ्वभैव
था, पर भीतर एकाग््ता अक््य थी। जब नकसी ि े पछूा, “राजकाज मे ् नलपत्
होकर भी आप योगी कैस ेहै?्” जिक िे कहा ,”मरे ेकम्ि बाहर है,् पर मेरा धय्ाि
भीतर ह।ै मै ्कम्ि िही ्करता, कम्ि मझुमे ्होता ह।ै” यही धय्ये-निष््ा का अक््य
रप् ह।ै आज भी यह सतू्् अतयं्त प््ासनंगक ह।ै हम चाह ेकाम मे ्हो,् पनरवार मे्
हो,् सघंष्ि मे ्हो ्-यनद भीतर एक सथ्ायी जय्ोनत, एक शातं धय्ये सफ्नुरत ह,ै तो
जीवि साधिा बि जाता ह।ै जसै ेकोई िॉटट्र अपिी सवेा मे ्ईश््र को देख।े कोई
नशक््क हर छात्् मे ्चतेिा का नवस््ार देख।े कोई कलाकार हर रचिा मे ्सतय्
की झलक खोज|े तब वे कम्ि िही ् करत,े बकक्क “धय्ये की निष््ा” मे ् रहते
है।्उिका धय्ाि अक््य हो जाता ह।ै “धय्ये मे ्सफ्रुर” के वैज््ानिक रप् िॉ. ए.
पी. ज.े अबद्लु कलाम ि ेकहा “सपिा वह िही ्जो तमु िीद् मे ्दखेते हो,सपिा
वह ह ै जो तमुह्े ् सोिे िही ् देता।” कलाम का जीवि “तदनत्ः सफ्रुतव्क््या
धय्येनिष््ा” का आधनुिक प््नतरप् ह।ैउिके भीतर नवज््ाि और राष््््सवेा का एक
अनविाशी धय्ये सफ्नुरत था। कनठि पनरकस्थनतयो,् असफलताओ,् सीनमत
साधिो ्क ेबावजदू उिका धय्ाि ‘भारत को आतम्निभ्िर बिािा’ था। व ेबार-
बार असफल हएु, पर उिकी निष््ा कभी क््ीर िही ्हईु ; वह अक््य थी। गीता
का समाि भाव: योगसथ्ः करु ्कमा्िनर, सगं ंतय्टत्व्ा धिजंय।” कम्ि करो, पर
सफलता-असफलता स ेआसटत् मत हो। कलाम का नवज््ाि उसी कम्ियोग का
उदाहरर ह।ै वजै््ानिक सट्ीफि हॉनकगं की दहे लगभग निषन्््िय हो गई थी, पर
उिक ेभीतर ज््ाि का प््काश सफ्नुरत था। वह अक््य था वह मिोबल ही उनह्े्
“बल्कै होकस् ” क े रहसय् तक ल े गया। उनह्ोि् े कहा ,“मरेा शरीर सीनमत
ह,ैलनेकि मरेा मि समप्रू्ि ब््हम्ाणि् की ककप्िा करि ेक ेनलए सव्ततं्् ह।ै” यह
वही अवसथ्ा ह ै जहा ँ भीतर की चतेिा बाहरी सीमाओ ् पर नवजय पाती ह।ै
‘धय्येनिष््’ वजै््ानिक िॉ. होमी ज.े भाभा और िॉ. नवि््म साराभाई भारत के
वजै््ानिक पिुजा्िगरर क े प््तीक है।् सीनमत ससंाधि, नवदशेी दबावो,् और
आलोचिा क ेबावजदू उनह्ोि् ेभारत को अतंनरक्् और परमार ुशकट्त क ेमाग्ि पर
सथ्ानपत नकया। उिका धय्ये कवेल “तकिीक” िही ् था बकक्क “राष्््् की
आतम्निभ्िर चतेिा।” गीता मे ् कहा ह ै “यो मा ं पशय्नत सव्ित्् सव्् ं च मनय
पशय्नत।” जो मझु ेहर जगह दखेता ह,ै उसका धय्ाि कभी िष्् िही ्होता। गीता
मिीषी सव्ामी ज््ािािदं का कहिा ह ैनक जब धय्ाि ि नकया जाए, बकक्क धय्ाि
“होि ेलग”े वही ह ै: तदनत्ः सफ्रुतव्क््या धय्येनिष््ा।

त

संघ शताबद्ी वर्ष 
डा. मार्कन्डेय आहूजा

क्ानून का उल्लंघन 
क़ानून का उल़लंघन जब अठधकारी करे़गे
तो अठधकाठरयो़ और उन अपराठधयो़ मे़ क़या
अंतर रह जाएगा जो क़ानून तोड़ते है़।
शासन-प़़शासन ठवठध पर आधाठरत होना
चाठहए ठकसी की मनमानी पर नही़। भाजपा
ने भ़़ष़़ाचारीकरण करके, प़़शासन को
ठनरंकुश बना ठदया है। 

-अफखलेश यादव, सांसद, सपा

जैसलमेर बस हादसा
जैसलमेर मे़ बस मे़ लगी आग की घटना
अत़यंत ह़दयठवदारक है। इस दुखद हादसे से
प़़भाठवत नागठरको़ के प़़ठत गहरी संवेदना
व़यक़त करता हूं। राज़य सरकार प़़भाठवत
पठरवारो़ के साथ है और उऩहे़ हर संभव
सहयोग प़़दान करने के ठलए प़़ठतबद़़ है।

-भजनलाल शम्ाा, सीएम, राजस्थान

ब््ह्मांड की प््ततत््िया
आप जो करते है़ और जो ठकया जाता है,
उसके बीच एक पूरा ब़़ह़मांड है। उस ब़़ह़मांड
मे़ जुनून, इरादा....ह़दय... ठनठहत है, क़यो़ठक
ब़़ह़मांड ह़दय के प़़ठत, आपके मन की
तुलना मे़ कही़ अठधक प़़ठतठ़़िया करता है।

- शेखर कपूर, फिल्मकार

केदारनाथ धाम की चढ्ाई
केदारनाथ धाम की कठिन चढ़ाई अब
आसान होगी। अदाणी समूह श़़द़़ालुओ़ की
यात़़ा को सरल और सुरठ़़ित बनाने के ठलए
यह रोपवे बना रहा है। इस पुण़य काय़य का
ठहस़सा बनना हमारे ठलए गव़य की बात है।
महादेव सब पर अपनी कृपा बनाए रखे़।

- गौतम अदाणी, उद््मी

रतीय लोकतंत्् को दुनिया का सबसे
बडा् लोकतंत्् कहा जाता है 75 बरस
पुरािे इस लोकतंत्् िे देश के
राजिीनतक, सामानजक, आनथ्िक और
सांसक्ृनतक  योगदाि मे ् महतव्पूरि्

योगदाि नदया है। भारत के राजिीनतक इनतहास पर गौर
करे ्तो पचहत््र बरस के इस यात््ा के दौर मे ्लोकतंत््
िे संसद से लेकर  सडक् तक सहमनत और असहमनत
के अिेक आयाम देखे है।् आज जब भारतीय
उपमहाद््ीप  मे ्श््ीलंका, बांगल्ादेश, पानकस््ाि और
िेपाल जैसे देशो ्का लोकतंत््  भीडत्ंत्् के अराजकता
की भेट् चढ ् चुकी है तब भारतीय लोकतंत्् मजबूत
और जिोनम्ुखी बिा हुआ है।नकसी भी लोकतांन््तक
देश मे ् सरकार के नखलाफ आंदोलि  और नवरोध
प््दशि्ि एक सव्ाभानवक प््न््िया है। सरकार से
असहमनत की आवाज  वय्वसथ्ा की जडत्ा को खतम्
करता है। देश के राजिीनतक दलो,् सत््ाधीशो ् और
आम िागनरको ्को यह बात जेहि मे्रखिी होगी नक
देश को ‘बरतानिया हुकूमत’ से  आंदोलि के जनरए ही
नमली थी। वत्िमाि राजिीनतक पनरदृशय् पर गौर करे ्तो
सत््ा और आंदोलि के बीच टकराव और
संवादहीिता लगातार बढ ् रहा है। दोिो ्  पक््ो ् मे्
टकराव के चलते जहां आंदोलि का सव्रप् नहंसक
होिे लगा है वही ् सत््ा प््नतष््ाि भी आंदोलिो ्को ऐि-
केि प््कारेर खतम् करिे की जुगत मे ्  है। अंग््ेजी
हुकूमत के नखलाफ महातम्ा गांधी के सतय्ाग््ह के मूल
मे ् जहां  सतय् और अनहंसा की राह थी वही ् उनह्ोि्े
असहयोग आंदोलि के दौराि संवाद के  दरवाजे
हमेशा खुले रखे। गांधी मािते थे नक नक संवाद एक
ऐसी प््न््िया है  नजसमे ् सच््ाई, प््ेम और परसप्र
समम्ाि होता है। संवाद एक समावेशी  प््न््िया है जहां
नवनभनि् पक््ो ्के बीच नवचारो ्का आदाि-प््दाि होता
है ि  नक केवल बहस। गांधी की सोच थी नक संवाद
नवनवधता का समम्ाि करता है,  सहािुभूनत को बढा्वा
देता है और िये संबंधो ्को नवकनसत करता है।

देश  के वत्िमाि राजिीनतक पनरदृशय् पर गौर करे्

तो सत््ा और नवपक्् के बीच ‘संवाद’ का सेतु टूटते हुए
िजर आ रहा है जो लोकतंत्् के नलए शुभ संकेत िही्
है। मजबूत लोकतंत्् के नलए मजबूत नवपक्् भी जरर्ी
है जो संसद मे ् सत््ा के  नखलाफ आम जिता की
आवाज को मुखर करता है। संसद के बीते सत््ो ्पर
गौर करे ्  तो सत््ा और नवपक्् के टकराव और हंगामे
की वजह से संसद की कार्िवाई  अिुतप्ादक ही रही है।
सत््ा और नवपक्् के िेताओ ्के बीच आज वैचानरक
‘मतभेद’ की जगह वैमिसय्ता पूर्ि ‘मिभेद’ का भाव
उतप्नि् हो चुका है। बीते एक  दशक पर गौर करे ्तो
‘एि�आरसी’ और ‘नकसाि आंदोलि’ सनहत कुछ
आंदोलिो ् के  दौराि सत््ा और
आंदोलिकानरयो ्के बीच टकराव
के चलते जहां आंदोलि की नदशा
नहंसक हुई है वही ्पुनलस कार्िवाई
मे ्प््दश्ििकानरयो ्की मौते ्भी हुई
है  जो दुखद है। बीते 24 नसतंबर
को लद््ाख मे ् जािे-मािे
एकट्टनवसट्, नशक््ानवद  और
पया्िवरर कायि्कता्ि सोिम
वांगचुक के चार सूत््ीय मांगो ्को
लेकर 35  नदिो ्के भूख हडत्ाल
के दौराि पंद््हवे ् नदि उिका
आंदोलि नहंसक हो गया।  नहंसक
प््दश्ििकानरयो ्िे जहां भाजपा काया्िलय मे ्आगजिी
की वही ्पुनलस  कार्िवाई मे ्चार लोगो ्की मौत हो गई
घटिा के बाद वांगचुक को नगरफत्ार नकया  गया
है।अलबत््ा देश मे ् राजिीनतक और गैर राजिीनतक
आंदोलिो ्के दौराि पैदा  हो रही नहंसा और गनतरोध के
नलए सत््ा और आंदोलिकारी िेता दोिो ् पक््ो ् की
हठधनम्िता ही जवाबदेह है।्

गौरतलब है नक भारत युवाओ ् के जिसंखय्ा के
नलहाज से दुनिया का सबसे युवा  देश है जहां की 65
फीसदी आबादी 35 साल से कम आयु के लोगो ्की है।
दरअसल  युवा ही नकसी देश के सबसे बड्े काय्िबल
यानि “ वक्क फोस्ि” होते है ्नजिके  कंधो ्पर देश और
समाज का राजिीनतक, सामानजक, आनथ्िक और
सांसक्ृनतक बदलाव  निभ्िर होता है। आज के युवाओ्
के नलए सोशल बडा् औजार है नजसके जनरए वे
अपिी  आवाज देश और दुनिया तक पहुंचा रहे है।्
सोशल मीनिया की इसी ताकत का  इस््ेमाल करते
हुए देश के कुछ  नवपक््ी िेता, पत््कार और पाट््ी के
आईटी  सेल लद््ाख मे ् हुए युवाओ ् के प््दश्िि की
तुलिा िेपाल की खूिी ‘जेि-जी’  प््दश्िि से करते

नदखाई नदए। नविंबिा है नक देश का एक वैचानरक
समूह  श््ीलंका, बांगल्ादेश और िेपाल मे ् नहंसा के
जनरए सत््ा के तखत्ापलट को  उनचत ठहरािे से िही्
चूक रहा है बकक्क अपिे नवचारो ् के जनरए भारतीय
युवाओ ्  को इसके नलए उकसा रहा है लेनकि यह
भारत मे ्संभव िही ्है।

नवचाररीय  है नक भारत जैसे बहुधम््ी, बहुजातीय
और बहुसंसक्ृनत और परंपरा वाले देश  मे ्असहमनत
या नवरोध की अनभवय्कट्त नहंसा िही ्बकक्क चुिाव ही
है। आजादी के  बाद देश मे ् जंगल और पया्िवरर
संरक््र ,  रोजगार, आरक््र  नकसािो ् से  संबंनधत

मांग, अलग राजय् निमा्िर, सव्ायत््ता की मांग,
भ््ष््ाचार तथा  अपराध के नखलाफ अिेक
राजिीनतक, सामानजक, धानम्िक, जातीय और
अलगाववादी  आंदोलि हुए। इि आंदोलिो ्मे ्छात््ो,्
युवाओ,् नकसािो ्और आम िागनरको ्की  भागीदारी
रही। बेशक इि जिांदोलिो ्िे सत््ा की चूले ्नहला दी्
लेनकि सत््ा  का बदलाव नहंसा िही ्बकक्क ‘बैलेट’
यानि चुिाव के जनरए ही संभव हुआ। हमे ्  यह िही्
भूलिा चानहए नक प््जातंत्् मे ् नकसी भी राजिीनतक
समसय्ा और सामानजक  नय्ाय का रास््ा ‘बुलेट’ यानि
नहंसा िही ्बकक्क ‘संवाद’ और ‘बैलेट’ है।  दूसरी ओर
सत््ा प््नतष््ाि को भी यह बात गांठ बांधिी होगी नक
युवाओ ् और  आंदोलिो ् के सवाल पर संवाद तथा
समाधाि का रास््ा अपिाए ि नक कोई दमिातम्क
कार्िवाई करे।

कालांतर मे ्  देश मे ् अिेक गांधीवादी अनहंसक
आंदोलि हुए है ्नजिमे ्जयप््काश िारायर की ‘संपूर्ि
ि््ांनत’ अनि्ा हजारे की ‘अनि्ा आंदोलि’ और
‘निभ्िया आंदोलि’ प््मुख थे। इि आंदोलिो ्िे देश का
राजिीनतक भूगोल बदल नदया। कुछ उग््वादी  समूहो्

के चरमपंथी आंदोलि भी हुए नजसमे ् वय्ापक नहंसा
हुई लेनकि इि  आंदोलिो ् और समसय्ाओ ् का हल
संवाद के जनरए ही संभव हुआ। नवचाररीय है नक
आंदोलिकानरयो ्िे जब - जब संवाद की जगह बंदूक
उठाया है तब-तब सुरक््ाबलो ्  िे इसका मुंहतोड्
जवाब भी नदया है। वत्िमाि मे ् सशस्््् माओवादी
आंदोलि  शांनत, नवकास और लोकतंत्् के नलए
खतरा बिा हुआ है। पूव्िवत््ी सरकारो ्िे  माओवानदयो्
से नहंसा छोडक्र संवाद और लोकतंत्् का नहसस्ा
बििे अिेको ्बार  पहल नकया लेनकि िटस्ली बंदूक
और नहंसा छोडि्े सहमत ही िही ् थे ।अंततोगतव्ा
वत्िमाि केनद््् और राजय् सरकार िे छत््ीसगढ ्सनहत
पूरे देश मे ्िटस्लवाद  को समूल िष्् करिे के नलए
माओवानदयो ् के नखलाफ सीधी कार्िवाई को अंजाम
नदया  है नजसमे ्सुरक््ा बलो ्को काफी सफलता नमल
रही है तथा िटस्लवाद के पैर  उखडि्े लगे है।् 

देश मे ् हुए आंदोलिो ्के इनतहास के पनि्े पलटे ्तो
पंजाब के खानलस््ाि आंदोलि, असम  का छात्् और
उकफ्ा आंदोलि, पूव््ोत््र भारत के बोिो आंदोलि,
दानज्िनलंग का  गोरखालैि् जैसे नहंसक आंदोलि का
खातम्ा सरकार और आंदोलकानरयो ्के बीच  संवाद
और समझौते से ही हुई है। केद््् सरकार और कशम्ीरी
आवाम के बीच बढत्े  संवाद और भरोसे का ही
पनरराम है नक अब पाक समनथ्ित अलगाववादी
संगठिो ्के  आतंकी नहंसा मे ्भारी कमी आई है तथा
घाटी मे ् शांनत और लोकतंत्् की बयार बह  रही
है।बहरहाल लोकतांन््तक वय्वसथ्ा मे ्नकसी भी पक्् के
नलए नहंसा,  अराजकता, हठधनम्िता, टकराव और
जडता के नलए कोई सथ्ाि िही ् है। प््जातंत््  मे्
जिआंदोलि ही जिता की आवाज है और यह उसका
िागनरक अनधकार भी है। प््नसद््  गांधीवादी और
समाजवादी िेता िॉ.राममिोहर लोनहया का भी नवचार
था नक ‘अगर  सडके ् खामोश हो जाएं तो संसद
आवारा हो जाएगी’। हमे ्यह िही ्भूलिा चानहए नक
देश के मजदूरो ्और ग््ामीरो ्के हाथो ्काम, भूखे पेट
मे ् भोजि, सरकार से  जाििे का हक,िनदयो ् और
जंगलो ्की रक््ा,आनदवानसयो ्और दनलतो ्के मौनलक
अनधकारो ्की रक््ा जिांदोलिो ्से ही संभव हुआ है।
अलबत््ा 75 बरस बूढ्े  लोकतंत्् की जीवंतता के
नलए सरकार और जिता दोिो ् को हठधनम्िता और
िकारातम्कता तय्ाग कर ‘संवाद’ का दरवाजा हमेशा
खुला रखिा होगा टय्ोन्क  संवाद ही लोकतंत्् की
आतम्ा है।

संवाद ही लोकतंत्् की आत्मा है

भा
विचार

डॉ. संजय शुक्ला

(ये लेखक के अपने विचार हैं।)
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गुर्वार 16 अक्टूबर 2025
कान्ताक कृष्ण पक्् दशरी
वर्ा: 25, अंक: 204
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सीजेआई बोले- पर्यावरण से समझौतय नही्, अपनयनी होगी बैले्स अप््ोच 

दिवाली पर ‘सुप््ीम सौगात’, शत््ो् के
साथ दिल्ली मे् चले्गे हदरत पटाखे 

नदवाली स ेपहल ेएक महतव्परू्स राहत दते ेहएु सपु््ीम कोट्स ि ेबधुवार को नदलल्ी और राष््््ीय
राजधािी के््त् ्मे ्हनरत पटािो् की नबक््ी और उिक ेइस््मेाल की अिमुनत दे दी। हालांनक,
यह अिमुनत कछु शत््ो् क ेसाथ दी िई ह,ै नजिका उदे््शय् परपंराओ ्का समम्ाि करत ेहएु

पय्ासवरर और जिस्वास्थ्य सबंधंी नचतंाओ ्क ेबीच सतंलुि बिाए रििा है। 

हरिभूिम नंयूज : नई रिलंली

सुप़़ीम कोट़ण िे यह स़पष़़ हकया हक हहरत पटाखो़ का
उपयोग हदवािी और उससे एक हदि पहिे कुछ घंटो़
तक ही हकया जा सकेगा। हािांहक, 18 से 20
अक़टूबर को हदवािी वािे हदि तक हहरत पटाखो़ की

हबक़़ी की अिुमहत होगी। उसिे
यह भी कहा हक छूट केवि
प़़ायोहगक आधार पर दी गयी है
और यह केवि हिह़दणष़़ अवहध
के हिए होगी।

सीजेआई बीआर गवई और
ऩयायमूह़तण के हविोद चंद़़ि की
पीठ िे के़द़़ और हदल़िी सरकार
के संयुक़त अिुरोध और 2024

मे़ हदल़िी सरकार द़़ारा पहिे िगाए गए पूऱण प़़हतबंध
के मद़़ेिजर छूट देिे का अिुरोध करिे वािे हहरत
पटाखो़ के हवहिम़ाणताओ़ की याहचका को स़वीकार कर
हिया। अदाित िे कहा, :शेष पेज 8 पर

चेन्नई। नशवकाशी के पटािा
निम्ासताओ् िे कहा है नक नसर्फ
नदल्ली और राष््््ीय राजधािी क््ेत््
ही िही् बल्लक सभी राज्यो् मे् हनरत
पटािो् का उपयोि नकया जाएिा,
क्यो्नक उिमे् से अनधकांश िे अब
इन्हे् ही नवशेष र्प से बिािा शुर्
कर नदया है। नशवकाशी की श््ी
बालाजी रायर वक्स्स इंिस्ट््ीज के
मानलक आर बालाजी िे कहा नक
मौजूदा रॉम्सूले मे् केवल योजक
जोड़्िे का काम होिे के कारर,
हनरत पटािो् मे् बदलाव करिा
आसाि था। आर बालाजी िे कहा,
नपछले चार वष््ो् से हम अपिी
रैक्ट््ी मे् 100 प््नतशत हनरत पटािे
बिा रहे है्।  

n गश्ती दल ग््ीन पटाखे बनाने
वाले हर ननर्ााताओ् की
ननयनरत जांच करेगा

n ग््ीन पटाखो् के निब्बो् पर
लगे क्यूआर कोि वेबसाइट
पर अपलोि नकए जाएंगे

n एनसीआर क््ेत्् रे् कोई भी
पटाखा लाने की इजाजत
नही् होगी

n अगर नकली पटाखे पाए
जाते है्, तो लाइसे्स रद्् कर
नदया जाएगा

n 18 अक्टूबर से वायु गुणवत््ा
की ननगरानी की जाएगी

कोट्ण की पांच ित््े्

कोट्ण ने मांगा एक्यूआई का डाटा
सीजेआई िवई िे आदेश मे् कहा नक के्द््ीय प््दूषर नियंत््र बोि्स और राज्य
के्द््ीय प््दूषर नियंत््र बोि्स  18 अक्टूबर से एिसीआर मे् एक्यूआई की नििरािी
करे्िे और इस अदालत को नरपोट्स दानिल करे्िे। 

इधर, खिवकािी के पटािा
खनम्ाणता बोले-सभी राज्य

फोड्े्गे हखरत पटािे

आईपीएस पूरन का आठ
खदन बाद अंखतम संस्कार
चंडीगढ़। हहरयारा मे़ आईपीएस
के वहरष़़ अहधकारी वाई पूरर

कुमार द़़ारा
कहथत ऱप से
आत़महत़या हकए
जािे के आठ
हदि बाद बुधवार
को उिका अंहतम
संस़कार कर हदया

गया। इससे पहिे कुमार के शव
का पीजीआईएमईआर मे़
पोस़टमाट़णम हकया गया। उिकी
पत़िी िे मामिे की हिष़पक़़ जांच
की उम़मीद जताई है।

िबर संके््प

बस अग्गनकांड के बाद
दो अफसर सस्पे्ड
जयपुर। राजस़थाि मे़ स़िीपर बस
अग़निकांि मे़ बुधवार को सरकार
िे एक़शि हिया। अग़निकांि मे़
मृतको़ की संख़या 21 हो गई है।
हादसे का हशकार हुई बस की बॉिी
को हचत़़ौड़गढ़ मे़ पहरवहि हवभाग
िे अप़़ूव हकया था। बस बॉिी को
अप़़ूव करिे वािे हचत़़ौड़गढ़ के
काय़णवाहक िीटीओ सुरे़द़़ हसंह
और सहायक प़़शासहिक
अहधकारी चुऩिी िाि को सस़पे़ि
कर हदया। 

n केंदंं और दिलंली
सरकार की
यादिका पर कोरंट
ने िी राहत

n 18 से 20 अकंरूबर
तक दबकंंी और
फोडंने की मंजूरी

पटािा तस्करी से पय्ाणवरर
को बड्ा नुकसान
पीठ िे यह भी स्पष्् नकया नक ई-
कॉमस्स मंचो् के माध्यम से पटािो्
की नबक््ी की अिुमनत िही् दी
जाएिी। साथ ही पीठ िे कहा नक
अतीत मे् पटािो् पर पूर्स प््नतबंध
के कारर उच्् उत्सज्सि वाले
पटािो् की तस्करी हुई और
इससे पय्ासवरर को और भी
अनधक िुकसाि हुआ। 

7
यूरोप से
इंग्लै्ड ने
सबसे पहले
बनाई ...

संवाद ही लोकतंत्् की आत्मा है
खवचार पेज

‘महाभारत’ के कर्ण पंकज
ने दुखनया को कहा अलखवदा

एजेसंी : मंुबई

बीआर चोपड़ा के मशहूर
धारावाहहक ‘महाभारत’ मे़ कऱण
और ‘चदं़क़ातंा’ मे ़ राजा हशवदत़़
की भहूमका हिभाि ेक ेहिए मशहरू
टिेीहवजि अहभितेा पकंज धीर
का क़ैसर के चिते 68 वऱण की
आय ुमे ़हिधि हो गया। धीर के हमत़़
और हिल़म हिम़ाणता अशोक पहंित
ि े बताया, आज सबुह क़ैसर के
कारर उिका हिधि हो गया।
हपछि ेकछु महीिो ़मे ़उऩहे ़कई बार
अस़पताि जािा पड़ा। उिका
अहंतम संस़कार आज शाम म़े हकया
जाएगा। पजंाब स े तालि़कु रखिे
वाि ेधीर :शेष पेज 8 पर

मशहूर अभिनेता का
68 वर्ष की आयु मे् भनधन

धीर की
इंस्टाग््ाम
पर आखिरी
तस्वीर
68 साल की उम्् म्े
दुनिया छोड़ि ेवाले
पंकज धीर सोशल
मीनिया का
इस््मेाल बहुत कम
करत ेथ।े इसंट्ाग््ाम
पर उन्होि् ेनििती
की पोसट् की थी।
उनह्ोि् ेइसंट्ाग््ाम
पर पहला पोसट् 9
मई 2020 को नकया
था। इसम्े उनह्ोि्े
अपिी जवािी के
नदिो ्की बल्कै एिं
व्हाइट तसव्ीर
शेयर की थी। वही,्
उिक ेआनिरी
इंसट्ाग््ाम पोसट् की
बात कर्े तो वो
पोसट् उन्होि् े16
जिू 2024 को
की थी।
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डबलासपुर, गुर्वार
16 अक्टूबर 2025

पावली का तंयोहार खुदशयों और
रोशनी का पंंतीक है। घरों में
दमठाइयों और पटाखों की रौनक
हर उमंं के लोगों को उतंसाह से भर

देती है। लेदकन इस दौरान पटाखों से होने वाले धुएं
और धंवदन पंंदूषण से संवासंथंय पर बुरा असर पडं
सकता है। इसदलए दीपावली में सुरकंंा और
संवासंथंय का धंयान रखना उतना ही जरंरी है,
दजतना उतंसव का आनंद लेना। खासतौर पर बचंंों
और बुजुगंंों को दवशेष सावधानी बरतनी चादहए।
स्सकन-आइज की सुरक््ा
दीपावली में की जाने वाली आदतशबाजी से संसकन
और आइज की सुरकंंा कैसे करें, इस बारे में
अपोलो संपेकंटंंा हॉसंसपटल, ददलंली में सीदनयर
कंसलंटेंट-डमंंेटोलॉजी, डॉ. िंदीप अरोड्ा कहते
हैं, ‘दीपावली पर फुलझदंडयों, रॉकेट, चकरी और
अनार जैसी तमाम आदतशबादजयों से दनकलने
वाला धुआं, तेज चमक और उचंं ताप बचंंों और
बुजुगंंों की आंखों और तंवचा दोनों के दलए
हादनकारक हो सकता है। छोटे बचंंों की आंखें
नाजुक होती हैं और बुजुगंंों की आंखें उमंं के साथ
संवेदनशील हो जाती हैं, इसदलए इस दौरान दवशेष
सावधानी रखना बेहद जरंरी है। बचंंों को पटाखे
जलाते समय सुरकंंातंमक चशंमा पहनने को कहें।
जब वे पटाखे जलाएं या आदतशबाजंी देख रहे हों
तो इसमें लापरवाही ना बरतें, इसके दलए पैरेंटंस
उनके साथ रहें। बुजुगंंों को भी धुएं और तेज रोशनी
आवाज वाले कंंेिंंों से दूर रहने को कहें। अगर
दकसी की आंखों में धुआं, धूल या पटाखों की
चमक से जलन, खुजली या लादलमा हो जाए तो
तुरंत ठंडे पानी से आंखों को धोएं और लगातार
समसंया बनी रहने पर डॉकंटर से संपकंक करें। इसके

साथ ही, पटाखों और धुएं से दनकलने वाली गमंंी
और रसायन बचंंों और बुजुगंंों की तंवचा को
पंंभादवत कर सकते हैं। खासकर अधजले हुए
पटाखों के संपकंक में आने से जलन, लादलमा या
सूखापन हो सकता है। इसदलए हाथों और खुले
दहसंसों पर हलंका मॉयशंंराइजंर या हैंड कंंीम लगाना
जरंरी है। पटाखे जलाने के बाद हाथों और चेहरे
को अचंछे से धोना न भूलें। यदद तंवचा में लादलमा,
खुजली या जलन बनी रहे तो तुरंत ठंडे पानी से
साफ करें और जरंरत पडंने पर डॉकंटर की सलाह
लें। इस तरह सावधानी बरतकर बचंंों और बुजुगंंों
की आंखें और संसकन सुरदंंकत रहेंगे और दीपावली
का उतंसव दबना दकसी संवासंथंय जोदखम के मनाया
जा सकता है।’
वायु ि््दूषण से करे् बचाव
दीपावली पर पटाखों से दनकलने वाला धुआं न
केवल वातावरण में पंंदूषण बढंाता है, बसंलक बचंंों

और बुजुगंंों की सांस की सेहत पर भी असर डाल
सकता है। इस बारे में अपोलो संपेकंटंंा हॉसंसपटल,
कानपुर में सीदनयर कंसलंटेंट-पलंमोनोलॉजी, डॉ.
िंदीप िकटयार कहते हैं, ‘छोटे बचंंों की फेफडंों
की कंंमता अभी पूरी तरह दवकदसत नहीं होती और
बुजुगंंों के फेफडंे उमंं के साथ कमजोर हो सकते हैं।
इसदलए इन दोनों को दवशेष सावधानी बरतना
जरंरी है। घर में हमेशा दखडंदकयां और दरवाजे
बंद रखें तादक बाहर का धुआं अंदर न आए और
घर के अंदर के वायु पंंदूषण को कम दकया जा
सके। अगर बाहर जाना अदनवायंद हो तो मासंक
पहनना बेहद जरंरी है, खासकर बचंंों और बुजुगंंों
के दलए, तादक हवा में मौजूद हादनकारक कण
फेफडंों में न जाएं। इसके साथ ही, ददनभर पयंादपंत
मािंंा में पानी पीना चादहए। भोजन हलंका और
पचने वाला होना चादहए, जैसे ददलया, दखचडंी,
सलाद और फल, तादक शरीर हाइडंंेटेड रहे और
पाचन बेहतर हो। इस तरह की सावधानी से

दीपावली के उतंसव का आनंद लेने के साथ-साथ
सांस और फेफडंों की सुरकंंा भी सुदनदंंशत की जा
सकती है।’
खान-पान और हाइड््ेशन
दीपावली में दमठाइयों और तली-भुनी चीजों का
जंयादा सेवन पाचन और शुगर लेवल को पंंभादवत
कर सकता है। इसदलए डाइट को लेकर कॉनंशस
रहना जरंरी है। इस बारे में अपोलो संपेकंटंंा
हॉसंसपटल, जयपुर में कंसलटेंट-इंटरनल
मेदडदसन, डॉ. रोकहत शम्ा द सलाह देते हैं, ‘बचंंों
को कम मािंंा में दमठाई दें और तली-भुनी चीजों के
बजाय भुने चने, मखाने या डंंाय फूंंटंस दखलाएं।
बुजुगंंों को भी सीदमत मािंंा में मीठे और तले भुने
वंयंजन खाने चादहए। उनके दलए हलंका भोजन
जैसे दाल, दखचडंी, सलाद और फल बेहतर
दवकलंप हैं। उनके दलए ददनभर में 6-8 दगलास
पानी पीना और नींद पूरी करना भी जरंरी है।’

इनका भी रखे् ध्यान
दीपावली पर बचंंों और बुजुगंंों की सुरकंंा पर
दवशेष धंयान देना बेहद जरंरी है। बचंंों को पटाखे
जलाते समय सावधान रहने को कहें और हमेशा
सुरदंंकत दूरी पर रहें, इसके दलए पैरेंटंस एलटंद रहें।
बुजुगंंों को भीडं और धुएं वाले इलाकों से दूर रहने
को कहें। पटाखों और धुएं वाले कंंेिंं में संयम
रखना जरंरी है तादक कोई दुघंदटना या संवासंथंय

समसंया न उतंपनंन हो। दकसी भी आकसंसमक चोट
या जलन से दनपटने के दलए घर में हमेशा फसंटंद-
एड दकट, ठंडा पानी और बफंक के पैक रखना
चादहए। अगर दकसी को पटाखों या धुएं से जलन,
या हलंकी चोट लग जाए तो तुरंत गुनगुने पानी से
पंंभादवत दहसंसे को धोएं और जरंरत पडंने पर
डॉकंटर से संपकंक करें। बचंंों को दकसी भी संसथदत
में डॉकंटर की सलाह के दबना दवा न दें, कंयोंदक
गलत दवा गंभीर परेशानी पैदा कर सकती है। 

दीपावली का असली मजा तभी है, जब रोशनी
के साथ सेहत भी बनी रहे। बचंंों और बुजुगंंों की
आंखों और फेफडंों की सुरकंंा, संसकन का खंयाल
और संतुदलत खान-पान का धंयान रखना उतना ही
जरंरी है, दजतना पटाखों और दमठाइयों का आनंद
लेना। सावधान रहें-सुरदंंकत दीपावली मनाएं। *प््स््ुकत: िेहत िीचि्ड

दी दीपावली जरूर करेू सेललबूूेट
हेलूथ की भी करेू पूूॉपर केयर

बच््े, युवा हो् या बुरुग्ग सभी दीपावली पूरे उत्साह से सेनलब््ेट करते है्। लेनकि सेनलब््ेशि के साथ अपिी
सुरक््ा और हेल्थ केयर के बारे मे् कॉन्शस रहिा रर्री है। ऐसा ि करिे से आपको चोट लग सकती
है या आपकी हेल्थ नबगड् सकती है। खासतौर पर बच््े और बुरुग््ो् की हेल्थ को लेकर अनिक अवेयर

रहिा चानहए। इस बारे मे् एक्सपट्ग िॉक्टस्ग आपको दे रहे है् कुछ यूरफुल सरेशंस।

ढं की हडंंी (संपाइन) की समसंयाओं
के तमाम कारण हो सकते हैं,
लेदकन असंवासंथंयकर जीवनशैली

भी संपाइन संबंधी समसंया का एक पंंमुख
कारण है। ददनों-ददन रीढं से संबंदधत
समसंयाएं दुदनया भर में बढंती जा रही हैं और
भारत भी इसका अपवाद नहीं है। सच तो यह
है दक रीढं की हडंंी (संपाइन) पर हमारे शरीर
की बुदनयाद खडंी होती है। संपाइन के तीन
पंंमुख भाग हैं। पहला, सवंादइकल (गदंदन),
दूसरा थोरेदसक (छाती) और लंबर (कमर
का दनचला भाग)। संपाइन में संसथत तंदंंिकाएं
(नवंद) ददमाग से संपूणंद शरीर तक संदेश
पहुंचाती हैं। बावजूद इसके, आमतौर पर लोग
संपाइन के संवासंथंय पर धंयान नहीं देते। 
स्पाइन प््ॉब्लम्ि िे लक््ण: कमर में ददंद
और जकडन महसूस करना। अदधकतर
मामलों में यह ददंद कमर के दनचले दहसंसे
यानी लंबर में जंयादा होता है। गदंदन में जकडंन
या ददंद। अनेक लोगों में कमर और गदंदन से
संबंदधत ददंद ददन की बजाय रात में जंयादा
होता है। कुछ लोग ददंद की समसंया कमर से
लेकर कूलंहों तक महसूस करते हैं। अनेक
लोगों में वंयायाम करने के बाद या दफर
चलने-दफरने की संसथदत में कमर व गदंदन ददंद
की समसंया बढं जाती है।
िमस्याओ् िे िारण: असंवासंथंयकर
जीवनशैली, दजसके अंतगंदत वंयायाम न
करना, मोटापा और गलत खान-पान आदद
कई कारण शुमार हैं। इन ददनों संपाइन संबंधी
समसंयाओं का एक पंंमुख कारण है गलत
पोसंचसंद में बैठना, लेटना। आमतौर पर लोग
लैपटॉप या कंपंयूटर पर कायंद करते समय या
टेलीदवजन देखते वकंत रीढं की हडंंी को
नेचुरल कवंद में नहीं रखते। एक उमंं के बाद
हदंंडयों में कंंरण पंंदंंकया शुरं हो जाती है,
दजसके पदरणामसंवरंप वंयसंकत का चलना-
दफरना और उसकी सदंंकयता कम होने लगती
है। ददनों-ददन बढंती सडंक दुघंदटनाएं और
आनुवंदशक कारण भी हो सकते हैं।
िाइकटिा या कियाकटिा: रीढं की हडंंी की
यह समसंया शरीर की सबसे लंबी नस
(नवंद), साइदटक से संबंदधत है। साइदटका से
संबंदधत ददंद कमर के दनचले दहसंसे से शुरं

होकर पैरों तक उतर जाता है। यह ददंद
आमतौर पर मरीज के शरीर के एक तरफ
वाले भाग जैसे बाएं भाग या दादहने भाग को
पंंभादवत करता है। बेशक साइदटका का ददंद
दूर हो सकता है। इसे दवाओं के अलावा बफंक
से दसंकाई करने, गमंद सेंक, संटंंेदचंग और
दफदजयोथेरेपी आदद से दूर दकया जा सकता
है। जब इन सब से मरीज को राहत नहीं
दमलती तब सजंदरी का सहारा दलया जाता है।
स्पाइनल िॉड्ड इंजरी: जब दकसी चोट,
आघात या दुघंदटना के कारण ‘संपाइनल
कैनाल’ में संसथत नसों और कोदशकाओं को
नुकसान पहुंचता है तो इसे संपाइनल कॉडंद
इंजरी कहा जाता है। 
स्पाइनल अर्डराइकटि: इस पंंकार के
संपाइनल ऑसंसटयोअथंदराइदटस में कादंटिलेज
को नुकसान पहुंचता है, दजसके कारण
पंंभादवत वदंटिबंंा, संपाइन की अनंय वदंटिबंंा के
संपकंक में आती है। नतीजतन, पीदंडत वंयसंकत
को ददंद महसूस होता है। 
हक्नडएटेड कडस्ि: पंंतंयेक वदंटिबंंा के बीच

दडसंक होती है, दजसके कारण एक वदंटिबंंा
दूसरी से आपस में टकराती नहीं है। बावजूद
इसके, कुछ कारणो से दडसंक पर पंंभाव
पडता है और बहुत जंयादा दबाव पडने पर
दडसंक कंंदतगंंसंं हो सकती है। इसके कारण
रीढ की हडंंी में ददंद उतंपनंन होता है। 
स्पाइनल स्टेनोकिि: जब रीढ की हडंंी में
मौजूद नसों की जगह दसकुड जाती है, तब
इस संसथदत में नसों पर दबाव पडता है। इसके
पदरणामसंवरंप मरीज को ददंद, सुनंनता,
झुनझुनी, हाथ व पैरों में कमजोरी आदद का
एहसास होता है। 
स्िोकलयोकिि: इस समसंया में रीढ की हडंंी
की बनावट में बदलाव आ जाता है। आमतौर
पर बचंंों पर इसका पंंभाव जंयादा पडंता है। 
एंकिलोकिंग स्पॉन्डडलाइकटि: इस समसंया
में कमर के दनचले भाग और कूलंहों की तरफ
ददंद महसूस होता है। इसके अलावा यह ददंद
शरीर के अनंय भागों में भी फैल सकता है। 
इन समसंयाओं से बचने के दलए यहां बताई
जा रही बातें मददगार हो सकती हैं।

िंतुकलत-पौक््िि खाना: हरी पतंंेदार
ससंबजयों को अपने आहार में वरीयता दें।
पतंंेदार ससंबजयों में दवटादमंस और
मैगंनीदशयम पयंादपंत मािंंा में पाए जाते हैं,
दजनसे आपकी रीढं की हडंंी के समीप संसथत
मांसपेदशयां मजबूत होती हैं और रीढं की
हदंंडयां सशकंत बनी रहती हैं। जंक फूडंस
और अतंयदधक दचकनाई युकंत खादंं पदाथंद
रीढं की सेहत के दलए नुकसानदेह हैं।
डेयरी उत्पादो् िा िेवन: अपने खान-पान
में दूध, दही, पनीर, बटर, छाछ आदद को
शादमल करें। दूध और इससे दनदंमदत उतंपादों में
कैसंलशयम पयंादपंत मािंंा में पाया जाता है, जो
रीढं को मजबूत रखने में सहायक हैं। इसके
अलावा खटंंे फल, बींस, नटंस और डंंाई
फूंंटंस का सेवन करें।
किश ऑयल: दफश ऑयल ओमेगा-3 फैटी
एदसड से भरपूर होता है, जो आपकी रीढं और
इससे संबंदधत नादंडयों (नवंद) को शसंकत
पंंदान करता है और इसके साथ ही यह
दवटादमन-डी का भी अचंछा संंोत है। 
जर्री है योग-व्यायाम: दवदभनंन पंंकार के
वंयायामों से संपाइन में लचीलापन बना रहता
और इनके समीप संसथत मांसपेदशयां मजबूत
रहती हैं। अपनी उमंं और शारीदरक कंंमता के
अनुसार वंयायाम करें। इस कंंम में दफटनेस
एकंसपटंद से परामशंद लें। अपनी कंंमता के
अनुसार दनयदमत रंप से टहलें, साइदकल
चलाएं, संटं ंेदचंग एकंसरसाइज करें और
तैराकी भी कर सकते हैं। योगासन भी रीढं की
हडंंी को लचीला और सशकंत बनाने में मदद
करते हैं, दकंतु इनकी शुरंआत दकसी योग
दवशेषजंं के परामशंद से ही करें।
ऐसी समसंयाओं से बचने के दलए कुछ और
बातों पर गौर करें।
4जंयादा समय तक सीधा खडंे रहने का

पंंयास करें। 
4अगर आपकी डेसंक जॉब है तो थोडंी देर

के बाद उठकर आस-पास टहल लें। 
4बैठने के दौरान पीठ को सहारा दीदजए

और पीठ के पीछे गदंंी रखें।
4देर तक सोफे पर या दकसी अनंय फनंंीचर

पर झुककर बैठने से बचें।
4खडंे होते समय कंधे झुके हुए न रहें, इनंहें

सीधा रखें। गदंदन सीधी हो और दसर सीधा
सामने की ओर रहे। ऐसी संसथदत में रीढं
की हडंंी पर दखंचाव और दबाव नहीं
पडंता है। * प््स््ुकत: कववेि शुक्ला

हमारे शरीर का पूरा ढांचा रीढ् की हड््ी यािी स्पाइि पर नटका होता
है। लेनकि हाल के वर््ो् मे् स्पाइि प््ॉब्लम्स के मामले बहुत तेरी से
बढ्े है्। इसकी वरहे्, इसके रोगो् के प््कार, इिके लक््ण, उपचार

और बचाव के तरीको् के बारे मे् यहां रानिए नवस््ार से।

स्पाइन हेल्थ के नलए
लाइफस्टाइल रखे् सही

री

होम क्लीननंग के दौरान
ना बरते् लापरवाही

होम क्लीनिंग या घरेलू काम के दौराि पािी और निटर्े््ट के
संपक्क म्े ज्यादा रहिे से पेरोिाइनकया इंफेक्शि होिे का
नरस्क रहता है। इसकी क्या वरह्े है्, इसके लक््ण, बचाव

और उपचार के बारे म्े बता रहे ह्ै नवस््ार से।

पावली से पहले हर घर में
साफ-सफाई, बरतन,

कपडंे आदद धोने के दलए बार-बार
पानी का इसंंेमाल करना पडंता है।
इस कारण हाथ या पैर की अंगुदलयों
में फंगल औऱ बैकंटीदरयल इंफेकंशन
होने का खतरा उतंपनंन हो जाता है।
इस इंफेकंशन के कारण होने वाला
रोग है पेरोनाइदकया। चूंदक होम कंलीदनंग के
काम जंयादातर मदहलाएं करती हैं, इसदलए
इससे मदहलाओं के इंफेकंटेड होने की
आशंका अदधक होती है।
क्या है पेरोनाइकिया: पेरोनाइदकया या
पेरोदनदसया तंवचा का इंफेकंशन है, जो
नाखूनों के चारों तरफ होता है। इस इंफेकंशन
का कारण बैकंटीदरया या यीसंट का एक पंंकार
(दजसे कैंदडडा कहा जाता है) है। यह
इंफेकंशन बैकंटीदरया और यीसंट के मेल से भी
होता है। 
पेरोनाइकिया िे प््िार: यह मूल रंप से दो
पंंकार का होता है।

एक्यूट पेरोकनकिया: इस तरह के
पेरोदनदसया एकदम से होता है और लंबे समय
तक रहता है, खासतौर पर यह अंगुदलयों में
होता है।
क््ॉकनि पेरोकनकिया: कंंॉदनक पेरोदनदसया,
अंगुदलयों और अंगूठे दोनों में हो सकता है।
यह या तो जलंदी ठीक नहीं होता या होकर
दफर हो जाता है।
रोग िा िारण: इस समसंया के कई कारण
हो सकते हैं। इस समसंया का एक कारण
अपने नाखूनों को काटना या चबाना है
लेदकन अदधकतर यह समसंया गीले में यानी
पानी के संपकंक में अदधक समय रहने या
केदमकल की उपसंसथदत में काम करने के
कारण होती है। पानी, दडटजंंेंट, साबुन, सोडा,
तेल, मसाला और इदरटेंट चीजों के संपकंक में
जंयादा समय तक रहने पर हाथ, पैर की
अंगुली के नाखून के पास कंयुदटकल का धीरे
धीरे कंंरण हो जाता है। कभी-कभी पूरा
कंयुदटकल समापंत हो जाता है। कंयुदटकल
दकरेदटन नामक पंंोटीन की एक सीदलंग होती
है। यह नेल पंलेट औऱ नेल फोलंड के अगंंभाग

को जोडता है। यह नाखून की जडों में दकसी
भी हादनकारक केदमकल, बैकंटीदरया,
अवयव आदद को जाने से रोकता है। इसके
कंंरण से केदमकल, बैकंटीदरया, फंगस आदद
जमा होने लगते हैं। इससे तंवचा लाल होकर
सूज जाती है। कई बार वहां मवाद भी भर
जाता है। इसे पेरोनाइदकअस एबंसेस कहते हैं।
इसके बढं जाने पर पायोजेदनक गंंेनुलोमा
होता है। इन कारणों से कभी हलंका तो कभी
तेज ददंद होता है।
डायकिकटि पेशे्ट िो ज्यादा खतरा:
डायदबटीज रोदगयों मे यह समसंया
सेलुलाइदटस का रंप ले सकती है। यह

समसंया संटेफाइलोकोकस
औऱ कोदरनेफॉमंद बैकंटीदरया
औऱ केंडाइडा फंगस के
कारण होती है। अंगुली के
बीच में पानी लगने के
कारण केंदडडा फंगस के
कारण ही अंगुदलयों के
बीच में लाल सफ़ेद चकतंंे

हो जाते हैं। इसमें तेज खुजली भी होती है।
िावधानी है जर्री: इस समसंया से बचने
के दलए आप यहां बताई जा रही सावधादनयां
बरत सकते हैं। 
4जंयादा पानी के संपकंक में ना रहें।
4कपडंा धोने और बरतन धोने के दलए

दसंंानों का पंंयोग करें।
4शुरं में ही नेल कंयुदटकल डैमेज को

पहचान कर एंटी फंगल औऱ
एंटीबायोदटक कंंीम का उपयोग करे।ं 

4नाखून मजबूत करने के दलए बायोटीन
पोषक ततंव वाले फूडंस का सेवन करें।

ट््ीटम्ेट:ऐसे इंफेकंशन के मामलों में डॉकंटर
ओफंलॉकंसादसन, ओरनीडाजॉल,
एमॉकंसीकंलेम आदद एंटीबायोदटक दवाएं
खाने के दलए देते हैं। ओरल एंटी-फंगल जैसे
इंटंंाकोनाजॉल, फंलूकोनाजॉल आदद भी दी
जाती है। इसके साथ ही एंटीबायोदटक और
एंटी फंगल कंंीम भी दे सकते है।ं कोई भी दवा
डॉकंटर की सलाह से ही सेवन करें। *(त्वचा रोग कवशेषज्् डॉ. किंशुि िामंत 

िे िातचीत पर आधाकरत)

दी
ड््िकॉशन

डशखर चंद जैन

अवेयरनेस

पटाखे जलाते समय रहे् सावधान 
पटाखे दीपावली का अहम हहस्सा है् और हर उम्् के लोग इनका
आनंद उठाते है्। लेहकन इन्हे् जलाते समय कुछ सुरक््ा हनयमो् का
पालन करना बेहद जर्री है। बच््ो् को कभी भी अकेले पटाखे
जलाने न दे् और हमेशा हजम्मेदार वयस्क की हनगरानी मे्
आहतशबाजी करने को कहे् ताहक कोई दुर्घटना या चोट न लगे।
फस्ट्घ एड हकट रेडी रखे्। आहतशबाह्ियो् को हमेशा खुली जगह
और सुरह््कत दूरी पर जलाएं, ताहक आस-पास मौजूद लोग, बच््े
या रर के सामान सुरह््कत रहे्। जलते पटाखो् को हाथ मे् सीधे न पकड्े् और उन्हे् कभी भी हकसी सूखी रास,
लकड्ी या ज्वलनशील वस््ु के पास न जलाएं, क्यो्हक इससे आग लगने का गंभीर खतरा हो सकता है।
बुजुग््ो् और छोटे बच््ो् को धुएं के सीधे संपक्क से बचाना बहुत जर्री है, क्यो्हक पटाखो् का धुआं सांस की
तकलीफ, एलज््ी और अस्थमा जैसी समस्याओ् को बढ्ा सकता है। इसके अलावा, पटाखे जलाने के बाद
जले हुए अवशेषो् को तुरंत साफ कर देना चाहहए ताहक कोई गलती से उन पर पैर न रख दे या आग न
लग जाए। इन सावधाहनयो् का पालन करने से न केवल दीपावली का उत्सव सुरह््कत और आनंदमय बनता
है, बल्कक बच््ो् और बुजुग््ो् के स्वास्थ्य का भी पूरा ध्यान रखा जा सकता है।

दीपावली स्पेशल

स्पेशल: स्पाइन-डे, 16 अक्टूबर डॉक्टस्स एडवाइस
डॉ. सुदीप जैन 

डायरेक्टर-स्पाइन सॉल्यूशंस
इंडडया, डदल्ली
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िॉ. रमन के जन्महदन पर
राज्यपाल, मुख्यमंत््ी समेत
कई नेताओ् का जमावड्ा

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

हविानसभा अध्यक्् िॉ. रमन हसंि के 73वे् जन्महदन िर रायिुर
क्सथत स्िीकर िाउस मे् सुबि से िी बिाई देने वालो् का तांता लगा

रिा। इनमे् राज्यिाल रमेन िेका ने
जन्महदन की बिाई दी। मुख्यमंत््ी साय
सहित उनके मंह््तमंिल के सदस्यो् ने
मुलाकात कर जन्म हदन की बिाई दी।
बिाई देने वालो् मे् उि मुख्यमंत््ी अर्ण
साव, हवजय शम्ाा, मंह््तयो् मे् ओिी
चौिरी, िंकराम वम्ाा, दयालदास
बघेल, श्याम हबिारी जायसवाल,
राजेश अग््वाल, िूव्ा मंत््ी अमर

अग््वाल, राजेश मूणत, सांसद बृजमोिन अग््वान, संतोर िांिेय,
भाजिा प््देश अध्यक्् हकरण देव सहित कई बड्े नेता, हविायक,
अफसर भी शाहमल िुए। सुबि से िी उनके शासकीय आवास के
िास गाह्डयो् की कतारे् लगी रिी्। विां से लेकर गांिी उद््ान तक
सड्क जाम की क्सथहत बन गई थी। दोििर बाद भीड् छिी तब विां
िर सड्क क्लीयर िुई। हविानसभा के सहचव हदनेश शम्ाा सहित
कुछ अन्य अहिकाहरयो् ने उन्िे् जन्महदन की बिाई दी। जन्महदन
को लेकर उनके हविानसभा क््ेत्् मे् हवशेर काय्ाक््म का आयोजन
चल रिा िै। मुख्यमंत््ी हवष्णुदेव साय भी राजनांदगांव के काय्ाकम
मे् मौजूद रिे।

हकसान अब भुई्या हलंक मे् देख
सके्गे भूहम से संबंहित पूरी जानकारी

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

हजले मे् हकसानो् के िेतो् मे् हिहजिल क््ॉि सव््े का काय्ा
हजला प््शासन ने िूण्ा कर हलया िै। मैनुअल
प््हवह््ि भी कर ली गई िै। इसी के साथ अब
हकसान राजस्व हवभाग के भुई्या हलंक म्े
जाकर अिनी भूहम का िसरा नंबर दज्ा कर
भूहम से संबंहित सारी जानकारी प््ाप्त कर
सकते ि्ै। ऑनलाइन िेिा मे् अगर कोई त््ुहि

या कुछ छूि गया िो, तो इसके हलए दावा-आिह््त भी की जा
सकती िै।
हिहजिल क््ाप सव््े से हगरदावरी

हजले मे् हगरदावरी काय्ा का हिहजिल क््ाि सव््े भी कराया
गया, हजसमे् हकसान ने हकतने हिस्से म्े फसल लगाई िै,
उसका आकलन हकया जा सकता िै। हवभागीय अहिकाहरयो्
के अनुसार हिहजिल क््ॉि सव््े फील्ि स््र िर सव््ेयर के
माध्यम से हकया जा रिा िै, हजसमे् सव््ेयर को स्वयं िेत म्े
जाकर विां की क्सथहत और फसल का हववरण एग््ीिेक एि म्े
दज्ा करने के साथ फोिो अिलोि करना िै। इसके बाद ििवारी
एवं वहरष्् अहिकाहरयो् द््ारा इसका सत्यािन हकया जा रिा िै।
इससे फसल का वास््हवक मूल्यांकन तथा जमीन की जो
िहरसम्महत िै, उनके संबंि म्े सिी जानकारी प््ाप्त िोगी।
हकसानो् को कई लाभ

हिहजिल क््ॉि सव््े से हकसानो् को कई प््कार के लाभ प््ाप्त
िो्गे। फसल बीमा योजना एवं क््हत आकलन िारदश््ी और
वैज््ाहनक तरीके से हकया जा सकेगा। िात्् हकसानो् को कृहर
योजनाओ् का लाभ शीघ््ता से हमल सकेगा। इस सव््े से फसल
उत्िादन का अत्यािुहनक िेिा तैयार िोगा, हजससे आगामी
िान िरीदी व्यवस्था एवं कृहर नीहत और अहिक प््भावी बनाई
जा सकेगी, साथ िी हकसानो् को समय िर तकनीकी माग्ादश्ान
एवं आह्थाक सियोग भी उिलब्ि िो सकेगा।

n असहमत
होने पर कर
सकते है्
िावा-आपद््ि

महिला आयोग की तीन
सदस्यो् को अहिवक्ताओ्
ने भेजा लीगल नोहिस

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

छत््ीसगढ् महिला आयोग की तीन सदस्य लक्््मी वम्ाा, सरला
कोसहरया एवं दीहिका शोरी को दो अहिवक्ताओ् ने लीगल
नोहिस भेजा िै। इस नोहिस के माध्यम से तीनो् सदस्यो् िर
अहिवक्ताओ् ने आरोि लगाया िै हक उन्िे् अनाहिकृत व्यक्कत

बताते िुए उनकी छहव को िूहमल करने का
प् ्यास हकया िै। अहिवक्ताओ् ने इस
नोहिस के जहरए तीनो् सदस्यो् को चेतावनी
भी दी िै हक अगर 15 हदनो् के भीतर उनसे
माफी निी् मांगी गई, तो वे उनके हवर्द््
मानिाहन का मुकदमा दायर करे्गे।

अहिवक्ता शमीम रिमान एवं
अहिलेश कुमार ने बताया हक आयोग की
तीनो् सदस्यो् ने उनकी छहव को बदनाम
करने की कोहशश की िै, जबहक दोनो्

वकील वर्ा 2020 से छत््ीसगढ् राज्य महिला आयोग मे् हवहिक
सलािकार के र्ि मे् आहिकाहरक र्ि से काय्ारत िै्।

अहिवक्ताओ् ने किा हक तीनो् सदस्यो् ने प््ेस वात्ाा कर,
सोशल मीहिया के जहरए एवं राष््् ्ीय महिला आयोग के
व्िाट्सएि ग््ुि मे् फोिो सहित जानकारी साझा कर राष््् ्ीय स््र
िर उन्िे् अिमाहनत करने की कोहशश की िै, जो साइबर कानून
के तित अिराि की श््ेणी मे् आता िै। अहिवक्ता शमीम रिमान
ने किा िै हक उन्िे् 7 हदन के भीतर माफीनामा देकर क््मा-याचना
की जाए तथा उसका प््काशन एवं प््सारण दैहनक समाचार ित््ो्,
सोशल मीहिया और ह््पंि मीहिया मे् हकया जाए, अन्यथा सभी
के हवर्द्् मानिाहन का प््करण सक््म न्यायालय मे् प््स््ुत हकया
जाएगा। अहिवक्ता अहिलेश कुमार ने किा हक िूव्ा मे् उन्िे्
आयोग से प््हतहदन सुनवाई का मानदेय 1500 प््ाप्त िोता रिा िै
तथा आयोग मे् उनका लगभग िेढ् लाि र्िये का मानदेय
बकाया िै और इस संबंि मे् उच्् न्यायालय मे् प््करण लंहबत िै।
वे भी इन सदस्यो् से 15 हदवस के भीतर हलहित माफी मांगी िै,
निी् तो वे उनके हवर्द्् मानिाहन का मुकदमा दायर करे्गे।

उल्लेिनीय िै हक आयोग की तीन सदस्य लक्््मी वम्ाा,
सरला कोसहरया एवं दीहिका शोरी ने िाल िी मे् आयोग की
अध्यक्् हकरणमयी नायक के हिलाफ मोच्ाा िोला था। आयोग
द््ारा की जाने वाली सुनवाई का बहिष्कार करते िुए इन सदस्यो्
ने आरोि लगाया था हक अध्यक्् द््ारा अनाहिकृत र्ि से 5-6
लोगो् को काय्ाालय मे् हबठाया जा रिा िै। इसे लेकर सदस्यो् ने
राज्यिाल और मुख्यमंत््ी से मुलाकात कर उन्िे् इस संबंि मे्
अवगत भी कराया िै। सदस्यो् का यि भी किना था हक जर्रत
िड्ने िर इस मामले को लेकर वे कोि्ा का दरवाजा भी
ििििाएंगे।

n 15 दिवस के
अंिर सिस्यो्
के माफी नही्
मांगने पर
मानहादन का
मुकिमा करने
की िी
चेतावनी



मुंबई। कारोिारी राज कुंदंंा से जुडंे
60 करोडं रंपिे की धोखाधडंी
मामले मंे कोटंब ने बशलंपा शेटंंी के
सामने पबत के बखलाि सरकारी
गिाह िनने का सुझाि बदिा है।
हालांबक, इसे लेकर अबभनेतंंी की
तरि से कोई जिाि नहीं बदिा गिा
है। दरअसल, शेटंंी शूबटंग से जुडंे
काम का हिाला देकर बिदेश िातंंा
की अनुमबत मांग रही िीं, बजसका

बशकाितकतंाब के िकीलों ने बिरोध
बकिा। सुनिाई के दौरान जसंसटस
चंदंंशेखर ने कहा, ‘आप आरोपी
नंिर 1 के बखलाि अपंंूिर कंिों
नहीं िन जातीं?’ जज आरोपी
कंंमांक 1 के जबरए कंुदंंा की ओर
इशारा कर रहे िे। बिलहाल, कोटंब
ने शेटंंी की िाबचका पर कोई
िैसला नहीं सुनािा है और
आगे की सुनिाई के बलए 16

अकंतूिर की तारीख ति की है।
मीबडिा बरपोरंसंब के अनुसार, िॉमंिे
हाईकोटंब में मुखंि नंिािाधीश शंंी
चंदंंशेखर और जसंसटस गौतम ए
अंखडं की िेंच सुनिाई कर रही
िी। शेटंंी ने उनके बखलाि जारी
लुक आउट सकंकुलर को असंिाई

रंप से रदंं करने की मांग की िी।
िह काम के बसलबसले में अमेबरका
के लॉस एंबजबलस जाना चाहती
िीं। उनके िकील बनरंजन मंुदारगी
और केरल मेहता ने कोटं ब को
ितािा है बक शेटंंी को िूटंंूिर
बमसंटर िीसंट ने नंिोता बदिा है।

वातिंगटन। अमेबरका में भारतीि
मलू के पंमंखु राषंंंंीि सरुकंंा बिशेषजंं
और दबंंकण एबशिा नीबत सलाहकार
एशल ेटेबलस को चीन के साि कबित
संिंधों और गोपनीि सरकारी
दसंंािेजों को अनबधकृत रंप से
रखने के आरोप मे ंबगरफतंार बकिा गिा
ह।ै िडेरल बिंरूो ऑि इनंिसेसंटगशेन
(एििीआई) ने शबनिार को
िजंंीबनिा क ेबििना ससंित टबेलस के
आिास पर छापा मारा, जहा ंस े1,000
से अबधक पनंनों के गोपनीि
दसंंािेज िरामद हएु। अि टबेलस
पर गोपनीि राषंंंंीि रकंंा दसंंािजेों
को अिैध रंप स ेअपने पास रखने
और चीनी सरकारी अबधकाबरिों
स े कई िार मुलाकात करने का
मामला दजंब बकिा गिा ह।ै िह

जानकारी एििीआई दंंारा दािर एक
हलिनाम ेऔर आपराबधक बशकाित
से सामन ेआई ह।ै भारत मे ंजनंम े64
िषंंीि टबेलस अि अमबेरकी नागबरक
है।ं उनको 13 अकंटिूर को िजंंीबनिा
बडसबंंंटकटं कोटंब मंे औपचाबरक रपं से
आरोपी िनािा गिा। आरोपों के
अनसुार, उनंहोनें राषंंंंीि काननू का
उललंघंन करते हएु राषंंंंीि रकंंा से
संिंबधत गोपनीि जानकारी अपने
पास रखी।

रािशिल

मेष

मन प््सन्न रहेगा। िाम्पत्य सुख मे् वृद््ि होगी।
पदरवार मे् धाद्मणक काय्ण हो्गे। मािा-दपिा से धन की
प््ान्ति हो सकिी है। िरक््ी के माग्ण प््शस्् हो्गे।

स्वास्थ्य का ध्यान रखे्।  पदरवार की समस्याओ् पर
भी ध्यान िे्। दपिा का साथ दमलेगा। रहन-सहन
कष््मय हो सकिा है। बौद््िक काय््ो् से आय बढ़ेगी। 
मन परेशान रहेगा। संयि रहे्।  क््ोध से बचे्। पदरवार
मे् शान्नि बनाये रखने का प््यास करे्। भाइयो् के
सहयोग से नए कारोबार की शुर्आि करे्गे।

आत्मदवश््ास मे् कमी रहेगी। मन परेशान रहेगा।
व्यथ्ण के झगड़े एवं दववािो् से बचे्। स्वास्थ्य के प््दि
सचेि रहे्। शैद््िक काय््ो् के दलए दविेश जा सकिे है्।
व्यथ्ण के क््ोध एवं वाि-दववाि से बचे्।  दकसी सम्पद््ि
से आय के साधन बन सकिे है्। नौकरी मे् काय्णभार
मे् वृद््ि हो सकिी है। 

पिन-पािन मे् र्दच रहेगी। शैद््िक काय््ो् के दलए
दविेश जाने के योग बन रहे है्। जीवनसाथी से
मनमुटाव की न्सथदि रहेगी।
मन प््सन्न रहेगा। पदरश््म की अदधकिा रहेगी। आय

मे् कमी एवं खच्ण अदधक की न्सथदि हो सकिी है।
सुस्वािु खानपान मे् र्दच रहेगी। 

आत्मसंयि रहे्। मानदसक शान्नि बनाये रखने के
प््यास करे्। पदरवार के स्वास्थ्य का ध्यान रखे्। मािा
का साथ दमलेगा। र्के हुए धन की प््ान्ति होगी। 

आत्मसंयि रहे्। क््ोध के अदिरेक से बचे्। कारोबार
मे् कदिनाइयां आ सकिी है्। शैद््िक काय््ो् मे्
आशािीि पदरणाम दमले्गे। 
वाणी मे् मधुरिा रहेगी, परन्िु धैय्णशीलिा बनाये रखने
के प््यास करे्। मािा के स्वास्थ्य का ध्यान रखे्।
खच््ो् मे् वृद््ि होगी। रहन-सहन अव्यवन्सथि रहेगा। 

आत्मदवश््ास भरपूर रहेगा। मन प््सन्न भी रहेगा।
दिर भी व्यथ्ण के क््ोध एवं वाि-दववाि से बचे्।
पदरवार की समस्याओ् पर ध्यान िे्। 

पदरवार मे् शान्नि बनाये रखने के प््यास करे्। खच््ो् मे्
वृद््ि होगी। दकसी धाद्मणक स्थल की यात््ा पर जाना हो
सकिा है। 

िृष

िमथुि

कक्क

िसंह

कनय्ा

तुला

िृनि्चक

धिु

मकर

कुंभ

मीि

क््मांक/2013/ि.पा.प./ लो.नि.नि/2025-26 खरनसया, नदिांक 13/10/25
।। ई-प््ोक्योरमेन्ट लनलिदा आमंत््ण िूचना ।।

एकीकृत पंजीयि प््णाली अंतग्यत सक््मत श््ेणी मे ्पंजीकृत ठेकेदारो ्से निमि्नलनखत काय्य हेतु ऑिलाईि (Online) निनिदा आमंन््तत की
जाती है :-

काय्ाािय, नगर पालिका पलरषद् खरलिया लििा - रायगढ् (छत््ीिगढ्)

मुख्य नगरपालिका अलिकारी 
नगर पालिका पलरषद खरलिया

क््. नस.नि.क््
.

काय्य का नििरण अिुमानित
लागत (र.्
लाख मे)्

अमाित
रानश

(र.् मे)्

निनिदा प््पत््
शुलक् (र.् मे)्

समय सीमा

1 177580 िाड्य क््मांक 01 मे ्गोप घर से लनलत साहू
सूखर ्तालाब तक सी.सी. रोड निमा्यण काय्य।

16.71 12550.00 750.00 6 माह

2 177582

(A) िाड्य क््. 08 मे ्भगिती राठौर घर से नदिेश 
जायसिाल घर तक सी.सी. रोड निमा्यण काय्य।

22.63 17000.00 750.00 6 माह

(B) िाड्य क््. 08 मे ्दुगा्य राठौर घर से हरप््साद घर 
एिं पंडाल भिि तक सी.सी. रोड निमा्यण काय्य।
(C) िाड्य क््. 08 मे ्प््ीतम राठौर घर से भीमसेि 

घर तक सी.सी. रोड निमा्यण काय्य।
(D) िाड्य क््. 08 मे ्सनपया रोड से राजिाला घर 

तक सी.सी. रोड निमा्यण काय्य।
उपरोकत् काय्य की निनिदा की सामानय् शत््े, धरोहर रानश, निस््ृत निनिदा निज््पत्त, निनिदा दस््ािेज ि अनय् जािकारी ई-प््ोकय्ोरमेनट् िेब

पोट्यल https://eproc.cgstate.gov.in अथिा निभागीय िेबसाईट https://uad.cg.gov.in से डाउिलोड की जा सकती है
एिं काया्यलयीि अिनध मे ्काया्यलय आकर जािकारी प््ातत् की जा सकती है।

शबिासपुर, िुर्वार 16 अक्रूबर 2025 4देि-शवदेिharibhoomi.com

तमिलनाडु िें मिंदी गाने, मिलंिें और िोमंडिंगंस पर लगेगा बैन!
सट्ालिन सरकार 
िाने जा रही है

लिधानसभा मे ्लिि
बीजेपी के नेता हवनोज सेल्वम ने इस कदम को मूख्वतापूण्व और
बेतुका बताया है। सेल्वम ने कहा हक भाषा का इस््ेमाि राजनीहतक
हहियार के र्प मे् नही् हकया जाना चाहहए। उन्हो्ने आगे कहा हक
सत््ार्ढ् द््मुक, हजसे हतर्परनकुंद््म, कर्र जांच और आम्वस्ट््ांग
जैसे हाहिया अदािती मामिो् मे् असफिताओ् का सामना करना
पड् रहा है, हववादास्पद फॉक्सकॉन हनवेश मुद््े से ध्यान भटकाने के
हिए भाषाई बहस का इस््ेमाि कर रही है। इस साि माच्व मे् एमके
स्टाहिन सरकार ने 2025-26 के राज्य बजट िोगो मे् राष््््ीय र्पये
के प््तीक हचह्न को तहमि अक््र से बदि हदया। इस बदिाव की
भाजपा नेताओ् और के्द््ीय हवत्् मंत््ी हनम्विा सीतारमण ने आिोचना
की। तब डीएमे ने इसे राष््््ीय प््तीक को अस्वीकार करने के बजाय
तहमि भाषा को बढ्ावा देने का प््यास बताया।

भाजपा ने बताया मूर्टतापूर्ट और बेतुकाएजेंसी:चेनंनै

महाराषंंंं में बहंदी-मराठी झगडे के
शांत होने के िाद दबंंकणी राजंि
तबमलनाडु में भाषा बििाद
खडा होता बदखाई दे रहा है।
तबमलनाडु में डीएमके
सरकार ने बहंदी होबंडिंगंस,
बिलंमों और गानों पर पािंदी
लगाने के बलए बिधानसभा में
बिल पेश करने की तैिारी की है। सूतंंों
के हिाले जानकारी सामने आई है बक
तबमलनाडु बिधानसभा में एक ऐसे ही

पंंािधान िाला बिल संटाबलन सरकार
रखेगी। िीजेपी ने डीएमके सरकार के

इस कदम को िेतुका और
भंंबमत करने िाला ितािा है।

सूतंंों ने ितािा बक
तबमलनाडु सरकार आज
बिधानसभा में एक
बिधेिक पेश करने िाली

है, बजसका उदंंेशंि राजंि में
बहंदी को लागू करने पर

पंंबतिंध लगाना है। पंंसंंाबित कानून
पर चचंाब के बलए कल रात कानूनी बिशेषजंंों
के साि एक आपात िैठक हुई िी।

दक््िणभाषी
राज्य म्े किर  खड़ा

होता कदखाई दे रहा है
भाषा कििाद

संश
वध

ान
 क

े अ
नुर

्प

मुख्यमंत््ी डीएमके की अगुवाई वािी राज्य
सरकार ने इस संबंध मे् अभी कुछ भी नही्
कहा है हक चच्ाव है हक सरकार हवधानसभा के
मौजूद सत्् मे् हहंदी होह्डि्ग्स, हफल्मो् और
गानो् को िेकर एक हबि िा रही है। सूत््ो् ने
बताया हक हवधेयक पूरे तहमिनाडु मे् हहंदी
होह्डि्ग्स, बोर्स्व, हफल्मो् और गानो् पर
प््हतबंध िगाने का प््यास करता है, हािांहक
अहधकाहरयो् ने ज्ोर देकर कहा हक यह
संहवधान के अनुर्प होगा। वहरष्् डीएमके
नेता टीकेएस एिंगोवन ने हवधेयक पर
हटप्पणी करते हुए कहा हक संहवधान के
हवर्द्् कुछ नही् करे्गे। हम उसका पािन
करे्गे। हम हहंदी िोपने के हखिाफ है्।

हमास का नया टेरर कांड! 8
गाजावातसयो् का नरसंहार

एजेंसी:गाजा

हमास ने एक िेहद अपंंतंिाबशत
घटनाकंंम में 8 गाजािाबसिों को मौत के
घाट उतार बदिा है। हमास ने इस नरसंहार
को ति अंजाम बदिा है जि अमेबरकी
राषंंंंपबत डोनालंड टंंंप ने इस आतंकी समूह
हबििारबिहीन करने का िादा बकिा है।
लेबकन मधंििुगीन ििंबरता के इस हैरान
करने देने िाले उदाहरण के िाद हमास ने
बिलीसंंीन में एक िार बिर से अपनी
ताकत बदखाने की कोबशश की है। इसे
बंिलीसंंीनी कंंेतंं पर हमास की बनिंतंंण
िनाए रखने की पुरजोर कोबशश के तौर
पर देखा जा रहा है। हमास के ििंबर
पंंबतशोध के िीबडिो सोशल मीबडिा पर
िािरल हो गए हैं। नंिूज एजेंबसिों के
अनुसार अमेबरका की मधंिसंिता से
इजंरािल के साि हुए िुदंंबिराम समझौते
के िाद गाजा पटंंी पर बनिंतंंण िनाए
रखने के बलए हमास दूसरे बिलीसंंीनी
किीलों से बभडं गिा िा। 

राज्यपाि डेका ने उपराष््््पशत से की भ्ेर

बिहार बिधानसभा चुनाि के बलए भाजपा की दूसरी बलसंट जारी

चार बिधािकों का पतंंा साि, एक
बदन पहले आई बसंगर को बटकट  

राजभर हुए बािी
सुभासपा ने 47 सीरो्
पर उतारे उम्मीदवार
बीजेपी के सहयोगी दि सुहेिदेव
भारतीय समाज पाट््ी (सुभासपा) ने
बगावती तेवर हदखाते हुए हबहार
हवधानसभा चुनाव
मे् 47 सीटो् पर
अपने
उम्मीदवारो् के
नाम का ऐिान
कर हदया है।
ओम प््काश
राजभर ने
बीजेपी से 4 से 5 सीटे् देने की मांग
की िी िेहकन जब एनडीए ने सीट
बंटवारे का ऐिान कर हदया तो
राजभर ने कहा िा हक उनकी पाट््ी
भी हबहार मे् हवधानसभा चुनाव िड्ेगी
और अब सुभासपा ने उम्मीदवारो् की
सूची जारी कर दी है। 

एजेसंी:पटना

बिहार बिधानसभा चनुाि स ेपहल ेएनडीए
खमे े मे ं सीट िटंिार े को लकेर चल रही
रसंसाकशी के िीच भाजपा ने 12
उममंीदिारो ंकी दसूरी सचूी जारी की ह।ै इस
सूची में सिसे पंंमुख नाम पंंबसदंं
लोकगाबिका मैबिली ठाकुर और
आईपीएस अबधकारी आनदं बमशंंा का ह।ै
मबैिली को अलीनगर, बमशंंा को िकसंर से
बटकट बदिा गिा ह।ै दसूरी सचूी मे ं चार
बसबटगं बिधािको ं िाढ ं स े जंंानेदंं ं कमुार
जंंान,ू गोपालगजं स ेकसुम दिेी, छपरा से
सीएन गपुतंा और अलीपरु स े बमशंंीलाल
िादि को बटकट नही ंबदिा गिा। िही,ं हािा
घाट स े बिधािक राम चदंं ं पंसंाद और
रोसडंा स ेबिधािक िीरेदंं ंकमुार को बिर से
बटकट बमला ह।ै इसस ेपहल ेपहली बलसटं
मे ं भी िडं े िदलाि दखेन े को बमल े ि,े

इधर, कुिवाहा झुके, शचराि को दे्िे सीर 
राष््््ीय िोक समता पाट््ी (आरएिएसपी) के प््मुख उपे्द्् कुशवाहा ने
गृह मंत््ी अहमत शाह के साि हुई बैठक के बाद महुआ हवधानसभा
सीट पर अपनी दावेदारी छोड्ने पर सहमहत जताई है। अब यह सीट
िोजपा (रामहविास) हचराग पासवान की पाट््ी को जाएगी। इस तरह
महुआ सीट पर अब िोक जनशक्कत पाट््ी (रामहविास) का
उम्मीदवार एनडीए गठबंधन की तरर् से चुनाव िड्ेगा।

राज्य मे् 243 सीरो् पर 6 और 11 नवंबर
को होिी वोशरंि, 14 को आएंिे नतीजे

इधर, कांग््ेस 65 पर अड्ी, राजद नही् राजी
एनडीए की तरह ही महागठबंधन मे् सीट बंटवारे को िेकर रार है। सूत््ो् के
अनुसार, कांग््ेस 65 सीटे् चाहती है िेहकन राजद उसे हसफ्् 55 सीटे् देने के हिए ही
राजी है। इधऱ पाट््ी सूत््ो् के अनुसार महागठबंधन मे् पहिे चरण की हजन सीटो् पर
सहमहत बन चुकी है उनके नाम पाट््ी आज घोहषत कर सकती है। कांग््ेस ने अब
तक कुि 43 सीट पर उम्मीदवार चयहनत कर हिए है्। महागठबंधन समन्वय सहमहत
के समन्वयक तेजस्वी यादव के साि बातचीत मे् कोई फाम्वूिा तय नही् होने के
अगिे हदन मंगिवार को हदल्िी मे् पाट््ी ने उम्मीदवारो् के नाम पर हवचार हकए।

तेजस्वी ने राघोपुर से भरा पच्ाट
राजद नेता और पूव्व उपमुख्यमंत््ी तेजस्वी यादव ने बुधवार को
राघोपुर से अपना नामंकन दाहखि कर हदया है। इस दौरान,
तेजस्वी ने कहा हक हम हसर््् सरकार नही् बनाना चाहते, हम
हबहार बनाना चाहते है्। हम हबहार को भ््ष््ाचार और अपराध
मुक्त राज्य बनाना चाहते है्। हमे् हवश््ास है हक राघोपुर की
जनता एक बार हफर हम पर भरोसा करेगी। 

घुटनो् के बि
बैठाया और भून
हदया गोहियो् से

ट््ंप ने हमास की हहंसा पर संतुहित प््हतह््िया दी है। उन्हो्ने मंगिवार को कहा हक हमास ने ‘कुछ बहुत ही
खतरनाक हगरोहो्’ का सफाया कर हदया है और उनके कई सदस्यो् को मार हगराया है िेहकन ‘सच कहूं तो इससे
मुझे ज््यादा परेशानी नही् हुई।’ िेहकन ट््ंप ने हमास से हहियार डािने की अपनी मांग दोहराते हुए कहा, ‘वे हहियार
डाि दे्, और अगर वे ऐसा नही् करते है्, तो हम उन्हे् हहियार डाि दे्गे और यह जल्दी और शायद हहंसक तरीके से
होगा।’ हािांहक उन्हो्ने इस बारे मे् कोई हवशेष जानकारी देने से इनकार कर हदया हक वाहशंगटन ऐसा कैसे करेगा
और जब उनसे समय सीमा के बारे मे् पूछा गया तो उन्हो्ने कहा हक यह ‘एक उहचत टाइमिाइन’ मे् हकया जाएगा। 

ट््ंप की संतुशित प््शतश््िया

रायपुर।
राज्यपाल रमेन
डेका ने बुधवार
को नई दिल्ली
मे् उपराष््््पदि
सी.पी.
राधाकृष्णन से
भे्ट कर
दवदभन्न दवषयो्
पर महत्वपूण्ण
चच्ाण की।

चीन के शिए जासूसी भारतवंिी
सुरक््ा शविेषज्् शिरफ्तार

पति कुंद््ा के तिलाफ गवाह क्यो् नही् बन जािी् आप?शिल्पा िेट््ी से
हाईकोर्ट मे् जज

ने कहा
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रायपरु। कुेदुुीय माधयुरमक रशकुुा बोडुि
न े छातुुोु की सरूी यानी रलसटु ऑफ
कुैरडडेटुस-एलओसी मेु भरे गए
रववरणो ुमे ुबदलाव का मौका देत ेहएु
सधुार रवडंो खोली ह।ै बोडुि न े ककुुा
10वीु और 12वीु के छातुुोु,
अरभभावकोु और सकूुलो ु से अपील
की ह ै रक व े2025-26 सतु ुक े रलए
तैयार की गई रलसुट ऑफ कुैरडडटेसु मेु
दजुि सभी जानकाररयो ु की जारं करेु
और यरद कोई गलती ह ैतो उस ेजलुद
से जलुद सुधार लेु। आरधकाररक
नोरटस क े अनुसार, एलओसी डटेा
सधुार की रवडंो 13 अकटुबूर स ेखलु

रकुी ह ै और यह 27 अकटुबूर तक
सरुुिय रहगेी। इसस ेपहल े27 अगसुु
और 18 रसतंबर 2025 को जारी
अरधसरूनाओु मे ुसीबीएसई ने सुकूल
पुुारायुुोु को रनदेुुश रदया था रक वे
रवदुुारुथियोु का डटेा सही-सही जमा
करे।ु बोडुि ने सुपषु ु रकया ह ै रक इसके
बाद एलओसी डेटा मे ुसुधार का कोई
और मौका नही ु रमलगेा। सभी सुकूलोु
को रनदुुशे रदए गए है ुरक व ेछातुुो ुऔर
अरभभावकोु को इस शेडुुूल की
जानकारी दुे और तय समय सीमा के
भीतर सभी आवशुयक बदलाव
सरुनरुुित करे।ु

संन््िप्त िही् बल्कक पूर्भ र्प से निखिा
होगा अनभभावको् का िाम

िाजधानी िे् िाज्योत्सव की तैयामियां शुर्, अिसिो् ने की सिीक््ा
तीन डोि बनाए जाएंगे

राज्योत्सव मेला ल्िल पर मुख्य मंच के सामने
तीन भवशाल रोम बनाए जा रहे है्। इनमे् 60

एलईरी ल्क््ीभनंग लगाई जाएंगी। मेला ल्िल
पर लोगो् बैठने के भलए कुभ्सडयो् की व्यवल्िा

की जा रही है। लोगो् के प््वेश के भलए दो द््ार
हो्गे। एक द््ार भविागीय प््दश्डनी के भलए

होगा। भविागीय प््दश्डनी मे् राज्य शासन के
भवभिन्न भविागो् के साि ही साव्डजभनक

उपक््मो् की प््दश्डनी लगाई जाएगी। मुख्य मंच
के नजदीक ही भरभजटल प््दश्डनी िी लगाई

जाएगी। मेला ल्िल पर प््धानमंत््ी आवास का
मॉरल िी बनाया जाएगा।

20 बैड का हास्लपटल तथा
आईसीयू बन िहा

बैठक मे् अभधकाभरयो् ने बताया भक राज्योत्सव
मेला ल्िल के दोनो् तरि 20-20 हजार वाहनो्

की पाभ्कि्ग की व्यवल्िा की गई है। इसके
अलावा अन्य शहरो् से रायपुर पहुंचने वाले

माग््ो् पर िी पाभ्कि्ग, पेयजल आभद की
व्यवल्िा की जा रही है। राज्योत्सव मेला ल्िल

पर 300 शौचालय बनाए जाएंगे। ल्वाल्थ्य
भविाग द््ारा 20 बैर का हॉस्लपटल तिा

आईसीयू बनाया जा रहा है। इसके अलावा 25
एम्बुले्स और पय्ाडप्त संख्या मे् िायर भ््िगेर

वाहन की व्यवल्िा की जा रही है।
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पुुधानमंतुुी नरेनुदुु मोदी के छतुुीसगढ़ पुुवास को
लेकर तैयाररयां शुरु कर दी गई हैु। 1 नवंबर को
पुुधानमंतुुी शुुी मोदी नया रायपुर अटल नगर मेु
राजुयोतुसव सुथल मेु छतुुीसगढ़ रजत महोतुसव
का शुभारंभ करेुगे। इसके अलावा वे शहीद
वीर नारायण रसंह संगुुहालय, छतुुीसगढ़
रवधानसभा के नवरनरुमित भवन और पुुजारपता
बुुहुमकुमारी ईशुुरीय रवशुुरवदुुालय के टुुेरनंग
सेुटर एकेडमी फार ए पीसफुल वलुडुि “शांरत
रशखर” का शुभारंभ और सतुय सांई हॉसुसपटल
मेु हुदय का ऑपरेशन कराने वाले बचुुोु से
ररुाि करेुगे।

अपर मुखुय सररव मनोज रपंगुआ ने आज
नवा रायपुर सुसथत राजुयोतुसव सुथल मेु
पुुधानमंतुुी के पुुवास को लेकर तैयाररयोु की
समीकुुा की और आवशुयक रदशा-रनदुुेश रदए।
उनुहोुने कहा, पुुधानमंतुुी शुुी मोदी 31 अकुटूबर
की रारुुत राजधानी रायपुर पहुंरेुगे और अगले
रदन कायुििुुमोु मेु शारमल होुगे। इस दौरान नए
रवधानसभा भवन के लोकापुिण और
राजुयोतुसव के शुभारंभ अवसर पर सभाएं
होुगी। इन आयोजनोु के रलए सभी तैयाररयां

शुरु कर दी जाए। बैठक मेु कलेकुटर गौरव
रसंह ने पुुधानमंतुुी के पुुवास को लेकर की जा
रही तैयाररयोु की रवसुुार से जानकारी दी।
बैठक मेु लोक रनमुािण रवभाग के सररव डॉ.
कमलपुुीत रसंह, पररवहन रवभाग के सररव
एस. पुुकाश, तकनीकी रशकुुा एवं कौशल
रवकास रवभाग के सररव डॉ. एस. भारती
दासन, करमशुनर रायपुर महादेव कावरे, वररषुु
पुरलस अधीकुुक रायपुर डॉ. लाल उमेुद रसंह
सरहत रजला पुुशासन के रवरभनुन रवभागोु के
अरधकारी उपसुसथत थे।

सभी व्यवल्थाओ् को दुर्स्् किे्
अपर मुख्य सभचव ने कहा, प््धानमंत््ी के प््वास के
मद््ेनजर ट््ैभिक प्लान और पाभ्कि्ग की व्यवल्िा कर
ली जाए। इसी प््कार राज्योत्सव मेला ल्िल और
अन्य काय्डक््मो् के ल्िल पर पाभ्कि्ग, पेयजल,
शौचालय की व्यवल्िा की जाए। उन्हो्ने कहा भक नया
रायपुर के चौराहो् को व्यवस्लित और सौ्दय््ीकरर
कर भलया जाए। राज्योत्सव मेला ल्िल मे् आने वाले
लोगो् की सुभवधा के भलए को सेक्टरो् मे् बांटकर
कम्डचाभरयो् की ड््ूटी लगाई जाए। काय्डक््म के दौरान
सतत् र्प से भबजली की आपूभ्तड सुभनभ््ित की जाए
तिा वैकस्पपक व्यवल्िा िी रखी जाए। इसी प््कार
साउंर भसल्टम उच्् गुरवत््ायुक्त हो। 

प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी 1 नवंबर को
पांि काय्यक््मो् मे् हो्गे शाचमल

अपर मुख्य सचिव ने की 
तैयाचरयो् की समीक््ा मिलेगी डेटा

वेमिमिकेशन स्ललप
बोर्ड के अनुसार, एलओसी जमा
करने के बाद छात््ो् और
अभििावको् को एक रेटा
वेभरभिकेशन स्ललप दी जाती है,
ताभक वे नाम, माता-भपता के नाम,
जन्मभतभि और भवषयो् जैसी प््मुख
जानकाभरयो् की जांच कर सके्।
यह सुधार भवंरो छात््ो्, अभििावको्
और ल्कूलो् को इन जानकाभरयो् मे्
आवश्यक बदलाव करने का
अंभतम अवसर प््दान करती है।
सीबीएसई ने अभििावको् को कुछ
महत्वपूर्ड सलाह िी दी है। इसमे्
बोर्ड ने कहा है भक छात्् का नाम,
जन्मभतभि और माता-भपता के नाम
पूर्ड र्प से भलखा जाए ना भक
संभ््िप्त र्प से। उपनाम अवश्य
जोड्ा जाए, खासकर उन छात््ो् के
भलए जो भवदेश मे् पढ्ाई की योजना
बना रहे है्। भवषयो् का चयन
सावधानीपूव्डक भकया जाए, क्यो्भक
सुधार अवभध के बाद कोई बदलाव
ल्वीकार नही् भकया जाएगा।

पहले भी दे
चुके हैं

अतितिकंि
अवसि,

इसके बाद
सुधाि नहीं
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भारत के लौह पुरुष सरदार
वलुलभभाई पटेल की 150वीु
जयंती को समरुपित एक
ऐरतहारसक राषु ुु ुवुयापी अरभयान

'सरदार 150
यूरनटी मारुि'
के संबंध मेु

उप मुखुयमंतुुी अरुण साव ने भवुय
आयोजन की रुपरेखा पुुसुुुत की
और युवाओु से सरुुिय भागीदारी
का आहुुान रकया। 

उनुहोुने पतुुकारोु से बात करते
हुए कहा, भारत सरकार लौह पुरुष
सरदार वलुलभभाई पटेल की
150वीु जयंती के उपलकु ुुय मेु
सरदार यूरनटी मारुि का आयोजन
कर रही है। यातुुा मेु एनएसएस,
एनसीसी और माई भारत से जुडुे
युवाओु के साथ-साथ राजुय के
सभी युवा भी शारमल होुगे, और मैु
सभी युवाओु से अनुरोध करता हूं

रक वे इस अरभयान से जुडुेु। यह
अरभयान युवा कायुििुुम और खेल
मंतुुालय, भारत सरकार और माई
भारत की पहल है, रजसकी
शुरुआत 6 अकुटूबर को हुई। यह
'यूरनटी मारुि' दो पुुमुख ररणोु मुे
संरारलत होगा। रजला सुुरीय
पदयातुुाएं 31 अकुटूबर-25 नवंबर
तक पहले ररण मेु आयोरजत की
जाएंगी, रजसमेु हर संसदीय कुुेतुु

के सभी रजलोु मुे 3 रदन तक 8–
10 रकमी लंबी पदयातुुाएं रनकाली
जाएंगी। 

अरभयान का समापन राषुुु ुीय
पदयातुुा 26 नवंबर– 6 रदसंबर के
साथ होगा, रजसमुे 152 रकमी की
पदयातु ुा सरदार पटेल के
जनुमसुथान करमसद से सुटैचुयू
ऑफ यूरनटी, केवरुडया तक
रनकाली जाएगी।

'एक भारत, आत्मनिभ्भर भारत' के सपिे
को साकार करेगा 'सरदार यूनिटी मार्भ'

n दो चरणों मंे
होगा आयोजन
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ई-प््ोकय्ूरमेट् सनसवदा सूचना
क््.  /चिरा्वण/2025 चदिांक 09.10.2025

एकीकृत िंजीयि प््णाली अंतर्वत सक््र श््ेणी रे ्िंजीकृत ठेकेदारो ्से चिमि्चलचखत
चिरा्वण काय्व हेतु (Online) आिलाईि चिचरदा आरंच््तत की जाती है:-

काया्ालय, नगर पासलक सनगम, कोरबा (छत््ीसगढ़)्

उिरोकत् चिरा्वण काय््ो ् की चिचरदा की जािकारी ई-प््ोकय्ोररेट् रेब िोटव्ल
http://eproc. cgstate.gov.in से डाउिलोड की जा सकती है, साि ही
चिरर के रेब साईट www.korbamunicipal.in िर भी देखी जा सकती है।
।। सव्चछ् भारत सनमा्ाण मे ्योगदान दे ्।।

क््. काय्व का चरररण अिुराचित लारत
(र.् लाख रे)्

चिचरदा डालिे की
अंितर ितचि

1 राड्व क््. 25 कंुआ भट�््ठा बुधरारी बाईिास
सथ्ित चररेकािंद सेरा सदि कोरबा (प््िर

तल चरधायक चिचध र चजला खचिज
संथि्ाि नय्ास चिचध से चिचर्वत चिरा्वण
काय्व) के च््दतीय तल के हॉल र कक््

चिरा्वण (चरधायक रद) (प््िर चिचरदा)

25.00 31.10.2025
(T.No. 177244)

काय्ापालन असभयंता
नगर पासलक सनगम कोरबा (छत््ीसगढ़)्

ई-प््ोकय्ूरमेट् सनसवदा सूचना
क््.  /चिरा्वण/2025 चदिांक 08.10.2025

एकीकृत िंजीयि प््णाली अंतर्वत सक््र श््ेणी रे ्िंजीकृत ठेकेदारो ्से चिमि्चलचखत चिरा्वण काय्व हेतु (Online) आिलाईि चिचरदा आरंच््तत
की जाती है:-

काया्ालय, नगर पासलक सनगम, कोरबा (छत््ीसगढ़)्

उिरोकत् चिरा्वण काय््ो ्की चिचरदा की जािकारी ई-प््ोकय्ोररेट् रेब िोट्वल http://eproc. cgstate.gov.in से डाउिलोड की जा सकती
है, साि ही चिरर के रेब साईट www.korbamunicipal.in िर भी देखी जा सकती है।
।। सव्चछ् भारत सनमा्ाण मे ्योगदान दे ्।।

क््. काय्व का चरररण अिुराचित लारत
(र.् लाख रे)्

चिचरदा डालिे की
अंितर ितचि

1 राड्व क््. 36 अंतर्वत 100 बेड हॉसथ्िटल के केमि्स रे ्रेचटंर हॉल का चिरा्वण काय्व
(चज.ख.नय्ा रद) (प््िर चिचरदा)

39.60 29.10.2025
(T.No. 177262)

2 राड्व क््. 35 नय्ू हाउचसंर बोड्व कॉलोिी खररोरा रेट से रेि रेट रोड तक सी.सी. रोड का
चिरा्वण काय्व (चज.ख.नय्ा रद) (प््िर चिचरदा)

15.00 29.10.2025
(T.No. 177263)

3 िरर िाचलक चिरर कोरबा क््ेत््ांतर्वत कोसाबाडी् जोि अनत्र्वत 12 शासकीय थक्ूलो ्रे्
बालक-बाचलका शौिालय का चिरा्वण काय्व (चज.ख. नय्ा रद) (प््िर चिचरदा)

60.00 29.10.2025
(T.No. 177264)

4 िरर िाचलक चिरर, कोरबा क््ेत््ांतर्वत राड्व क 36 अंतर्वत चजला चिचकतस्ालय के सरीि
बल्ड बैक् एरं रेड क््ॉस सोसायटी भरि का चिरा्वण काय्व (चज.ख.नय्ा रद) (प््िर चिचरदा)

79.49 29.10.2025
(T.No. 177265)

अधा्ीक््ण असभयंता
नगर पासलक सनगम कोरबा (छत््ीसगढ़)्

काया्ालय काय्ापालन असभयंता, 
ग््ामीण यांस््तकी सेवा संभाग जांजगीर

E-mail ID - res.janjgirchampa.janjgir@gmail.com

(बी.एस. पैकरा) 
काय्ापालन असभयंता 

ग््ामीण यांस््तकी सेवा संभाग जांजगीर
सजला जांजगीर चापा (छ.ग.)

ई-सनसवदा सूचना क््मांक-14//2025-26
क््रांक २9२6/चिचरदा/ग््ा.या. सेरा/2025             जांजरीर, चदिांक 14/10/2025

एकीकृत िंजीयि प््णाली अंतर्वत सक््र श््ेणी रे ्िंजीकृत ठेकेदारो ्से चिमि्चलचखत
चिरा्वण काय्व हेतु ऑिलाईि (Online) चिचरदा आरंच््तत की जाती है ्:-

िोट :-चिचरदा की सारानय् शत््े चरस््ृत चिचरदा (िचरचशष्् 2.10 एरं 2.13) यिा
संशोचधत एरं अनय् जािकारी रेबसाईट http://eproc.cgstate.gov.in रे
अिरा काया्वलयीि अरचध रे ्काया्वलय रे ्उिसथ्ित होकर चदिांक 14.10.2025 सरय
शार 17:31 से देखी एरं चदिांक 24.10.2025 सरय शार 17:30 तक डाउिलोड की
जा सकती है।

जी-252604193/1

काय्व का चरररण अिुराचित लारत 
(र.् लाख रे)्

चिचरदा 
का क््र

थर्ारी आतर्ािंद शास. बहुद््ेशश्ीय उतक्ृष्् चहनह्ी
राधय्र चरद््ालय क््रांक 02 खोखराभाठा जांजरीर

(चरद््ुतीकरण सचहत) टेणड्र िमब्र 177619

47.76 च््दतीय बार

छत््ीसगढ़ ्शासन, जल संसाधन सवभाग काया्ालय मुखय्
असभयंता महानदी गोदावरी कछार, रायपुर (छ.ग.)

काय्ापालन असभयंता 
जल संसाधन संभाग, गसरयाबंद 

कृते, मुखय् असभयंता, महानदी गोदावरी
कछार जल संसाधन सवभाग, रायपुर (छ.ग.)

ई-प््ोकय्ूरमेट् सनसवदा सूचना
eProcurement Portal: https://eproc.cgstate.gov.in

(प््थम आमंत््ण)
शुस््ि पत्् क््मांक 05

चसथट्र चिचरदा क््रांक 175010/चिचरदा सूििा क््रांक 07/र.ले.चल./2025-26 रचरयाबंद
चदिांक 10.09.2025

रचरयाबंद चजले के चरकासखणड् छुरा की िीिरछेडी् जलाशय योजिा के शीष्व काय्व का शेष
चरट््ी का काय्व आर.डी. 870 री. से 1140 री. के रधय् िाला कल्ोजर का काय्व, कटऑफ, रॉक
टो, चफलट्र एरं चिंचिंर का चिरा्वण काय्व, थल्ूस का ररमर्त काय्व, रेथट् चरयर का चिरा्वण काय्व एरं
सथ्िल िैिल रे ्शूटफाफल का चिरा्वण काय्व।  

िोट : चिचरदा की अनय् शत््े ्यिारत रहेर्ी।
चरज््ािि क््रांक 252604098/चदिांक 26.09.2025

जी-252604208/5

चरररण िूर्व रे् संशोचधत
1. चिचरदा देखिे/डाउिलोड करिे की
चतचि:

चदिांक 14.10.2025,
17:31

चदिांक 15.10.2025,
17:31

2. चिचरदा डाउिलोड करिे की अंचतर
चतचि :

चदिांक 28.10.2025,
17:30

चदिांक 29.10.2025,
17:30

3. चिचरदा खोलिे की चतचि : चदिांक 29.10.2025,
11:30

चदिांक 30.10.2025,
11:30

छत््ीसगढ़ ्शासन, जल संसाधन सवभाग
काया्ालय मुखय् असभयंता महानदी गोदावरी

कछार, रायपुर (छ.ग.)

काय्ापालन असभयंता 
जल संसाधन संभाग, बालोद 

कृते मुखय् असभयंता महानदी गोदावरी कछार,
जल संसाधन सवभाग, रायपुर, छ.ग.

ई-प््ोकय्ूरमेट् सनसवदा सूचना
eProcurement Portal: https://eproc.cgstate.gov.in

(प््थम आमंत््ण)
चसथट्र चिचरदा क््. 177557/चिचरदा सूििा क््. 06/रलेचल/2025-26,

बालोद चदिांक 14.10.2025
चिमि्चलचखत काय््ो ्के चलए चदिांक 06.11.2025 17:30 तक ऑि लाईि चिचरदाए

आरंच््तत की जाती है:-
काय्व का िार-बालोद चजले के चरकासखणड् डौणड्ीलोहारा की रचटयारोती जलाशय के
रुखय् िहर आर.डी. ० री. से 18600 री., चरधरा चरतरक िहर आर.डी. 0 री. से
2445 री., भाटारांर चरतरक िहर के आर.डी. ० री. से 3300 री. एरं समब्लिुर
राईिर आर.डी. ० री. से 1020 री. तक चरराडचलंर एरं लाईचिंर काय्व तिा 16 िर
कुलािा, 04 िर इिलेट, 03 िर िाईि वह्ी.आर.बी., 05 िर बॉकस् वह्ी.आर.बी. का
चिरा्वण तिा िके्् काय््ो ्का ररमर्त काय्व।
अिुराचित लारत-र.् 2881.45 लाख

अनय् चरररण एरं चरस््ृत चिचरदा छत््ीसरढ ्शासि की ई-प््ोकय्ोररेट् रेब साइट
https://eproc.cgstate.gov.in िर चदिांक 22.10.2025 सरय 17.31
बजे से देखे तिा डाउिलोड ्चकये जा सकते है।

िोट : चिचरदा रे ् भार लेिे हेतु ठेकेदारो ् को ई-प््ोकय्ोररेट् रेबसाईट
https://eproc.cgstate.gov.in िर िारांचकत / िंजीयि तिा लोक चिरा्वण
चरभार की एकीकृत िंजीयि प््णाली के अंतर्वत ठेकेदार को उियुकत् श््ेणी रे ्िंजीयि
करािा अचिराय्व है।

जी-252604199/4

काया्ालय अनुसवभागीय असधकारी (रा.) एवं भू-अज्ान असधकारी पेणड्््ारोड
सजला-गौरेला-पेणड्््ा-मरवाही (छ.ग.)

अनुसवभागीय असधकारी (रा.)
एवं भू-अज्ान असधकारी

पेणड्््ारोड

लोक सूचना
(भूसम अज्ान पुनवा्ासन और पुनरय््ावसथ्ापन मे ्उसचत प््सतकर और पारदसश्ाता का असधकार असधसनयम की 2013 

की धारा-21 के अंतग्ात)
एतद ्द््ारा सूचित चकया जाता है चक भू-अज्वि की प््करण क््. 01/अ-82/2023-24 ग््ार-बस््ी, ि.ह.ि. 29. रा.चि.र. रौरेला, तहसील-

िेणड्््ारोड रे ्02 खातेदार की चिजी भूचर 0.072 हे. (0.18 ए.) बस््ी वय्िरत्वि योजिा के अंतर्वत िहर चिरा्वण काय्व हेतु के चलए अचज्वत की जािे
राली भूचर का लोकचहत रे ्अचधग््हण चकया जा रहा है, चजसका चरररण िीिे दचश्वत है, के थर्तर् राि एरं प््चतकर के संबंध रे ्तिा ऐसे भूचर रे ्सभी
चहतो ्के चलए प््चतकरो ्और िुिरा्वस र प््चतथि्ािि के दारे रे ् चहतबद्् वय्सक्त, िक््कार या उसके अचभकता्व द््ारा चदिांक 29/10/2025 को प््ातः
11.00 बजे इस काया्वलय अिुचरभारीय अचधकारी (रा.) िेणड्््ारोड रे ्उिसथ्ित होकर चलचखत रे ्और हस््ाक््चरत रि् रे ्प््स््ुत कर सकता है :-

जारी चदिांक 14/10/2025

जी-252604204/2

स. 
क््.

भूचरथर्ारी का िार रय रसल्दयत खसरा िं. अचज्वत हेतु प््स््ाचरत रकबा
एकड् हेकट्ेयर

1 रारधुि चिता िीतामब्र ररै. 470/1
471/1 } 31/2 रे ्शाचरल 0.09 ए. 0.036 हे.

2 धरर चसंह चिता चबसरार चसंह 470/2 
471/2 

} 31/3 रे ्शाचरल 0.09 ए. 0.036 हे.

योर 02 0.18 ए. 0.072 हे.

NIT NO/681/NPP/PDW/2025-26 Gobra Nawapara, Dated 15-10-2025

E-Procurement Tender Notice 1th Call
िगि पारलका परिरद गोबिा िवापािा मे् ठोि अपरशि्् प््बंधि हेतु िंयंत्् स्थारपत रकये जािे एवं कम्पोस्ट प्लांट रिम्ाषण काय्ष हेतु एकीकृत

पंजीयि प््णाली मे् एकीकृत ठेकेदािो् िे ऑिलाईि रिरवदा प््पत्् “अ” एवं “ब” मे् छ.ग. लोक रिम्ाषण रवभाग प््चरलत CG PHE USOR
01.06.2020, CG PWD BUILDING SOR 01.01.2015, CG PDW ELECTRICAL SOR 01.06.2020 िे प््रतशत दि पि
आमंर््तत की जाती है :-

OFFICE OF MUNICIPAL COUNCIL GOBRA
NAWAPARA, DIST- RAIPUR (CG)

क््. दसस्टम
टेण्डर

नं.

काय्य का दववरण अनु लागत
रादश 

(र् लाख मे्)

अमानत
रादश

ठेकेिार
की शे््णी

समय
सीमा

दनदविा
प््पत््
शुल्क

दनदविा
डाऊनलोड
करने की
अंदतम
दतदि

अमानत
रादश  एवं
100 र्.

स्टाम्प जमा
करने की

दतदि
SOR Non

SOR

1 177697

Revamping of
Material Recovery

Facility (MRF)
including installation

of Machinery and
construction of
Compost Plant

46.82 34.90 61300/-
Class-

D &
Above

06
MONTH

10,000/-
(Form
A & B)

Date
11.11
2025
Time
17.30
PM

Date
14.11.2025

Time
17.30
PM

उपिोक्त रिम्ाषण काय््ो् की रिरवदा की िामान्य शत््े्, धिोहि िारश, रवस््ृत रिरवदा दस््ावेज व अन्य जािकािी ई पोट्षल
http://eproc.cgstate.gov.in and https://uad.cg.gov.in िे रदिांक 15-10-2025 at 17:30 िे डाऊिलोड की जा
िकती है। CHIEE MUNICIPAL OFFICER

MUNICIPAL COUNCIL GOBRA NAWAPARA 

काया्ालय छत््ीसगढ़ ्गृह सनमा्ाण
मणड्ल संपदा प््बंधन 

प््क््ेत््-सबलासपुर
आम सूचना

छत््ीसरढ ् रृह चिरा्वण रणड्ल द््ारा
दीिदयाल आरास रंरला चबलासिुर रे्
चिचर्वत भरि क््रांक एल.आई.जी -217,
आबंटी श््ी िरीि िनद््् िाणड्ेय चिता श््ी
जी.िी. िाणड्ेय, को आबंचटत है। भरि का
चरक््य चरलेख चदिांक-28.03.2006 को
िंजीकृत चकया रया है। आबंटी अििे उकत्
भरि को च््दतीय के््ता श््ीरती िूजा चसंह िचत
श््ी प््काश चसंह, को चरक््य करिा िाहते है।
चरक््य अिुरचत हेतु इस काया्वलय रे्
आरेदि प््स््ुत चकया रया है।

चकसी भी वय्सक्त/ शासकीय/
अ््द्वशासकीय/ चरत््ीय संथि्ा/बैक् इतय्ाचद
कोउकत् भरि के चरक््य के संबंध रे ्चकसी
भी प््कार की कोई आिच््त हो तो इस
काया्वलय रे ् चलचखत रि् से प््राचणत
दस््ारेज सचहत इस आर सूििा प््काशि
के 15 चदि के अंदर आिच््त प््स््ुत करे।्
बाद रे ्आिच््त रानय् िही ्की जारेरी।

संपदा अिधकारी
छत््ीसगढ़ ्गृह सनमा्ाण मणड्ल
संपदा प््बंधन प््क््ेत्् सबलासपुर

आम सूचना का खणड्न
सर्व साधरण को सूचित चकया जाता है चक

आयव्ि कशय्ि चिता चररल कशय्ि चिरासी
तेलीिारा रेचडकल कामि्लेकस् चबलासिुर
तहसील र चजला चबलासिुर के िे अििे
अचधरकत्ा श््ी ऐश््य्व िाणड्ेय शुभर चरहार ओर
जोि रेट के िास चबलासिुर (छ.र.) के द््ारा
दैचिक सरािार ित्् हचरभूचर चदिांक
13/10/2025 को आर सूििा का प््काशि
कराया है चजसका खणड्ि रेरे िक््कारो से
अचधकृत होकर रै ् चिमि्ािुसार प््काशि कराता
हूं चक रौजा रंरला ि.ह.ि 35 रा.चि.रं.
सरकणड्ा तहसील र चजला चबलासिुर (छ.र.)
सथ्ित भूचर खसरा िं. 324/1, 325/1, 326/1,
329/1 रकबा क््रशः 0.0620, 0.0340,
0.047022, 0.1230 हेकट्ेयर जो चक रत्वराि
रे ्श््ीरती िीता कशय्ि ख.ि. 324/5, 325/4,
326/4, 329/4 रकबा क््रशः 0.0610,
0.0350, 0.0470, 0.1240 हे. जो च््पती
कशय्ि ख.ि. 324/6, 325/10, 326/5,
329/5 रकबा क््रशः 0.0610, 0. 0350,
0.0470, 0.01240, जो िेहा ररा्व ख.ि.
324/3, 325/7, 326/2, 329/2 रकबा
क््रशः 0.0610, 0.0350, 0.0470,
0.1240, जो अलक्ा कशय्ि तिा ख.ि.
324/4, 325/8, 326/3, 329/3 रकब
क््रशः 0.0610, 0.0350, 0.0470, 0.
01240 जो चक बबीता कशय्ि के िार िर
राजथर् अचभलेखो रे ्बतौर दज्व है चजस िर रेरे
उकत् िक््कार काचबज काशत् है जो चक उकत् भूचर
रेरे िक््काररण को िैतृक संिच््त के बटरारे से
प््ापत् संिच््त है आय्वि कशय्ि के चिता चररल
कशय्ि को भी उसी बटरारे से तेलीिारा
चबलासिुर रे ्बटरारे से भूचर प््ापत् हो िुका है थर्.
सुंदरलाल कशय्ि एरं थर्. श््ीरती तारा बाई से
चरकल कशय्ि अििा चहथस्ा बाटा प््ापत् कर
िुका है रेरे उकत् िक््कार के राजथर् अचभलेखो
रे ् दज्व भूचर िर आया्वि कशय्ि या उसके चिता
सचहत िचररार के चकसी भी सदथय् का कोई
चहथस्ा िही है आय्वि कशय्ि द््ारा झुठा किि
कर अििे अचधरकत्ा के राधय्र से आरसूििा
का प््काशि कराया रया है चजसका खणड्ि
प््काचशत करिे के साि रेरे िक््कार आय्वि
कशय्ि के चररद््् आरशय्क कािूिी काय्वराही
करिे जा रहे है।
सो सूििा जािे
चबलासिुर, चदिांक- 15/10/2025

भवदीय
हसरकृषण् शमा्ा असधवकत्ा
काया्ालय शाप क््. 121 

डी.एस.एस. कामप्लेकस् मुंगेली नाका
तहसील व सजला सबलासपुर (छ.ग.)

मो.नं.- 9300293941

काया्ालय छत््ीसगढ़ गृह सनमा्ाण मणड्ल
संपदा प््बंधन प््क््ेत्् सबलासपुर

आम सूचना
छत््ीसरढ ् रृह चिरा्वण रणड्ल द््ारा

दीिदयाल आरास योजिानत्रव्त, रंरला
चबलासिुर रे ् चिचर्वत भरिो ् रे ् से भरि क््रांक
एल.आई.जी-340 आबंटी श््ीरती अचिता चरश््ा
िचत श््ी चरशमभ्र िाि चरश््ा, को आबंचटत है
भरि का चरक््य चरलेख चदिांक 01.12.2011
को िंजीकृत चकया रया है। इसके उिरांत च््दतीय
के््ता द््ारा चरक््य चरलेख चदिांक 22.07.2025
को िंजीकृत करािे के िश््ात उकत् भरि को श््ी
दीिक चसंह राजिूत चिता श््ी कनह्ैया चसंह
राजिुत, के िार िर िारांतरण करिे हेतु आरेदि
चकया रया है।

यचद चकसी वय्सक्त / शासकीय/
अ््द्वशासकीय / संथि्ा आचद को इस भरि के
िारांतरण/ हस््ांतरण के संबंध रे ् चकसी भी
प््कार की कोई आिच््त हो तो रह
अधोहस््ाक््रकता्व इस काया्वलय रे ्चलचखत रि्
से रय प््राचणत दस््ारेज सचहत दारा/आिच््त
कर सकता है, अनय्िा इस आर सूििा प््काशि
के 15 चदि के बाद रे ् कोई दारा/आिच््त रानय्
िही ् होरी एरं रणड्ल द््ारा चियरािुसार उिके
िक्् रे ् िारांतरण / हस््ांतरण काय्वराही की
जारेरी।

संपदा अिधकारी
छत््ीसगढ़ ्गृह सनमा्ाण मणड्ल

संपदा प््बंधन प््क््ेत््- सबलासपुर

काया्ालय छत््ीसगढ़ गृह सनमा्ाण मणड्ल
संपदा प््बंधन प््क््ेत्् सबलासपुर

आम सूचना
छत््ीसरढ ् रृह चिरा्वण रणड्ल द््ारा

दीिदयाल आरास योजिानत्रव्त, रंरला
चबलासिुर रे ् चिचर्वत भरिो ् रे ् से भरि क््रांक
एल.आई.जी-659 आबंटी श््ी रदि लाल भोई
चिता थर्. श््ी छेदीलाल भोई, को िारांतचरत है
भरि का चरक््य चरलेख चदिांक 31.12.2019
को िंजीकृत चकया रया है। इसके उिरांत तृतीय
के््ता द््ारा चरकय चरलेख चदिांक 20.07.2023
को िंजीकृत करािे के िश््ात उकत् भरि को श््ी
रार िरेश चिर्वलकर चिता श््ी जरधर चिर्वलकर,
के िार िर िारांतरण करिे हेतु आरेदि चकया
रया है।

यचद चकसी वय्सक्त / शासकीय/
अ््द्वशासकीय / संथि्ा आचद को इस भरि के
िारांतरण / हस््ांतरण के संबंध रे ् चकसी भी
प््कार की कोई आिच््त हो तो रह
अधोहस््ाक््रकता्व इस काया्वलय रे ्चलचखत रि्
से रय प््राचणत दस््ारेज सचहत दारा/आिच््त
कर सकता है, अनय्िा इस आर सूििा प््काशि
के 15 चदि के बाद रे ् कोई दारा/आिच््त रानय्
िही ् होरी एरं रणड्ल द््ारा चियरािुसार उिके
िक्् रे ् िारांतरण / हस््ांतरण काय्वराही की
जारेरी।

संपदा अिधकारी
छत््ीसगढ़ ्गृह सनमा्ाण मणड्ल

संपदा प््बंधन प््क््ेत््- सबलासपुर

काया्ालय छत््ीसगढ़ गृह सनमा्ाण मणड्ल
संपदा प््बंधन प््क््ेत्् सबलासपुर

आम सूचना
छत््ीसरढ ् रृह चिरा्वण रणड्ल द््ारा

दीिदयाल आरास योजिानत्रव्त, रंरला
चबलासिुर रे ् चिचर्वत भरिो ् रे ् से भरि क््रांक
एल.आई.जी-1069 आबंटी श््ी संजय कुरार
चरश््ा चिता थर्.श््ी िंद कुरार चरश््ा, को आबंचटत
है भरि का चरक््य चरलेख चदिांक 10.12.2010
को िंजीकृत चकया रया है। इसके उिरांत च््दतीय
के््ता द््ारा चरक््य चरलेख चदिांक 11.01.2022
को िंजीकृत करािे के िश््ात उकत् भरि को
श््ीरती दीचिका दुबे िचत श््ी रारथि्ेही दुबे, के
िार िर िारांतरण करिे हेतु आरेदि चकया रया
है।

यचद चकसी वय्सक्त / शासकीय /
अ््द्वशासकीय / संथि्ा आचद को इस भरि के
िारांतरण/ हस््ांतरण के संबंध रे ् चकसी भी
प््कार की कोई आिच््त हो तो रह
अधोहस््ाक््रकता्व इस काया्वलय रे ्चलचखत रि्
से रय प््राचणत दस््ारेज सचहत दारा/आिच््त
कर सकता है, अनय्िा इस आर सूििा प््काशि
के 15 चदि के बाद रे ् कोई दारा/आिच््त रानय्
िही ् होरी एरं रणड्ल द््ारा चियरािुसार उिके
िक्् रे ् िारांतरण/ हस््ांतरण कायव्राही की
जारेरी।

संपदा अिधकारी
छत््ीसगढ़ ्गृह सनमा्ाण मणड्ल

संपदा प््बंधन प््क््ेत््- सबलासपुर

आम सूचना
सर्व साधारण को सूचित चकया जाता है चक

सुकांत चरश््करा्व, चिता श््ी बी.आर. चरश््करा्व
चिरासी र.िं. 401, बल्ॉक डी, उषा हाईट�्स,
श््ीकांत ररा्व रार्व, चबलासिुर छ.र. के द््ारा
रौजा सकरी, र.िं. 01, ि.ह.िं. 45, रा.चि.रं.
सकरी रे ् सथ्ित भूचर खसरा िं. 290/40,
290/41 एरं 290/123 कुल रकबा 52
चडसचरल है। उकत् भूचर को रिोज चसंह ठाकुर,
चिता रोिाल चसंह ठाकुर, चिरासी सांई िरर,
उथल्ािुर, तहसील सकरी, चजला चबलासिुर एरं
चररेनद््् चसंह िचरहार चिता प््दीि चसंह िचरहार से
खरीदिे का इकरारिारा हुआ है, चजसरे ्से 28
चडसचरल जरीि की रचजथट्््ी हरे ् चरल िुका है
शेष 24 चडसचरल जरीि की रचजथट्््ी के चलए
चिछले 7 राह से चहला- हराला चकया जा रहा है,
जबचक कुल सौदे का 95 प््चतशत रािश उिको दी
जा िुकी है।

अत: आरजि, शासकीय, अ््द्वशासकीय,
काया्वलय, संथि्ा को सूचित चकया जाता है चक
चकसी भी प््कार का लेि- देि उकत् भूचर से
संबंचधत िा करे।् अनय्िा आिकी थर्यं की
जराबदारी होरी। सो सूििा जािे।

भवदीय
1. मनोज ससंह 2. सवरेनद््् ससंह

मो.नं. 9827956333
मो.नं. 7024444444

IYf¹ffÊ»f¹f SXfþÀU d³fSXeÃfIY ¸fbÔ¦fZ»fe (¦fif)
°fWXÀfe»f U dþ»ff-¸fbÔ¦fZ»fe (L.¦f.)

Àfc¨f³ff
´fid°f,
ßfe d½f·ff¿f ¨faQ d°f½ffSXe d´f°ff dQ³fZVf ¨faQ
d°f½ffSXe d³f½ffÀfe ¶ff§ff¸fbOÞXf dªf»ff ¸fba¦fZ»fe
(L.¦f.)
dU¿f¹f:- À±f»f Àfe¸ffÔIY³f ¸fZÔ ¸füIZY ´fSX
CX´fdÀ±f°f WXû³fZ ¶ff¶f°fÜ
ÀfÔQ·fÊ:- ³¹ff¹ff»f¹f °fWXÀfe»fQfSX ¸fbÔ¦fZ»fe IYf
Äff´f³f IiY..........dQ³ffÔgIY...........Ü

ÀfÔQd·fÊ°f ´fÂf ¸fZÔ dU¿f¹ffÔ°f¦fÊ°f ³¹ff¹ff»f¹f
°fWXÀfe»fQfSX IZY AfQZVff³fbÀffSX Af´fIYf AfUZQ³f
´fSX ¦fif¸f ¶ff§ff¸fbOÞXf ´f.WX.³fÔ. 24 SXf.d³f.¸fÔ.
¸fbÔ¦fZ»fe (¦fif) °fWXÀfe»f-dþ»ff, dªf»ff-¸fbÔ¦fZ»fe
dÀ±f°f JÀfSXf ³fÔ. 99/4 SXIY¶ff Þ1.618 WZX¢MZX¹fSX
IYf À±f»f Àfe¸ffaIY³f ¸füIZY ´fSX dQ³ffagIY
16/10/25 IYû 12:00 ¶fþZ dIY¹ff ªff½fZ¦ffÜ

A°f: Af´f AfUV¹fIY QÀ°ffUZþ IZY Àff±f
À±f»f ´fSX CX´fdÀ±f°f SXWXZÔ E½fa À±f»f IZY AfÀf´ffÀf
IZY ½¹fd¢°f¹fûÔ IYû Àfcd¨f°f IYSXf¹fZaÜ 
´fid°fd»fd´f,
1. ßfe AfVfb°fû¿f d°f½ffSXe, 
2. »fe³ff ¶f`Q ´fd°f AVfûIY 
MXe´f- AfUZQIY þSXe¶f ´fIYOÞX³fZ EUÔ ¨fc³ff
¸ffdIÔYÊ¦f WXZ°fb 2 ¸fþQcSXûÔ IYe ½¹fUÀ±ff ÀU¹fÔ
IYSXZÔ¦ffÜ
ßfe ´fiVffÔ°f Vf¸ffÊ ´f.WX.³fa. 24 IYû Àfc¨f³ff±fÊ Af´f
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¦fif¸f IZY AfUV¹fIY Ad·f»fZJ IZY
ÀfdWX°f À±f»f ´fSX CX´fdÀ±f°f SXWXZÔ EUÔ dWX°f¶fð
´fÃfIYfSXûÔ IYû IYûMXUfSX IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ Àfe¸ffÔIY³f
´fcUÊ Àfcd¨f°f IYSmÔXÜ 

SXfþÀU d³fSXeÃfIY
¸fbÔ¦fZ»fe (¦fif.)

रारा के जमशेिपुर संयंत्् की
िीनो् पातलयो् मे् मतहलाएं

जमशेिपरु। टाटा सट्ील ि ेकंपिी के
जमशदेपिु ियंत््ं मे ् तीि पारलयो ् म्े
मरहला कम्षचारियो् को तिैात कििे
की बधुवाि को घोरणा की। कंपिी िे
कहा रक 21 रवभागो ्मे ् 543 मरहला
कम्षचारियो् के अगले िाल एक
फिविी तक तीि पारलयो ् म्े काम
कििे की उम्मीद है। यह तैिाती
चिणबद्् तिीके िे की जाएगी।
उिकी अभतूपवू्ष पहल ‘उड्ाि: रवंगि्
ऑफ च्ेज’ के महतव्पण्ूष रवस््ाि के
तहत मंगलवाि को तीिो् पारलयो ् म्े
मरहलाओ ्की तैिाती की गई। 

एजेंसी:नई दिलंली

दुरिया मे् रकि देश की रकतिी
चलती है औि रकिकी रकतिी
इज््त है, इिका अंदाजा  लगािे
वाली हेिले पािपोट् ष इंडेक्ि
2025 की िई  रलस्ट आई है। इिे
पािपोट्ष की ताकत का ‘रिपोट्ष
काड्ष’ भी कह िकते है्। रजि
देश का पािपोट्ष रजतिा ताकतवि
होता है, उि देश के लोग उतिे ही
ज़्यादा  देशो् मे् रबिा वीज़ा रलए
यािी रबिा पहले          िे इजाज़त
रलए िीधे घूमिे जा िकते  है्।

इि िाल की रलस्ट िे िबको
चौ्का रदया है, क्यो्रक जो देश
खुद को दुरिया  का िबिे बडा
चौधिी िमझता है, यािी
अमेरिका, उिकी इज््त को बडा
झटका लगा है।  पूिे 20 िाल मे्
पहली बाि ऐिा हुआ है रक
अमेरिका दुरिया के 10 िबिे
ताकतवि  पािपोट्ष की रलस्ट िे
बाहि हो गया है। इधि भाित के
रलए भी अच्छी खबि  िही् है,
हमािी िै्रकंग भी पहले िे िीचे
रगि गई है।

अमेतरका खुि को िुतनया का सबसे बड्ा चौधरी समझिा था
20 साल मे् पहली बार शीर्ट िस की सूची से बाहर

घर गई अमेतरका
की धाक 
एक समय था जब अमेररकी
पासपोटंट का मतिब था रक
दुरनया के जंयादातर दरवाज़े
आपके रिए खुिे हैं। िेरकन
अब वो बात नहीं रही। हेनिे
पासपोटंट इंडेकंस की  2025
रिसंट में अमेररका का नाम
10वें नंबर के भी नीचे चिा गया
है। इसकी  सीधी-सीधी वजह
ये है रक अब कई देश
अमेररका को पहिे जैसी
तवजंंो नहीं दे रहे  हैं।

भारि का हाल भी
बेहाल 
इस नई रिसंट में भारत का

पासपोटंट भी  पांच सीढ़ी नीचे
रखसक गया है। रपछिे साि हम
80वें नंबर पर थे, और अब 85वें
नंबर पर आ गए हैं। इसका सीधा
मतिब ये है रक अब हम, यानी
भारतीय िोग, दुरनया  के 57 देशों
में ही रबना पहिे से वीज़ा रिए जा
सकते हैं। हािांरक कुछ महीने
पहिे हमारी रैंरकंग सुधरी थी और
हम 77वें नंबर तक पहुंच गए थे,
िेरकन अब  रफर से रगरावट आ
गई है। इससे उन िोगों को थोड़ी
मायूसी हो सकती है जो बाहर
घूमने या काम करने का सपना
देखते हैं। 

अमेतरका को सलाम ठोकने वाले तिखा रहे आंखे
जैसे बंंाजीि ने साफ-साफ कह रदया रक, जब
तुम हमारे िोगों को अपने देश  आने के रिए
वीज़ा िगवाते हो, तो हम भी तुमंहारे िोगों से
वीज़ा िेंगे।’ मतिब  बराबरी का रहसाब। 

हेनले पासपोर्ट इंडेक्स की नई ललस्र जारी
तनकल गई अमेतरका की हवा! पासपोर्ट रै्तकंग मे्
रॉप-10 से हुआ बाहर, भारि 85वे् पोजीशन पर

चीन ने तकया रै्तकंग  मे् सुधार
कुछ और छोटे-मोटे देशों ने भी अमेररका के रिए अपने  रनयम कड़े कर रदए। मतिब जो
देश पहिे अमेररका को सिाम ठोकते थे, अब वो भी  उसे आंखें रदखा रहे हैं। इसी वजह से
उसकी पासपोटंट की ताकत घट गई। वहीं चीन ने बीते 10 सािों में अपनी रैंरकंग में काफी
सुधार रकया है। 2015 में जहां वह 94वें संथान पर था, अब 2025 में वह 64वें नंबर तक
पहुंच गया है। चीन के नागररक अब 37 देशों में और आसानी से जा सकते हैं। 
रसंगापुर शीरंट पर- एक तरफ जहां अमेररका और इंगंिैंड जैसे पुराने ताकतवर देश
रफसि रहे हैं,  वहीं दूसरी तरफ एरशया के छोटे-छोटे देशों का डंका बज रहा है। इस
रिसंट में  सबसे ऊपर, यानी नंबर एक पर रसंगापुर है। रसंगापुर का पासपोटंट रजसके पास
है, वो दुरनया के 193 देशों में रबना रकसी रोक-टोक के आ-जा सकता है।

एचडीएफसी एएमसी का
मुनाफा 24 प््तिशि बढ्ा
नई दिल्ली। एचडीएफिी एिेट
मैिेजम्ेट कंपिी (एएमिी) का
रितंबि, 2025 को िमाप्त रतमाही
मे् शुद्् लाभ 24 प््रतशत बढ्कि
718.43 किोड् र्पये हो गया। कंपिी
िे बुधवाि को यह जािकािी दी।

नारेडको ने प््वीण जैन को नया अध्यक्् बनाया
नई दिल्ली। रियल एस्टेट क््ेत्् के शीर्ष रिकाय िािेडको िे प््वीण जैि को
अपिा िया अध्यक्् औि रििंजि हीिािंदािी को चेयिमैि रियुक्त कििे की

बुधवाि को घोरणा की। िेशिल रियल एस्टेट
डेवलपमे्ट काउंरिल (िािेडको) की ओि िे जािी
बयाि के अिुिाि, ट््ूरलप इन्फ््ाटेक के िंस्थापक एवं
प््बंध रिदेशक जैि दूििी बाि अध्यक्् बिे है्। वह इििे
पहले 2015-17 तक िािेडको के िाष््््ीय अध्यक्् थे। जैि
िे कहा, ‘‘ हमािा ध्याि पािदर्शषता को बढ्ावा देिे,
प््गरतशील िीरतगत िुधािो् का िमथ्षि कििे तथा भाित

के व्यापक आर्थषक दृर््िकोण के अिुर्प ितत रवकाि को िक््म बिािे पि
होगा।’’ उन्हो्िे कहा रक िािेडको, ििकाि औि रियल एस्टेट जगत के बीच
एक िेतु का काम किता िहेगा।
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यूरोप से इंग्लै्ड ने सबसे पिले बनाई जगि, अफ््ीिी और एकशयाई कदग्गजो् ने किया क्वालीफाई
एजेंसी: नई िदलंली

फीफा फुटबाल सवशंं कप 2026 के सलए तीन
बिंी टीमें- दसंंिण अफंंीका, आइवरी कोसंट
और िेनेगल ने अपना सटकट पकंंा कर
सलया है। दसंंिण अफंंीका ने रवांडा को 3-0 िे
हराकर अपने कंवालीफाइंग गंंुप में शीरंा संथान
हासिल सकया। यह 2010 के बाद पहला मौका
है जब दसंंिण अफंंीका फीफा सवशंं कप में
सहसंिा लेगा। इि जीत के िाथ ही नाइजीसरया
को अपने गंंुप में दूिरा संथान समला और उिे
अब पंलेऑफ के जसरए कंवालीफाई करने का
मौका समलेगा। 

हालांसक नाइजीसरया ने बेसनन को उिके
घरेलू मैदान पर सवकंटर ओसिमेन की हैसंंटक
की बदौलत 4-0 िे हराया। उधर, आइवरी
कोसंट ने कीसनया पर 3-0 की जीत दजंा कर
िीधा कंवासलसफकेशन हासिल सकया, जबसक

िेनेगल ने मॉसरटासनया को 4-0 िे हराकर
लगातार तीिरी बार सवशंं कप में जगह बनाई।
वहीं यूरोप िे इंगंलैंड फुटबॉल सवशंंकप में
कंवालीफाई करना वाला पहला देश है। एसशयाई
देशों में कंवासलफाई के चौथे दौर में कतर और
िऊदी अरब ने अपने-अपने गंंुप में शीरंा
संथान पर है। 
इटली, स्पेन ने भी बढ्ाई उम्मीदे्
सपछले दो सवशंं कप में जगह नहीं बना पाने
वाला इटली अब पंलेऑफ में जगह पकंंी कर
चुका है। उिने इजंरायल को 3-0 िे हराया और
अपने गंंुप मंे दूिरे संथान पर है। नॉवंंे सफलहाल
तीन अंक आगे है और गोल अंतर मंे बेहतर
गंसथसत में है। वहीं संपेन ने बुलंगासरया को 4-0 िे
हराकर अपने गंंुप में शीरंा संथान हासिल कर
सलया है। संपेन अब तुसंकिये िे तीन अंक आगे है,
सजिने जॉसंजाया को 4-1 िे मात दी।

इशान न ेसभंाली पारी, ठोका शतक, झारखडं
न ेतमिलनाड ुक ेमखलाफ बनाए 307 रन 

एजेंसी:कोयंबटूर

कपंतान इशान सकशन के
शतक िे झारिंड ने रणजी
टंंॉफी एलीट गंंुप ए मैच के

पहले सदन बुधवार को
तसमलनाडु के सिलाफ

सवरम पसरगंसथसतयों िे उबरते
हुए छह सवकेट पर 307 रन

बनाए। भारतीय टीम में
अपनी जगह गंवाने वाले

सकशन सदन का िेल ितंम
होने पर 183 गेंद में नाबाद
125 रन बनाकर िेल रहे

थे। िासहल राज 64 रन
बनाकर उनका िाथ सनभा

रहे थे। झारिंड पर 200 रन
िे कम पर सिमटने का

ितरा मंडरा रहा था लेसकन
सकशन और िासहल ने

िातवें सवकेट के सलए 150
रन की अटूट िाझेदारी करके
पारी को िंभाला। तसमलनाडु
की ओर िे बाएं हाथ के तेज

गेंदबाज गुरजपनीत सिंह ने
51 रन देकर तीन सवकेट

चटकाए। एक दशक बाद
रणजी टंंॉफी में वापिी कर

रहे बाएं हाथ के गंसपनर डीटी
चंदंंशेिर ने दो सवकेट

हासिल सकए। 

रणजी ट््ॉफी : किशन और साकिल ने िी 150 रन िी अटूट साझेदारी

कतर और सऊदी अरब की जगह पक््ी
एसशयाई कंवासलफायर के चौथे दौर में कतर और िऊदी
अरब ने अपने-अपने गंंुप में शीरंा संथान हासिल कर
सवशंं कप 2026 में अपनी जगह िुसनसंंित कर ली। कतर
ने दोहा में िेले गए मैच में िंयुकंत अरब अमीरात को 2-
1 िे हराया, जबसक िऊदी अरब ने जेदंंा में इराक के
सिलाफ गोलरसहत डंंॉ िेला। दोनों टीमें अब एसशया िे
सवशंं कप के सलए कंवालीफाई करने वाली िातवीं और
आठवीं टीम बन गई हैं। कतर दूिरी बार सवशंं कप में
सहसंिा लेगा। सपछली बार वह मेजबान देश के रंप में
िेला था। लेसकन इि बार कतर ने अपने दम पर
कंवालीसफकेशन हासिल सकया, जो उिके फुटबॉल
इसतहाि में एक नया अधंयाय है। िऊदी अरब अब तक
िातवीं बार सवशंं कप में सहसंिा लेने जा रहा है। इििे
पहले जापान, दसंंिण कोसरया, ऑसंटंंेसलया, ईरान,
उजंबेसकसंंान और जॉडंान एसशया िे जून में ही सवशंं कप
के सलए कंवासलफाई कर चुके हैं।

इंग्लै्ड लगातार आठवी् बार
िेलगा फीफा खवश्् कप 

इंगंलैंड ने लाटसवया पर 5-0 की बिंी
जीत के िाथ सवशंं कप 2026 के
सलए कंवासलफाई सकया और इि तरह
यूरोप का पहला देश बना, सजिने
टूनंाामंेट में जगह पकंंी की। कपंतान
हैरी केन ने पहले हाफ मंे दो गोल
दागे, सजििे इंगंलैंड ने अपने गंंुप मंे
दो मैच शेर रहते शीरंा संथान
िुसनसंंित कर सलया। इंगंलैंड अब
लगातार आठवीं बार फीफा सवशंं
कप िेलेगा। जमंान कोच थॉमि
टंंूशेल के नेतृतंव में इंगंगलश टीम ने
अब तक कंवासलफाइंग के छह मैचों
में एक भी गोल नहीं िाया है।

कोलकाता। भारतीय टीर से बाहर रि रहे तेज गेद्बाज
रोहमर्द शरी ने रार गेद् रे ्तीन लिकेट रटकाए, लजससे
बंगाि ने रणजी ट््ॉफी ल््िकेट एिीट ग््ुि सी रैर के
िहिे लदन बुरिार को उत््रािंि को 213 रन िर सरेट
लदया। इसके जिाब रे ्बंगाि ने भी िारी की िहिी ही
गेद् िर कपत्ान अलभरनय्ु ईश््रन (00) का लिकेट
गंिाकर लदन का िेि ितर् होने तक एक लिकेट िर
आठ रन बनाए। सुदीि रटज््ी (नाबाद 01) और सुदीि
कुरार घरारी (07) सट्ंि के सरय ि््ीज िर थे। बंगाि
की टीर अभी उत््रािंि से 205 रन से िीछे है। रोटो ्और
िराब फॉर्ा रे ्बाद िय हालसि करने की कोलशशो ्रे्
जुटे 35 साि के शरी को बुरिार को अिने शुरआ्ती 14
ओिर रे ्कोई सफिता नही ्लरिी िेलकन उत््रािंि की
िारी के अंलतर िमह्ो ्रे ्उनह्ोन्े लरिस्ा लस्िंग का जादू
रिाया।

बेग्िुर ्रे ्गत रैल्ियन लिदभ्ा रे ्नगािैि् के लििाफ
िहिे लदन तीन लिकेट िर 302 रन बनाए। सिारी
बकि्ेबाज अरन रोिादे ने नाबाद 148 रन की िारी
िेिी। लदन का िेि ितर् होने िर यश राठौड़ ्66 रन
बनाकर उनका साथ लनभा रहे थे। ध््ुि शौरे ने भी 64
रन की िारी िेिी। कानिुर रे ्सिारी बकि्ेबाज
और लिकेटकीिर केएस भरत (144) के शतक से

आंध्् ने उत््र प््देश के लििाफ तीन लिकेट िर 289
रन बनाए। उनह्ोन्े 244 गेद् की अिनी िारी रे ्13
रौके रारे। तीसरे नंबर िर बकि्ेबाजी करने उतरे
शेि रशीद लदन का िेि ितर् होने िर 94 रन
बनाकर िेि रहे थे। कटक रे ्ओलिशा ने राजेश
रूिर (नाबाद 76) के अर्ाशतक से बड़ौ्दा के लििाफ
िांर लिकेट िर 205 रन बनाए।

खवदभ्ट मे् नगालै्ड के खिलाफ पहले खदन बनाए 302 रन 

बंगाल ने उत््रािंड को 213 रन पर समेटा

राजकोट। देिदत्् िलिक््ि, करण् नायर और आर
सर्रण के दरदार अर्ाशतक की बदौित कना्ाटक ने
बुरिार को रणजी ट््ॉफी एिीट ग््ुि बी रैर के िहिे
लदन सौराष्््् के लििाफ िांर लिकेट िर 295 रन बनाए।
िलिक््ि (96 रन, 141 गेद्, 11 रौके) और नायर (73,
126 गेद्, नौ रौके) ने तीसरे लिकेट के लिए 146 रन
जोड़्े। इन दोनो ्ने उस सरय िारी को संिारा जब बाएं
हाथ के लस्िनर रर््ेद््् जिेजा (100 रन िर रार लिकेट)
ने सिारी बकि्ेबाज लनलकन जोस और कपत्ान रयंक
अग््िाि को िारी की शुरआ्त रे ्जकद्ी ििेलियन भेजा।
लदन का िेि ितर् होने िर सर्रण (नाबाद 66 रन, 120
गेद्, रार रौके, दो छके््) के साथ अनुभिी ि््ेयस गोिाि
ि््ीज िर िटे थे। जोस और अग््िाि के केिि 26 रन
तक ििेलियन िौटने के बाद कना्ाटक की टीर िड़ि्ड़ा्
रही थी और िलिक््ि तथा लिदभ्ा के साथ दो सत्् िेिने
के बाद िािस िौटे नायर ने िारी को संिारा।  

पखडक््ल, कर्ण और स्मरण का अर्टशतक

एजेंसी:गुवाहाटी

भारतीय बैडसमंटन सिलासंियों
तनंवी शमंाा, उनंनसत हुडंंा और
रसं ंिता शंंी रामराज ने
बीडबंलंयूएफ सवशंं जूसनयर
चैंसपयनसशप के पंंी कंवाटंार
फाइनल में पंंवेश सकया। 

शीरंा वरीयता पंंापंत तनंवी
ने इंडोनेसशया की ओई सवनातंंो
को 15-12, 15-7 िे हराया
जबसक आठवीं वरीयता पंंापंत
उनंनसत ने अमेसरका की एसलि
वैंग को 15-8, 15-5 िे
सशकसंं दी। दिवीं वरीयता
पंंापंत रसं ंिता ने पहला गेम

गंवाने के बाद जोरदार वापिी
करते हुए सिंगापुर की
आसलया जकासरया को 11-
15, 15-5, 15-8 िे हराया।
तनंवी कंवाटंार फाइनल में
जगह बनाने के सलए चीन की
ली युआन िुन िे सभिंेंगी।

ली ने तीिरे दौर में नौवीं
वरीयता पंंापंत सलयाओ जुई-ची
को 15-12, 15-12 िे हराया।
रसंंिता शंंीलंका की चौथी
वरीयता पंंापंत रानीथमा सलयानागे
के सिलाफ िेलेंगी, सजनंहोंने
मलेसशया की लेर कंयू इंग को
15-9, 15-12 िे हराकर पंंी
कंवाटंार फाइनल में जगह बनाई।

प््ी क्वाट्टर फाइनल मे् पहुंचे
तन्वी, उन्नखत और रख््िता 

खवश्् जूखनयर बैडखमंटन चै्खपयन

लरल््ित युगि रे ्भवय् छाबड़ा् और लिशािा टोपि्ो की जोड़ी् भी
अगिे दौर रे ्िहुंर गई। इस 14िी ्िरीयता प््ापत् जोड़ी् ने आसक्े
रोरर और जैसर्ीन लिलिस की िेनराक्क की जोड़ी् को 15-13, 15-11
से हराया। भारत ने टूना्ारेट् रे ्25 सदसय्ीय टीर उतारी है। िड़ल्कयो्
के एकि िग्ा रे ्लििाड़ी् प््लतयोलगता के इलतहास रे ्अब तक जीते
गए 11 वय्लक्तगत िदको ्रे ्इजाफा करने की प््बि दािेदार है।्

ित््ू टीटी पर दटकी उम्मीिे्
िड़ल्कयो ्ने िदक की ओर कदर बढा्ए है ्जबलक िड़क्ो ्के
एकि िग्ा रे ्भारत की उमर्ीदे ्केिि ज््ान दत््ू टीटी िर लटकी है,्
लजनह्ोन्े नेशनि सेट्र ऑफ एकस्ीिेस् रे ्राउंि ऑफ 32 के
रुकाबिे रे ्15िी ्िरीयता प््ापत् हरितन सूया्ाक्् राित को 11-15, 15-
6, 15-11 से हराया। रौनक को हािांलक रीन के िी जी हैग् को कड़ी्
टक््र देने के बािजूद 11-15, 12-15 से हार का सारना करना िड़ा्।

भव्य और खवशािा की जोड़्ी अगले दौर मे् 

ऑस्ट््ेखलयाई दौरे के खलए रोखहत-खवराट ने भरी उड़ान 
नई दिल्ली। भारत के ऑसट्््ेलियाई दौरे
का आगाज 19 अकट्ूबर से होना है
और इसके लिए लिराट कोहिी ि
रोलहत शरा्ा जैसे लदगग्ज लििाड़ियो्
सलहत टीर इंलिया के कई लििाड़ी
रिाना हुए। टीर इंलिया के सीलनयर
लििाड़ी रोलहत शरा्ा और लिराट
कोहिी की बात करे ्तो इन दोनो ्ने
लिछिा िनिे रुकाबिा भारत के लिए

इसी साि रार्ा राह रे ्िेिा था, लजसके
बाद रोलहत और लिराट ने एक साथ

टेसट् ल््िकेट से संनय्ास का ऐिान कर
लदया। इसके रिते ये दोनो ्छह रहीने
बाद अंतरराष््््ीय ल््िकेट रे ्िेिते
नजर आएंगे। ऑसट्््ेलियाई दौरे िर
शुभरन लगि की कपत्ानी िािी टीर
इंलिया एक दो नही ्बलक्क तीन रैरो ्की
िनिे सीरीज िेिती नजर आएंगे।
इसकी शुरआ्त 19 अकट्ूबर से 
होनी है।

वेस्टइंडीज के खिलाफ हर खवकेट पांच खवकेट जैसा 
नई दिल्ली। तेज गेंदबाज मोहमंमद सिराज ने कहा है सक वेसंटइंडीज के सिलाफ हाल में
िमापंत हुए दूिरे टेसंट मैच में उनंहोंने जो भी सवकेट सलया वह उनंहें पांच सवकेट जैिा
लगा कंयोंसक सपच गेंदबाजों के सलए अनुकूल नहीं थी। सिराज ने मंगलवार को िमापंत
हुए मैच में तीन सवकेट सलए, सजिमंे भारत ने िात सवकेट िे जीत हासिल करके
शंंृंिला 2-0 िे अपने नाम की। अहमदाबाद में पहले टेसंट में उनंहोंने िात सवकेट सलए थे। 



एचआईवी पीबुिता ...
मेडिकल कालेजों, सामुदाडिक संवासंथंि केंदंंों और पंंाथडमक संवासंथंि केंदंंों में
मरीजों की गोपनीिता सुडनडंंित करने की वतंतमान वंिवसंथा कंिा है। इस तरह की
घटनाओं को रोकने के डलए कमंतचाडरिों को संवेदनशील बनाने के कंिा कदम
उठाए गए हैं। िॉकंटरों, नसंंों और पैरा-मेडिकल संटाफ को कानूनी और नैडतक
डजमंमेदाडरिों के पंंडत जागरंक करने के डलए भडवषंि में कंिा उपाि पंंसंंाडवत हैं।
शपथ पतंं के बाद मुआवजा देने का आदेश डदिा गिा है।
यह है पूरा ...
था। जब बचंंे का डपता अपने डशशु को देखने पहुंचा तो उसने िह पोसंटर देखा और
भावुक होकर रो पडंा। मीडििा में िह खबर आने के बाद कोटंत ने संजंंान डलिा
और कहा डक अदालत ने कहा डक िह अतंिंत अमानवीि, असंवेदनशील और
डनंदनीि आचरण है, डजसने न केवल मां और बचंंे की पहचान उजागर कर दी
बलंकक उनंहें सामाडजक कलंक और भडवषंि में भेदभाव का डशकार भी बना सकता
है। कोटंत ने इसे संवत: संजंंान के रंप में लेकर सुनवाई की है।

छग, तेलंगाना और...
इधर आज छग के सुकमा डजले में 27 हािंतकोर नकंसडलिों ने समपंतण डकिा,
डजन पर 50 लाख रंपए से अडधक का ईनाम घोडित था। इसके अलावा
तेलगांना मंे आधा दजंतन से अडधक ईनामी नकंसडलिों ने समपंतण डकिा। साथ
ही बसंंर संभाग के कोिलीबेडा इलाके मंे सडंंिि 50 से अडधक नकंसडलिों के
भी समपंतण की सूचना है।

महाराषंंं ं के गढ़डचरौली मंे मुखंिमंतंंी देवेंदंं फिणवीस के सामने 61
माओवाडदिों ने आतंमसमपंतण डकिा। इनमंे पोडलत बंिूरो सदसंि सोनू दादा उफंफ
भूपडत ने सीएम को एके 47 रािफल सौप डदिा। महाराषंंंं के गढ़ंडचरोली में
पहली बार अतंिाधुनडक हडथिारों के साथ शीिंत नकंसडलिों ने समपंतण डकिा।
डजन पर 10 करोड रंपए से अडधक का ईनाम घोडित था। मुखंिमंतंंी देवंेदंं
फिणवीस की मौजूदगी मंे कुल 61 माओवादी कैिरों ने आतंमसमपंतण डकिा।
इनमें माओवादी संगठन के शीिंत नेता पोडलत बंिूरो सदसंि मकंलोजुला
वेणुगोपाल राव उफंफ सोनू दादा भूपडत भी शाडमल हैं, डजस पर करोडों रंपए का
ईनाम घोडित था। इन माओवाडदिों ने अपने साथ 50 से अडधक हडथिार भी
पुडलस के सुपुदंत डकिा। इनमें ऑटोमैडटक राइफलें, एसएलआर और एएके-
47 शाडमल हैं।
सबसे बडा समपंतण-
महाराषंंं ं ही नहीं, बलंकक देशभर में अब तक का सबसे बडा नकंसली सरेंिर

ऑपरेशन माना जा रहा है। डजसमंे देश के सबसे बडे माओवादी नेता ने िाले
हडथिार। इनमें सोनू भूपडत जो माओवादी संगठन की केंदंंीि सडमडत के वडरषंं
सदसंि और पोडलत बंिूरो संंर के नेता हंै, ने बुधवार को 25 डकलोमीटर जंगल
पार कर अपने साडथिों के साथ पुडलस के सामने आतंमसमपंतण डकिा।
समपंतण करने बस से पहुंचे रावघाट एडरिा कमेटी के नकंसली लीिर-
रावघाट एडरिा कमेटी के 60 इनामी माओवाडदिों के आतंमसमपंतण की खबर

है। कांकेर डजले के नकंसल पंंभाडवत कोिलीबेडा बंलॉक लंसथत कामतेडा
बीएसएफ कैंप में रावघाट एडरिा कमेटी से जुडे लगभग 60 माओवाडदिों ने
हडथिार िालकर आतंमसमपंतण डकिा है। जानकारी के मुताडबक बस से
पहुंचककर आतंमसमपंतण करने वाले नकंसडलिों में कई बडे नकंसली नेता
शाडमल हैं, डजनमें उतंंर बसंंर डिडवजन के पंंभारी एसजेिसी राजमन उफंफ
राजमोहन, राजू सलाम उफंफ डशवपंंसाद और एसीएम मीना नेताम पंंमुख हैं।
इन तीनों के नाम राजंि के मोसंट वांटेि नकंसडलिों की सूची में शाडमल थे।
आतंमसमपंतण में 18 पुरंि और 32 मडहला नकंसडलिों ने भाग डलिा। सभी ने

पुडलस के समकंं एके 47, इंसास राइफल समेत कुल 39 हडथिार के साथ
सरेंिर डकए जाने की खबर है।
तेलगांना मंे भी हडथिार िाला-
समपंतण महाराषंंंं व छग के बाद पडोसी राजंि तेलगांना मंे भी नकंसडलिों ने
समपंतण डकिा है। भदंंादी कोठागुडम पुडलस के सामने है। समडंपतत नकंसडलिों
में िीवीसी, सीएनएम िीकेएसजेिसी इचाजंत व साउथ बसंंर िीवीसी इंचाजंत भी
शाडमल है। इन नकंसडलिों पर लाखों रंपए का ईनाम घोडित था। समपंतण करने
वाले सभी नकंसडलिों को 25-25 हजार रंपए बतौर पंंोतंसाहन राडश डदिा गिा।
समपंतण करने वाले आधा  दजंतन नकंसली छग के सुकमा व बीजापुर डजले के
रहने वाले हंै।
सुकमा मेु 27...
डजनंहोंने पुडलस और पंंशासन के समकंं हडथिार िाल डदए। आतंमसमडंपतत
नकंसडलिों पर कुल 50 लाख रंपए तक के ईनाम घोडित थे। इनमें से एक पर 10
लाख, तीन पर 8-8 लाख, एक पर 3 लाख, दो पर 2-2 लाख और नौ पर 1-1 लाख
रंपए का ईनाम था।
100 से जुयादा...
साि एवं गृहमंतंंी डवजि शमंात के सामने हडथिार के साथ समपंतण कर सकते हैं।

कांकेर डजले के कंपनी नंबर 5 और रावघाट एडरिा कमेटी के नकंसली को तीन
बसों से 15 अकंटूबर की सुबह से दोपहर तो कामतेडंा कैंप लाए जाने का वीडििो
सोशल मीडििा में दोपहर बाद से वािरल हो रहा है। समपंतण करने वाले संभाडवत
नकंसडलिों में सीसी सदसंि रामदेर, िीवंहीसी एवं कंपनी नंबर-5 का कमांिर राजू
सलाम, फागू मडंडिाम, सीतो, मोडनका, जडतन, राजे, संगीता, कुमे, सुरेश, रंजीता,
मोती, मनोज हेमला, सोमा, सुंदरी, डलंगे, देवे, कैलाश, मंगली, जानकारी, जंिोडत,
दारसू शोरी, सुरेश, मीना नेताम, नंडदनी उफंफ आगसा, रमंमो नुरेटी, मुकेश गावडंे
के अलावा अनंि नकंसली हो सकते है।
केवल तीन बिले...
से सवंातडधक पंंभाडवत डजलों की संखंिा छह से घटकर तीन रह गई है। वामपंथी
उगंंवाद पंंभाडवत डजलों की शंंेणी मंे भी िह संखंिा 18 से घटकर केवल 11 रह
गई है। अब केवल 11 डजले वामपंथी उगंंवाद से पंंभाडवत हैं। बिान में दोहरािा
गिा डक नरेनंदंं मोदी के नेतृतंव वाली सरकार 31 माचंत 2026 तक नकंसल
समसंिा को पूरी तरह से समापंत करने के डलए पंंडतबदंं है। गृह मंतंंालि ने
कहा, पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी के नेतृतंव और केंदंंीि गृह मंतंंी अडमत शाह के
मागंतदशंतन मंे, इस विंत अडभिानगत सफलताओं ने डपछले सभी डरकॉिंत को पार
कर डलिा है। इन अडभिानों मंे 312 वामपंथी उगंंवादी कैिरों को मार डगरािा
गिा, डजनमंे भाकपा (माओवादी) महासडचव और आठ अनंि पोडलत
बंिूरो/कंेदंंीि सडमडत के सदसंि शाडमल थे। मंतंंालि ने कहा डक 836 नकंसडलिों
को डगरफंतार डकिा गिा और 1,639 आतंमसमपंतण कर मुखंिधारा मंे शाडमल हो
गए। आतंमसमपंतण करने वाले नकंसडलिों में एक पोडलत बंिूरो सदसंि और
एक कंेदंंीि सडमडत सदसंि शाडमल हंै। बिान मंे कहा गिा है डक मोदी सरकार
के तहत, बहुआिामी दृडंंिकोण के साथ राषंंं ंीि कािंत िोजना और नीडत के
कठोर कािंातनंविन के माधंिम से नकंसल समसंिा से डनपटने में अभूतपूवंत
सफलता हाडसल की गई। मंतंंालि ने कहा डक 2010 मंे ततंकालीन पंंधानमंतंंी ने
नकंसलवाद को भारत की सबसे बडंी आंतडरक सुरकंंा चुनौती कहा था लेडकन
अब इसका पंंभाव संपिंं रंप से कम होता डदख रहा है। बिान में कहा गिा है
डक नकंसडलिों ने नेपाल के पशुपडत से आंधंं पंंदेश के डतरंपडत तक एक लाल
गडलिारे का िडंंंतंं रचा था। मंतंंालि ने कहा डक 2013 मंे डवडभनंन राजंिों के
126 डजलों में नकंसली डहंसा की सूचना डमली थी, लेडकन माचंत 2025 तक िह

संखंिा घटकर मातंं 18 रह गई,
डजनमें से केवल छह को ‘सबसे
अडधक पंंभाडवत डजले’ के रंप मंे
वगंंीकृत डकिा गिा है।  
धान बिकेगा ...
पंंदेश के हर अनंनदाता को उसके
पडरशंंम का पूरा मूकंि डमले,  िही
हमारी सवंंोचंं पंंाथडमकता है। राजंि
शासन ने इस बार भी िह सुडनडंंित
डकिा है डक खरीदी पंंडं ंििा पूणंततः
पारदशंंी, बािोमेडं ंिक-आधाडरत
और तकनीकी रंप से मजबूत हो।
डकसानों को समि पर भुगतान,
गुणवतंंािुकंत पंंडं ंििा और डनषंपकंं
अवसर डमलना इस नीडत का मूल
उदंंेशंि है। उनंहोंने आशंंसंं डकिा
है डक हर अनंनदाता को उसके
पडरशंंम का पूरा मूकंि समि पर
डमले,िही हमारी सवंंोचंं पंंडतबदंंता
है।
31 साै का रेट, पं ंडत एकडं 21
लंकवंटल की खरीदी-
खादंं डवभाग की सडचव  रीना
कंगाले ने जानकारी दी डक धान की
खरीदी 3100 पंंडत लंकवंटल की दर
पर की जाएगी। धान उपाजंतन का
कािंत 15 नवंबर 2025 से 31 जनवरी
2026 तक डकिा जाएगा। इस विंत
भी पं ंडत एकडं अडधकतम 21

लंकवंटल धान खरीदा जाएगा। िह  खरीदी का समंपूणंत कािंत छतंंीसगढ़ं राजंि
सहकारी डवपणन संघ के माधंिम से डकिा जाएगा। सावंतजडनक डवतरण
पंंणाली हेतु चावल की उपलबंधता सुडनडंंित करने की नोिल एजेंसी
छतंंीसगढ़ं संटेट डसडवल सपंलाईज कॉपंंोरेशन डलडमटेि होगी।
केवल इन सडमडतिों मंे होगी खरीदी-
धान खरीदी केवल उनंहीं पंंाथडमक कृडि साख सडमडतिों और लेमंपस के
माधंिम से होगी जो माकंफफेि के कमंपंिूटरीकरण कािंतिंंम से जुडंी होंगी।
पंंदेश के सभी डजलों मंे डवगत विंत संचाडलत 2739 खरीदी केनंदंंों और नए
संवीकृत केनंदंंों के माधंिम से खरीदी होगी। इसके साथ ही 55 मंडििों और 78
उपमंडििों का उपिोग धान उपाजंतन केनंदंं के रंप में डकिा जाएगा।
फामंतर आईिी से खरीदी-
पंंदेश मंे धान उपाजंतन पंंडंंििा पूरी तरह कमंपंिूटरीकृत एवं पारदशंंी होगी।
डकसान अपने डनकटसंथ सडमडतिों मंे पंजीकरण कर एगंंीसंटेक पोटंतल के
माधंिम से धान डविंंि कर सकंेगे। पोटंतल पर ऋण पुडंंसका आधाडरत फामंतर
आईिी से खरीदी की अनुमडत दी जाएगी।
काैन बेच सकता है धान-
धान खरीदी पंंडं ंििा मंे बािोमेडंंिक पंंमाणीकरण को जारी रखा गिा है, डजससे
पारदडंशतता और वासंंडवक डकसान की पहचान सुडनडंंित की जा सके। केवल
डकसान संविं, िा उनके माता-डपता, पडत/पतंनी, िा पुतंं िा पुतंंी ही धान डविंंि
कर सकेंगे। डवशेि पडरलंसथडतिों में एसिीएम दंंारा पंंमाडणत “डवशंंसनीि
वंिलंकत” को अडधकृत डकिा जा सकेगा।
छोटे डकसानों को दो बडंों को तीन टोकन-
धान खरीदी के डलए डकसानों को टोकन जारी कर डनिंडंंतत और वंिवलंसथत
पंंडंंििा अपनाई जाएगी। सीमांत व लघु डकसानों को दो टोकन और दीघंत
डकसानों को तीन टोकन डदए जाएंगे। अंडतम डदन नई पचंंी जारी नहीं होगी
और शाम 5 बजे तक पहुँचे धान की खरीदी उसी डदन की जाएगी।
17 पंंडतशत तक नमी मानंि-
धान की नमी 17 पंंडतशत से अडधक नहीं होनी चाडहए। हर केनंदंं पर
आदंतं ंतामापी िंतंं उपलबंध रहेंगे। डकसानों के खाते में भुगतान पीएफएमएस
डससंटम के माधंिम से सीधे डकिा जाएगा। िह सुडनडंंित डकिा गिा है डक राडश
केवल डकसान के खाते में ही अंतरण हो; डकसी अनंि वंिलंकत के खाते मंे
भुगतान नहीं डकिा जाएगा।
सोसाइडटिों में 3 से 6 तक िंंािल रन-
डजले के पंंतंिेक धान उपाजंतन और संगंंहण केनंदंं में 3 से 6 नवंबर 2025 तक
िंंािल-रन होगा। सभी संवीकृत केनंदं ंों मंे 31 अकंतूबर 2025 तक
कमंपंिूटरीकरण का कािंत पूणंत कर िंंािल-रन में शत-पंंडतशत भागीदारी
सुडनडंंित की जाएगी।
ऐसी तैयारी...
वंिवलंसथत खरीदी
पीएफएमएस डससंटम से डकसानों को सीधा बैंक खाते में भुगतान
सीमांत व लघु डकसानों को दो टोकन, दीघंत डकसानों को तीन टोकन
गुणवतंंा और पंंडशकंंण की नई वंिवसंथा
3 से 6 नवंबर तक सभी केंदंंों में िंंािल रन
पंंतंिेक अडधकारी-कमंंी को कमंपंिूटरीकरण व पीएफएमएस पंंडशकंंण
नमी माप, तोल कांटे का सतंिापन और केनंदंंों का डनरीकंंण 31 अकंतूबर तक
दो संंरीि गुणवतंंा डनगरानी सडमडत सडंंिि
सुरकंंा, भुगतान और पिंतवेकंंण
भुगतान में डवलंब न हो, इसके डलए साख सीमा माकंफफेि दंंारा अडंंगम
भंिारण संथल ऊंचे, जलभराव-रडहत; सभी में डंंेनेज, पॉडलथीन कवर और बंलॉक
की वंिवसंथा
डनिंतंंण ककंं, हेकंपलाइन (1800-233-3663) व पंंभारी सडचवों की डनगरानी
सभी कमंतचाडरिों और केंदंंों का बीमा माकंफफेि दंंारा
बदवाली पर ‘सुपुुीम सौगात’...
गंभीर पिंातवरण पं ंदूिण के पडरणामसंवरंप गंभीर
संवासंथंि खतरे पैदा होते हंै जो पटाखा उदंंोग में लगे
वंिलंकतिों और उनके कामगारों के डलए उपलबंध जीने के
अडधकार और डकसी पेशे को जारी रखने के अडधकार
के डखलाफ है। उसने कहा, पटाखे फोडंना उतंसव की
भावना की अडभवंिलंकत है और िह भारत के सांसंकृडतक
पडरवेश मंे अंतडंनतडहत धाडंमतक तथा अनंि शुभ समारोहों मंे
उतंसाह बढ़ंाता है।
सीजेआई ने 21 पनंनों के आदेश मंे कहा, हालांडक, केवल
परंपराओं और सांसंकृडतक िा धाडंमतक मानदंिों के
आधार पर अडनिंडं ंतत उपिोग से संवासंथंि को
दीघंतकाडलक िा िहां तक   डक अकंपकाडलक नुकसान
पहंुचाने की लंसथडत पैदा नहीं हो सकती है। हम िह
दोहराए डबना नहीं रह सकते हंै डक इस नंिािालि ने
पहले भी कई बार कहा है डक जब पिंातवरण और
संवासंथंि की बात आती है तो वंिावसाडिक डवचारों और

उतंसव की भावना को पीछे छोडं देना चाडहए। असंथािी उपाि के तौर पर डनदंंेश
देते हुए पीठ ने 2018 के अजंतुन गोपाल बनाम भारत संघ मामले के ऐडतहाडसक
फैसले का हवाला डदिा, डजससे हडरत पटाखों की शुरंआत हुई थी। पीठ ने
कहा, नीरी (राषंंं ंीि पिंातवरण इंजीडनिडरंग अनुसंधान संसंथान) की वेबसाइट
पर अपलोि डकए गए हडरत पटाखों की डबिंंी 18 अकंटूबर से शुरं होगी और
केवल 20 अकंटूबर तक जारी रहने की अनुमडत दी जाएगी। उसने कहा, डजला
पंंशासन और पुडलस िह सुडनडंंित करेगी डक पटाखों का उपिोग दो डदन
िानी डदवाली के डदन और उससे पहले सुबह छह बजे से सुबह सात बजे और
रात आठ बजे से रात 10 बजे के बीच ही सीडमत रहेगा। आदेश मंे कहा गिा
है डक हडरत पटाखों की डबिंंी की अनुमडत केवल एनसीआर मंे डनडंदतिंं संथानों
से ही दी जाएगी, डजनकी पहचान डजला कलेकंटर दंंारा डजला पुडलस अधीकंंक
के परामशंत से की जाएगी। इसमंे कहा गिा है, ‘‘हमें परसंपर डवरोधी डहतों को
धंिान मंे रखते हुए एक संतुडलत दृडंंिकोण अपनाना होगा और पिंातवरण
संबंधी डचंताओं से समझौता न करते हुए संिम बरतना होगा। ऐसा करते समि
हम हडरिाणा दंंारा उठाई गई डचंताओं पर भी धंिान देते हैं।’’ आदेश के
अनुसार, ‘‘िह उनका तकंफ है डक हडरिाणा के 22 डजलों में से 14 डजले
एनसीआर के अंतगंतत आते हैं। इसडलए, िह तकंफ है डक राजंि का लगभग 70
पंंडतशत डहसंसा पटाखों पर पंंडतबंध से पंंभाडवत है। नंिािालि ने कहा डक पुडलस
पंंाडधकरण इस बात पर नजर रखने के डलए गशंती टीमों का गठन करेगा डक
केवल कंिूआर कोि वाले पटाखे ही बेचे जाएं। डनिमों का उकंलंघन करने वाले
वंिलंकतिों के डलए उकंलंघन नोडटस संलगंन डकिा जाएगा। उसने कहा, गशंती
दल डवशंलेिण के उदंंेशंि से िादृलंछछक नमूने भी लेंगे, जो उकंलंघन पाए जाने
पर पीईएसओ (पेिंंोडलिम और डवसंफोटक सुरकंंा संगठन) को पंंेडित डकए
जाएंगे, डजमंमेदारी डनडिदंं उतंपादों के डनमंातण िा डबिंंी मंे शाडमल लोगों से जुडंी
होगी, डजनंहें न केवल दंडित डकिा जाएगा बलंकक पीईएसओ िा नीरी से
उनका लाइसेंस/पंजीकरण भी रदंं कर डदिा जाएगा। इसमंे कहा गिा है डक
पटाखे केवल लाइसेंस पंंापंत वंिापाडरिों के माधंिम से ही बेचे जा सकते हैं,
उनका डनमंातण नीरी और पीईएसओ के साथ पंजीकृत वंिापाडरिों दंंारा डकिा
जाना चाडहए। जबंत डकए गए पटाखे, जो पंजीकृत डनमंातताओं दंंारा डनडंमतत नहीं
हैं, उनंहें जबंत कर डलिा जाएगा। इसमंे कहा गिा है डक एनसीआर कंंेतंं में
बाहर से डकसी भी पटाखे को लाने की अनुमडत नहीं दी जाएगी। इसमंे कहा
गिा है, बेडरिम वाले पटाखों और नीरी दंंारा हडरत पटाखों के रंप मंे
अनुमोडदत नहीं डकए गए पटाखों के उपिोग की अनुमडत नहीं दी जाएगी और
िडद िे डबिंंी के डलए िा वंिलंकतिों/वंिापाडरिों के कबंजे में पाए गए, तो उनंहें
जबंत कर डलिा जाएगा।पीठ ने िह भी संपिंं डकिा डक ई-कॉमसंत मंचों के
माधंिम से पटाखों की डबिंंी की अनुमडत नहीं दी जाएगी।
‘महाभारत’ के करुण...
ने 1980 के दशक में अडभनेता के रंप में अपने डफकंमी कैडरिर की शुरंआत
की थी और कई डफकंमों मंे छोटी भूडमकाएं डनभाई थीं। उनंहंे बडंा बंंेक 1988 में
डमला जब उनंहें महाकावंि ‘महाभारत’ के छोटे पदंंे पर रंपांतरण मंे कणंत की
भूडमका डमली। इसके बाद, उनकी लोकडंंपिता चरम पर पहंुच गई और
उनंहोंने सडंक, सनम बेवफा और आडशक आवारा जैसी कई डफकंमों में
अडभनि डकिा। 1994 से 1996 तक, धीर ने टीवी धारावाडहक चंदंंकांता में
अडभनि डकिा, जो लेखक देवकी नंदन खतंंी के 1888 में डलखे गए इसी नाम
के उपनंिास पर आधाडरत था। उनंहोंने काकंपडनक राजंि चुनारगढ़ं के राजा
डशवदतंं की लोकडंंपि भूडमका डनभाई। 
डफकंमों और धारावाडहकों में कई भूडमकाएं- उनकी कुछ उकंलेखनीि डफकंमों में
बॉबी देओल की सोकंजर, शाहरंख खान की बादशाह, अकंंि कुमार की
अंदाज, और अजि देवगन की जमीन और टाजंतन शाडमल हैं। 2000 के दशक
के अंत मंे, धीर कई धारावाडहकों तीन बहुराडनिां, राजा की आएगी बारात और
ससुराल डसमर का में डदखाई डदए। उनके पडरवार में पतंनी अनीता धीर और
बेटा डनकेतन धीर हैं, जो खुद भी अडभनेता हैं। 

पुुथम पृषुु का शेष
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